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PHAN 1: SINH HQC

CHUONG 1: SINH HOC —- KHOA HQC VE SU SONG
I. Céc khéi niém co ban vé sinh hoc

Sinh hoc cd thé néi d6 1a khoa hoc vé sir séng. Trong sinh hoc
bao gdm nhiéu linh vuc nghién ctru nhu thuc vat hoc, dong vat
hoc, vi sinh vat hoc, t& bao hoc, sinh 1y hoc, di truyén hoc,...
Su phét trién ngay cang manh cua nganh khoa hoc nay xuét
hién thém nhiéu bo mén maéi cua sinh hoc nhu sinh hoc phan t,
cong ngh¢ gen, cong nghé sinh hoc... Sinh hoc tap hop nhitng
kién thirc khong 16 vé s song.

Sinh hoc dai cuong cung cap cho sinh vién nhiing kién thtc
Vvé Ciu tao va hoat dong cua té bao séng. La nhiing kién thuc
co s& quan trong vé su séng, vé cau tao té bao, vé su phan chia
té bao dé tao nén mot thé hé maéi, vé quéa trinh chuyén hoa va tich
luy ning luong ciing nhu co sé khoa hoc vé cac qué trinh van
d6ng sinh hoc va qué trinh tién hod.

Sinh hoc nghién cuu sy da dang cua cac co thé song, cau
tao chirc nang, tién hod, phat trién c4 thé va nhitng méi tuong
quan véi méi trueong chung quanh cua chang.

Sinh hoc 14 mot tap hop khong 16 vé cac hoc thuyét vé co
thé séng. Trong nganh khoa hoc nay ngudi ta thuong phan chia
ra thanh cac linh vuc nhu thuc vat hoc, dong vat hoc, vi sinh
vat hoc - d6 1a kiéu phan chia theo dic diém loai cua sinh gidi,
ngoai ra dé nghién cau vé ciu tao bén trong co thé, chirc ning
va su phat trién, cac nha nghién ctru con phan chia thanh cac bo
mon nhu giai phau hoc, sinh ly hoc, phdi sinh hoc, di truyén
hoc, ...
Tuy vay toan bo cac sinh vat trén trai dat, du 1a dong vat,
thue vat hay vi sinh vat thi mdi co thé déu dugc tao thanh tir don
Vi CAu tao cta su séng do 1 té bao.
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Té bao moi duoc hinh thanh bang cach phan chia tir cac té
bao ban dau. C6 nhiéu loai té bao, tuy nhién cac té bao déu co
nhirng dic diém ciu tao va thanh phan hod hoc co ban gidng nhau
nhu mang té bao, té bao chat va cac bao quan.

Céc sinh vat trén trai dat déu tudn theo cac dinh luat vat ly va
ho& hoc. Miac du cac qué trinh hod hoc Xay ra trong co thé séng
rat phic tap tuy nhién cac két qua nghién ctru déu chitng minh
rang nhiéu qué trinh phtc tap xay ra trong té bao sdng ciing c6
thé thuc hién duoc bén ngoai co thé trong nhitng diéu kién
thich hop. Piéu d6 khang dinh rang khi con nguoi hiéu biét
mot cach day du vé cac hé thong séng va cach van hanh cua
ching thi con ngudi ¢ thé tai tao duoc sy sdng tir vat lieu khong
s6ng.

I1. So lwoc lich sir phat trién

1. Nhitng phdt minh ban ddu: Nhiing kién thac sinh hoc da
dugc nhitng ngudi cd6 Hy Lap va La M4 hé théng lai. Ho d3 mo
ta nhiéu dong vat va thuc vat duong thoi. Aristos (384 - 322
trwéc CN) di co nhitng hoc thuyét vé sinh vat. Galen (131 —
200) 1a nha sinh 1y hoc thuc nghiém dau tién nghién ciu chirc
nang ctia hé than kinh va mau. Nhitng md ta cua ong vé giai
phau ngudi o gia tri trong vong 1.300 niam. Pliney (23 — 79) da
soan thao bach khoa toan thu ghi lai mot sb sy kién vé sinh vat.
Trong thoi ki phuc hung nghién cttu sinh hoc dugce diy manh
nhu cac nganh khoa hoc khéc. Vesalius (1514 — 1564), Harvey
(1578 — 1657) va John Hunter (1728 — 1793) di nghién ctru cau
trdc va chuc nang cua dong vat ndi chung va ¢ nguoi, da dua
dén sy hinh thanh giai phau hoc va sinh Iy hoc. Nho phéat minh
ra kinh hién vi ¢ thé ky 17, Malpighi (1628 — 1694),
Swammerdam (1637 — 1680) va Leeuwenhoek (1632 — 1723)
nghién ctu cau trdc tinh vi cuia mot sé6 moé dong vat va thuc vat.
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Leeuwenhoek 12 nguoi dau tién md ta vi khuan, nguyén sinh
dong vat va tinh trung. Carl Linne (1707 — 1778) la nha sinh
hoc Thuy Dién dd déng vai tro quyét dinh trong viéc xay dung
hé théng thuc vat va dong vat.

2. C&c phat minh Ién thé ky 19

Trong thé ky 19 sinh hoc phat trién manh va c6 nhitng phéat
minh lon:

- Hoc thuyét té bao do Schleiden va Schwann néu nim
1838, 1839.

- Hoc thuyét tién héa cua thé giéi sinh vat do Charles
Darwin néu ra trong tac pham “ngudn gbc cac loai” nam 1859.

- Nam 1865 Gr. Mendel néu ra cac khai niém vé gen.
Nhitng phat minh nay dit nén moéng viing chic cho sy phat trién
sinh hoc trong thé ky 20.

3. Sinh hoc thé ky 20

Sinh hoc tiép tyc phat trién véi tbc do ngay cang nhanh hon
& thé ky.

* C4c thanh tweu lon ddng ké

- Tim ra ban chat va vai trd clia cac enzyme trong trao doi chat.

- Gen kiém tra qua trinh trao d6i chat: gia thuyét 1 gen — 1
enzym.

- Hoc thuyét trung tam (central dogma) cua sinh hoc phan tir.

DNA — mRNA — protein

Sao chép phién ma Dich ma

- Cac hormone diéu hoa chirc ning cua cac té bao.

- Hoc thuyét vé hoat dong than kinh cap cao.

- C4c mbi quan hé twong hd giira cac sinh vat va méi trudng.

Pic biét cac nghién citu & muc té bao va phan tir da dan dén
su hinh thanh va phat trién sinh hoc phan tu.
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S6 lwong cac nha sinh hoc ciing ting vot trong thoi gian gan
day, theo danh gia cua J. Watson vao ndm 1989, lic dng nhan
giai Nobel v& md hinh ciu tric DNA (nim 1962) c6 khoang 100
ngudi nghién ctu vé DNA, d&én nay con sé d6 1a trén 100.000.
Nhu vay chi tinh riéng vé nghién ciru DNA trong gan 30 nim, sb
ngudi tham gia da tang 1000 1an.

I11. Céc wng dung thuc tién caa sinh hoc

Ngay nay, nhitng két qua nghién ciu va ly luan sinh hoc da
dugc ung dung vao nhiéu linh vuc nhu y, dugc, néng nghiép,
cdng nghiép thuc pham, bao vé méi truong, ... Nganh cong
nghé sinh hoc dong vai tro quan trong trong nghién cuu ung
dung tién bo sinh hoc trong doi song va phét trién kinh té.

1. Ung dung trong ndng nghiép: Sir dung céc kién thic sinh
hoc Vé cau tao té bao, sinh Iy thyc vat, di truyén... ngay nay, con
nguoi da tao ra dugc nhiéu giong mai, xay dung cac phuong
phap chon giéng cay trong vat nudi: nhd vay ma da ting ning
Xuat cay trong, tao ra nhitng san pham méi gop phan phat trién
kinh té.

2. Ung dung trong sdn xudt: Mot sé chat hitu co nhu acid
citric, acid acetic, adid glutamic va mét sé vitamin da duoc san
Xuat bang con dudng sinh hoc théng qua sir dung cac chang vi
sinh vat c6 kha nang 1én men.

3. Ung dung trong y, dwec: Khang sinh dé chita bénh hoan
toan duoC san xuat bang con dudng sinh hoc. Nhirng hiéu biét
Vé CAu tao va sinh Iy caa con ngudi da giup cac béac si chuan doan
bénh cho bénh nhan va chita bénh. Ung dung c6 gia tri dau tién
cua sinh hoc trong y té 1a tiém vacine - két qua nghién cau cua
Pasteur. Ngay nay, viéc chuan doan bénh thong qua st dung ki
thuat DNA cho két qua rat dang tin cay. Viéc st dung cong
nghé gen trong y hoc mé ra mot kha nang chira bénh bang liéu
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phap gen, nghia la stra chira nhirng gen bi hu gay bénh thanh gen
lanh.

4. Ung dung trong cdng nghé thec phdm: Nhitng nghién
ctu vé hoan thién cac qui trinh 18n men dya vao viéc s dung céc
chang méi, chon loc bang con dudng sinh hoc giup ting ning
suat va hoan thién san pham duoc thuc hién trong san xuét thuc
pham, dic biét Ia san xuat cac san pham sita 1én men nhu fomat,
stta chua. Trugc 1950 tinh bot duoc thuy phan cha yéu bang
acid, nhung hién nay chu yéu dugc thuy phan bang enzyme.
Trong c6ng nghé san xuat rugu, con va nudc udng 1én men hién
nay ciing ngay cang hoan thién véi viéc s dung cac giong mai
c6 nang suit cao va hoan thién qui trinh. Nho nhitng két qua
nghién cttu chon giéng c6 hiéu qua 1én men cao bang cac con
duong sinh hoc di gitp cac nha san xuat thuc pham tao ra cac
san pham c6 ning suét va chat luong cao.
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CHUONG 2: SINH HQC PHAN TU

Sinh hoc phan tir 1a mot bo mén khoa hoc nghién cau thé giGi
vi sinh vat & mirc do phan tur.

Nhiém vu cua sinh hoc phan tir 1a tim hiéu va giai thich vé cau

tao, chirc nang va su tuong tac gitra cac phan tir lam co so cho cac
qué trinh sdng. Vi 1é d6 co so cua cac hoat dong séng duoc Xac
dinh boi cac dai phan tir sinh hoc, truée hét 1a cac protein, acid
nucleic va nhitng hop chét ctia chiing. Bai vay, viéc nghién ctu cac
chat dé ciing 1a huéng chinh cia sinh hoc phan tir. Pugc phét sinh
chir yéu tir héa sinh hoc, sinh hoc phan tir ciing c6 sy phdi hop cua
nhiéu nganh khac nhu: vat Iy hoc, héa hoc, di truyén hoc, té bao
hoc va nhiéu nganh khoa hoc khéc nira.
I. Cac dai phéan ti sinh hoc: Chinh la protein, acid nucleic,
lipid va polysaccharide, trong d6 quan trong hon ca la acid
nucleic luu trit thdng tin di truyén va protein — biéu hién cua vat
chat séng.

1. Acid nucleic: Acid nucleic, vat chat mang thdng tin di
truyén cua cac hé thdng séng, 1a mot polymer hinh thanh tir cac
monomer la nucleotide. Mdi nucleotide gom 3 thanh phan: nhom
phosphate, duong pentose (duong 5 C) va mot base hiru co (vi
cac nucleotide chi khac nhau ¢ base nén nguoi ta thuong dung tir
“base” thay cho “nucleotide”). Cac base hitu co thuéc 2 nhém:
cac purine gom adenine va guanine, cac pyrimidine gom
thymine, cytosine va uracil. Cac nucleotide duoc néi véi nhau
bang lién két phosphodiester tao thanh chudi dai.

Acid nucleic gom 2 loai phan tir c6 cau tao rat giéng nhau
la: desoxyribonucleic acid (DNA) va ribonucleic acid (RNA).

1.1.DNA (Desoxyribonucleic Acid): Phén tod DNA la mét
chudi xoin kép gom 2 mach don, mdi mach don 13 mét chudi
nucleotide. MJ3i nucleotide gém nhom phosphate, duong
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desoxyribose va mét trong bbn base (adenine, cytosine, guanine
va thymine). Hai mach don két hop voi nhau nho céc lien két
hydro hinh thanh giira cac base b6 sung nam trén hai mach; A b
sung cho T va C b sung cho G. Mdi mach don 1a mét trinh tu
c¢6 dinh huéng véi mot dau 1a dau 5’phosphate tu do, dau kia la
dau 3 hydroxyl ty do (huéng quy udc 1a 5> — 37). Huéng cua
hai mach don trong chudi xoin kép nguoc nhau, ngudi ta goi
ching 1a hai mach déi song song.

Tur c&c dir liéu trén nay sinh hai khai niém co ban:

e Mbi mach don 1a mot trinh tu nhiing base khac nhau, nhu
vay mdi mach don mang thong tin khac v&i mach kia.

e Hai mach don lién két véi nhau bai mot quan hé bé sung.
Chinh quan hé nay giai thich dugc cau tric chat ché ciia phan tir
DNA va dic biét 1a phuong thic tu sao chép dé tao ra hai phan
tur con tir mot phan tir me.

+ Cdu tric phan ti# DNA ¢ Eucaryote (md hinh Watson —
Crick): Nhitng nghién cttu méi nhat da chting minh rang chudi
polynucleotide khéng nam dudi thang ma c6 cau trdc khong gian
hinh x0an goi la cau tric bac Il. Dya trén két qua nghién cuau,
Watson va Crick da thiét 1ap mau hinh ciu tao xoan cua phan tu
ADN nhu sau: Phan tir ADN dugc hinh thanh tir hai chudi
polynucleotide véi chiéu trai nguoc nhau, cuon xoan lay nhau
xung quanh mét truc chung tao nén mot vong xodn doi twong tu
nhu mot cau thang xoan c. MGi vong xoan gom 10 bac (twong
tng vé6i 10 cap nucleotide). Chiéu cao mdi vong xoin 1a 34A,
nhu vay chiéu cao caa mdi bac 1a 3,4A, duong kinh trong cua
vong xoan 1a 20A. Trong ciu trdc xoan nay thi goc dudng va géc
phosphat nam & phia ngoai con cac bazo nito nam & phia trong.
Céc bazo purin va pirimidin nam trong vong xoin theo ting
cap xac dinh hét sic nghiém ngat. Bazo purin trén chudi nay thi
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bazo pirimidin & trén chudi d6i dién hoic nguoc lai. Trong d6
Thymine (T) dang ddi dién véi Adenine (A), Cytozine (C) ding
dbi dién vai Guanine (G).

Céu trac khong gian nay duoc giit ving nho cac lién két
hydro giita cac bazo nito. Nguoi ta di xac dinh dugc rang gita
hai bazo nito dimg ddi dién A...T t6n tai hai lién két hydro con
gitta G...C ton tai ba lién két hydro.

Céac nucleotide trong chudi c6 mot vi tri nhat dinh va trat
ty sap xép cac goc nucleotide cua chudi nay phan anh chinh xac
trat tu sap xép cac goc nucleotide cua chudi kia. Pac diém cau
tao nay cua DNA co6 y nghia quyét dinh trong viéc chira thong
tin di truyén va sinh tong hop protein.

Céu trdc xoan kép cia DNA 4 cau trdc chung cho céc gigi
hitu sinh. Trong moi trudng hop khéng phu thudc ngudn goc,
trang thai sinh ly cua co thé té bao, DNA c6 cau tric vong xoan
kép nhu nhau. Tuy nhién, ngoai cac phan tir DNA hai chudi con
c6 thé gap DNA mot chudi chang han nhu & virus, vi khuan.

+ DNA va nhidm sic thé: Phan tir DNA trong nhiém sac thé
cua sinh vat eukaryote dang thang, con & phan Ién té bao
prokaryote (vi khuan, virus), phan tir nay c6 dang vong. Nhung
di ¢ dang vong hay thang, cac DNA déu ton tai duéi dang cuon
chat. Trude kia, nguoi ta cho rang trong té bao eukaryote DNA
két hop chat ché vai protein 1a histone, con ¢ prokaryote DNA
nam dudi dang tu do. Nhung nhitng cong trinh sau nay cho thay
trong té bao E. coli, DNA khdng ¢ dang trin ma tao thanh phuc
hop vai c&c protein cd nhitng dac tinh twong tu histone. Tuy vay,
hién nay chi méi cau tric DNA & eukaryote 1a da duoc hiéu khéa
tueong tan.

DNA eukaryote c6 kich thudc rat 16n (vi du & ngudi, DNA
c6 thé dai dén 1m) nén té bao can giai quyét duoc van dé nan
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chat phan tir ndy vao thé tich rat han ché caa nhan. Viéc nin chat
duoc thuc hién & nhiéu mirc do, mirc do thap nhét la nucleosome
va mirc do cao nhat Ia cdu trdc nhidm sic chat. That vay, soi
nhiém sic chat quan sat duéi kinh hién vi dién tir c6 duong kinh
100A°, dbi khi dat 300A°, trong khi duong kinh cia chudi xoén
DNA chi 12 20A°. Piéu nay chtng to phan tir DNA tham gia
hinh thanh nhiing ciu trdc phuc tap hon.

- Soi ¢6 duodng kinh 100A° 1a mét chudi nhiéu nucleosome.
D6 1a nhitng cau trdc hinh thanh tr mot soi DNA quan quanh
mét 16i gdm 8 phan tir histone.

- Soi 100A° nay cd thé duoc t6 chuc thanh cau tric phic tap
hon 14 soi c6 duong kinh 300A°.

- Trong nhan, cé4c soi nay két hop chit ché véi nhiéu protein
khac nhau va ca cac RNA tao thanh nhidm sic chat, mac do to
chitic cao nhat cua DNA.

Cudi cung khi nhiém sic chit dat do nén cuc dai, nd tro
thanh nhiém sac thé. D6 1a khi té bao phan chia.

Chu ki séng cua té bao gdm bén pha:

Hinh 1: Chu trinh phét trién cua té bao
- Pha G1: La giai doan chuan bj cho sinh téng hop.
- Pha S: Pha tong hop, phan tir DNA dugc nhan doi, cac
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histone ciing duoc tong hop ddng thoi.

- Pha G2: Pha chuan bi cho phan chia.

- Pha M: Giai doan phan chia cua té bao, gébm bén ki (ki
trwéc, Ki giira, ki sau va ki cudi). Néu té bao khong phan chia
nita (trudng hop té bao than kinh), chu ki ngirng ¢ day va té bao
budc vao pha GO.

Théng thuong nhidm sic thé quan sat thay rd nhat vao ki
gitra. Luc d6, mdi nhiém sic thé duoc nhan d6i thanh hai nhiém
sac tir (chromatid) giéng hét nhau, dinh véi nhau ¢ tim dong.
MJi nhiém sac thé 1a mot phan tr DNA.

Mot diéu can luu y 1a kich thuéc DNA & eukaryote hoan
toan khéng cd méi lién quan gi véi kich thudc va mac do tién
hoa caa sinh vat, mot sé thuc vat va ludng thé co DNA 16n gap
tram 1an so véi DNA & ngudi. Cac DNA & eukaryote con c6 mot
dic diém khac voi DNA prokaryote. Toan bo phan tt DNA
prokaryote déu mang théng tin ma hoa (cho céac protein) trong
khi DNA eukaryote bao géom nhitng trinh tu ma héa (cac exon)
xen k& vai nhirng trinh ty khéng ma hda (cac intron). Png hon,
c4c trinh ty m& hda & eukaryote chiém mot phan rat nho trong
khi I6n DNA ma hién nay con chua rd tac dung.

Mot dic diém caa phan tir DNA c6 ¥ nghia rit quan trong
trong nghién ctru, duoc s dung vao phuong phap lai phan ti.
D6 1a kha niang bién tinh (denaturation) va hoi tinh
(renaturation). Su bién tinh 1 hién tuong hai soi don ctia phan
tir DNA tach roi nhau, diéu nay xay ra khi céc lién két hydro
giita c4c base bo sung nam trén hai soi bi cat dut do nhitng tac
nhan vat Iy (nhiét) hay héa hoc (dung dich kiém, ure). Sau do,
néu diéu chinh ndng d6 mudi va nhiét o thich hop (ha nhiét do
dan dan), cac soi don lai c6 thé bét cap tro lai theo nguyén tic bo
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sung (A=T, C=G) dé hinh thanh tr& lai phan tir DNA ban dau, d6
1a su hdi tinh.

1.2. RNA (Ribonucleic acid)

Phan tir RNA ¢6 cau trac tuong ty DNA véi ba diém khéc
biét sau:

- Phan t&r RNA 1a chudi don.

- Pentose cua phan tir RNA la ribose thay vi deoxyribose.

- Ngoai A, G, C thi uracil (U) thay cho thymine.

Cac RNA gitr vai tro trung gian quan trong trong sinh tong
hop protein gdm chu yéu ba dang: mRNA (RNA théng tin),
rRNA (RNA ribosome), tRNA (RNA van chuyén)

e RNA thong tin (mRNA): La ban sao cua nhirng trinh tu
nhat dinh trén phan tt DNA, déng vai tro trung gian chuyén
thong tin ma héa trén phan tir DNA dén bo may giai ma thanh
phan tir protein twong tng. Cac RNA nay c6 cau trac da dang,
kich thudéc nho so vai DNA vi chi chira thdng tin ma hoda cho
mét hoac vai protein, chiém khoang 2 — 5% tong s6 RNA té bao.

Qua trinh chuyén thong tin dugc thé hién trong hoc thuyét
trung tdm cua sinh hoc phén tu:

Sao chép DNA — RNA — Protein

e RNA van chuyén (tRNA): Pong vai tro van chuyén cac
amino acid can thiét dén bo may dich ma dé tong hop protein tir
mRNA twong wng. Cac tRNA c6 cau tric dang co ba 1a. Cau
trdc nay o6n dinh nho céc lién két bo sung (giéng céac lién két bo
sung ndi hai mach don DNA) hién dién & nhiéu ving cua phan
tir tRNA. Hai vi tri khong lién két bo sung dong vai tro dic biét
quan trong di véi chirc ning cua tRNA: (1) trinh ty anticodon
gom ba nucleotide bd sung cho codon tuc b ba nucleotide ma
hoa trén mRNA, (2) trinh ty CCA, ¢6 kha ning ndi cong hoa tri
véi mot amino acid dac trung.
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e RNA ribosome (rRNA): Chiém dén 80% tong s6 RNA
cua té bao. Cac rRNA két hop véi cac protein chuyén biét tao
thanh ribosome, mét thanh phan cua bé may dich ma cua té bao.
Tuy theo hé s ling (S — sedimentation), rRNA duoc chia thanh
nhiéu loai: & eukaryote c6 rRNA 28S, 18S, 5,8S va 5S, con
rRNA tuong tng ¢ prokaryote la 23S, 16S va 5S.

Ribosome ciia moi té bao déu gém moét tiéu don vi nho va
mét tiéu don vi Ién. Mdi tiéu don vi ¢ mang nhiéu protein va
rRNA c6 kich thudc khéac nhau.

2. Protein

Protein la thanh phan khdng thé thiéu duoc cua tat ca cac co
thé sinh vat nhung lai c6 tinh dic thd cho ting loai, ting co
quan, md cua cing mot co thé. Protein rat da dang vé cau tric va
chic ning, 1a nén tang vé ciu tric va chirc ning cia co thé sdng.

Amino acid 1a don vi co s& (monomer) ciu thanh protein.
TAt ca 20 amino acid chinh déu duoc xac dinh theo kiéu mau
chung:

NH2 — CH — COOH
|
R

Trong d6 R 14 nhanh bén ciing 1a thanh phan khac nhau duy
nhét gitra 20 loai amino acid, quy dinh tinh chét caa ting loai.
Dua vao dién tich cta ching, amino acid dugc chia thanh bén
nhom:

- Nhém 1: Géom cac amino acid c6 tinh kiém nhu lysine,
Arginine, Histidine. Nhém ion nhanh bén bi ion héa thanh NH3
nén ching mang dién tich duong.

- Nhém 2: Géom Aspartic acid va glutamic acid mang tinh
acid, vai nhdm carboxyl & nhanh bén bi ion hoa thanh COO".

- Nhom 3: Céc amino acid trung tinh ki nuéc (khéng mang
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dién tich) nhu Alanine, Valine, Leucine,... ¢6 nhanh bén mang
cac nhém ki nuéc.

- Nhém 4: Céac amino acid trung tinh phan cuc c6 nhanh bén
mang nhém OH dé dang tao cac néi hydro véi nudc.

Céc amino acid duoc ndi véi nhau bai cac lién két peptide.
Lién két nay duoc hinh thanh do su két hop nhém amine cua
mét amino acid voi nhém cacboxyl caa amino acid ké tiép, phan
tng két hop giai phong phan ta H0.

e Protein bao gom 4 murc d6 to chic:

- Cau trc bac 1: LA trinh tu sap xép cac amino acid trong
chudi polypeptide.

- CAu trdc bac 2: Phat sinh tir sy uén cac phan cua chudi
polypeptide thanh nhitng cau tric déu dan trong khong gian
(dang xo0dn a hay dang I6p mong B).

- Cau trc bac 3: Quy dinh su két hop cac chudi xoan hay
I6p mong d6 thanh hinh dang 3 chiéu trong khdng gian.

- Cau tr(c bac 4: La su to chic nhiéu chudi polypeptide
thanh mot phan ta

hét protein.

3. Chirc nang cua protein

- Céc protein c¢6 chirc ning rat da dang, c¢d thé néi ching
thuc hién hau cac chirc ning cin ban cia chat sbng nhu: xuc tac
c4c phan ng sinh héa, cac phan tir cau tric cua té bao, sy van
dong, du trix va van chuyén, cac chat diéu hoa va bao vé. Co thé
phan loai cac protein dyua theo chirc nang.

- Céc chat xuc tac: Cac enzyme la nhém protein 16n nhat va
quan trong nhat. Cé hang nghin enzyme va mdi céi xdc tac mot
kiéu phan ang sinh hoa nhat dinh. Cac phan tir enzyme thuong
cd cau truc khong gian hinh khdi cudn va c6 trung tam hoat tinh.
C6 nhitng enzyme lam nhiém vu diéu hoa c6 cau tric lap thé.
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Mot s6 vi du:
+ Ribonuclease thuy giai RNA.
+ Cytochrome C tham gia chuyén dién tu.
+ Trypsin thuy giai peptide .
3.1. Céac protein cqu tric: Day 1a nhém protein 16n thir hai,
mot s6 chu yéu nhu:
+ C4c protein cta vo virus.
+ Glycoproteid tao vo va thanh té bao.
+ C4c protein tham gia cau trdc mang.
+ o — Keratin tham gia ciu tao da, long vii, méng va gudc
dong vat.
+ Sklerotin — vo ngoai cua con trung.
+ Fibroin — to cua kén tam dau, soi mang nhén.
+ Ferritine — protein dang du trit sat trong tuy.
+ Glyadine — protein chi yéu cua hat lGa mi, lam bot
mi ng x6p.
3.2. C4c protein vdn chuyén
+ Hemoglobine — protein caa méau van chuyén Oz cho co thé.
+ Myoglobine — protein van chuyén Oz trong co.
+ Albumin — huyét tuong.
+ By — lipoproteid — protein mang lipid van chuyén trong mau.
+ Globuline gan sat — protein mang sit trong mau.
3.3. Cé&c protein vdn dong: Céc protein nay tham gia vao su
co co dé van dong:
+ Myosin — protein cuta co.
+ Actine — mét protein khac cling tham gia vao qua trinh
van dong.
+ Dineine — protein trong cac tién mao.
3.4. Cac protein bdo vé
+ Céc khang thé 1a cac protein ¢o tinh dic hiéu cao chong
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lai cAc protein ngoai lai dé bao vé co thé.

+ Fibrinogen 1a tién chét c6 thé thanh fibrin 1am dong méu.

+ Trombine 1a protein tham gia vao qua trinh dong mau.

3.5. C4c chat c6 hogt tinh sinh hoc

+ Céac hormone protein nhu insulin, hormone tang trudng
diéu hoa hoat dong trao doi chat.

+ Noc rin — la cac enzyme thuy giai phosphoglyceride
gay doc.

+ Poc t6 cua vi khuan Clostridium botulicum Ia protein
gay ngo doc thuc pham.

I1. Sao chép DNA: Mot trong nhitng tinh chat cin ban cua chat
di truyén DNA 4 kha niang tir sao chép chinh xéac hay tu
nhan d6i. Uu diém ndi bat caa md hinh Watson — Crick la
cho phép du doan ngay phéan tir DNA sao chép nhu thé nao.
1. Sao chép theo khudn va ban bdo tén: Theo kiéu nay, vao

dau qué trinh sao chép hai mach cua chudi xoin kép tach roi
nhau, mdi mach don dugc dung lam khudn dé tong hop mach
méi. Két qua 12 mot phan tir DNA ban dau sé tao ra hai phan tir
con giéng hét nhau, mdi phan tr con duoc hinh thanh tir mot
mach ct va mot mach méi.

2. Qué trinh sao chép DNA: Nhitng nghién ctu tiép theo da
tim ra cic co ché phan tir ciia qué trinh sao chép DNA. D6 1a
mét qua trinh phac tap, nhung phai trai qua cac co ché chung
nhu:

- C4c lién két hydro 6n dinh cu tric xoan va gan hai mach
véi nhau phai bi phé v va tach roi hai mach.

- Phai ¢ cac doan mdi (primer) tac doan DNA hay RNA
mach don ngan bat cap voi mach don khuon.

- C6 cac nucleotide bo sung bat cap véi cac nucleotide trén
mach khuon.
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- Mach méi luén dugc tong hop theo huéng 5°P — 3°OH.

- Céc nucleotide méi duogc ndi lai voi nhau bang lien két
cong hoa tri dé tao mach méi va tuong tu.

Mdi budc duoc didu khién boi enzyme dic hiéu va dugc
thuc hién mot cach nhanh chong, chinh xac.

O céc Prokaryote, 1an Eukaryote, tirng mach riéng ¢ dugc
sao chép chi theo mot huéng: cac enzyme sao chép di chuyén
doc theo mach me tir ddu 3’ dén 5° dé tao nén mach méi bo sung
theo hudng 5> dén 3°. Phan tir DNA gom hai mach doi song
song, khi tach hai mach & mot dau dé sao chép tao ra ché ba sao
chép. Mach méi dugc tong hop theo hudng 5°—3’ nén trén mot
mach khudn qua trinh tong hop s& hudng tir ngoai vao ché ba,
con & mach khudn kia s& tong hop theo chiéu tir ché ba huéng ra
ngoai bang cé4ch tao ra cac doan ngan rdi néi lai vai nhau.

Quaé trinh sao chép DNA gom hai giai doan:

e Khéi su: O E.coli qué trinh bat dau khi mot protein B dic
hiéu nhan biét diém khoi s sao chép (goi tat Ia ori) va gan vao
base dac biét d6. Tiép theo, enzyme gyrase cat DNA 1am thao
x0an ¢ 2 phia caa protein B. Trong khi 2 phan tir enzyme gyrase
chuyén dong nguoc chiéu nhau so véi diém ori thi 2 phén tir cua
enzyme helicase tham gia td&ch mach tao ché ba sao chép.
Helicase sir dung nang lugng ATP lam dut cac lien két hydro
giita hai base bap cap véi nhau. C4c protein cing mach SSB géan
vao cac mach don DNA lam ching tach nhau, thang ra va ngin
khong cho chap lai ngiu nhién hoic xoin dé viéc sao chép duoc
dé dang.

e Noi dai: DNA — polymerase 111, mot phic hop gom nhiéu
enzyme gan véi nhau, bat dau sao chép mot trong 2 mach bang
cach gin vao mach khuén va lap cac nucleotide bd sung vao vi
tri twrong ng. Ngoai chirc nang polymer hoa theo huéng 5°—3’,
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DNA —polymerase Il c6 kha nang swa sai nho hoat tinh
exonuclease (hoat tinh enzyme cat DNA tir dau mat mét mach)
theo hudéng 5°—3’ va 3°—5°. Khi phuc hop DNA-polymerase
doc theo mach khuén va kéo céc nucleotide bo sung vao ding
chd, n6 gin cac nucleotide lai 1am mach méi bd sung moc dai ra.
Trén duong duy chuyén dé tong hop DNA, néu DNA-
polymerase 111 gip chd ma nucleotide méi lap sai vi tri, n6 sir
dung hoat tinh exonuclease 3’—5 cat Ui lai bo nucleotide sai,
sau d6 gan cai dung vao tiép tuc sao chép.

Mach khuén c6 dau 3’ dugc DNA-polymerase 111 gan vao
va tong hop ngay mach bo sung 5°—3’ huéng vao ché ba sao
chép. Mach khuon nay duoc goi la mach khuon truéc, con mach
méi dugc tong hop goi 1a mach trudc.

Trong khi d6, & mach khudn sau co dau 5’ viéc tong hop
phuc tap hon va thyc hién tir ché ba sao chép hudng ra ngoai
dam bao dung hudng 5°—3’. Khi mach kép tach ra, & gan ché ba
sao chép, enzyme primase gan moi (primer) ARN khoang 10
nucleotide, c6 trinh ty bé sung véi mach khudn. DNA-
polymerase 111 nbi theo mdi ARN, theo hudng nguoc Vi ché ba
sao chép, tong hop cac doan ngan 1000 — 2000 nucleotide, dwoc
goi 1a cdc doan Okazaki. DNA-polymerase ndi dai doan Okazaki
dén khi gap ARN moéi phia truéc thi ding lai, roi l0i ra sau tiép
tuc t6ng hop tir ARN mdi méi duoc tao nén gan ché ba sao chép.
Tiép theo, DNA-polymerase | nho hoat tinh exonuclease 5°—3’
cat bo mdi ARN, lip céc nucleotide cia DNA vao chd tréng va
thuc hién polymer héa huéng 5°—3°. Poan DNA ngin 10
nucleotide ndy con hé hai dau, dugc ndi lién chd hé nho enzyme
ligase cua DNA. Mach tong hop tir ché ba sao chép hudng ra
ngoai dugc thuc hién cham hon nén goi la mach sau.
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Qua trinh sao chép DNA ¢ E.coli dién ra voi toc do rat
nhanh, c6 thé dat 50.000 nucleotide/phdt.

3. Sao chép DNA trong té bao: Trong té bao qué trinh sao
chép phu thudc vao cau tric caa bo may di truyén nén tuy tuan
theo cac nguyén tic chung nhung van c6 nhitng khac biét giira té
bao Prokaryote va Eukaryote.

3.1. Sao chép cia nhiém sdc thé Prokaryote: Dé theo ddi sao
chép DNA, dong vi phong xa thymidine 1 tién chat dac hiéu cho
DNA sir dung. Qua trinh sao chép xuét phat tir mot diém ori goi
1a diém xuét phét va trién khai vé ca hai phia. Khi quan sat DNA
vong tron dang sao chép, ta s& thay dang DNA hinh con mit.
Ché ba sao chép lan dan, cudi cing tao ra 2 phan tir DNA lai:
mot mach c6 mang dau phéng xa T-H3.

E. Coli chi c6 mot diém xuét phat sao chép ori nén ca DNA
thanh mot don vi sao chép théng nhat duoc goi la replicon.
Replicon duoc hiéu 1a don vi sao chép. Bo gen cua cac sinh vat
tién nhan thuong chi ¢ mot replicon.

3.2. Sao chép nhiém sdc thé ¢ té bao nhan thuc Eukaryote

Té bao nhan thuc c6 sé lugng DNA 16n hon nhiéu so véi té
bao tién nhan tao nén nhidu NST, ma mdi cai gom mot soi DNA
thang c6 két hop voi protein. Do d6 sao chép DNA cua té bao
nhan thuc c6 phiic tap hon va téc d6 cham hon (khoang 50
nucleotide/ giay).

Diém khac can ban 1a DNA cua té bao nhan thuc cé nhiéu
replicon. Vi du: nim men banh mi (Saccharomyces cerevisiae)
c6 t6i 500 replicon tuc c6 toi 500 diém ori xuat phat sao chép.
Qua trinh sao chép ciing bat du tir ori rdi lan vé hai phia. Té bao
c6 co ché kiém soat nghiém ngat qua trinh sao chép, diém ori
nao dd sao chép qua mot Ian rdi thi khong lap lai trude khi toan
bo DNA dugc sao chép hoan toan.
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Sau khi sao chép xong, té bao c6 co ché phan chia DNA déu
dan vé cac té bao con.

I11. Co ché diéu hoa sinh tong hep protein

Qua trinh tong hop protein co thé chia 1am cac giai doan sau:

 Su tong hop RNA dudi tac dung cia enzyme RNA-
polymerase. Thdng tin di truyén cia DNA duoc chuyén sang cac
phan tir RNA trong mot qué trinh goi la phién ma (transcrition).
Ba loai RNA duogc tong hop qua qua trinh phién ma: mRNA,
tRNA, rRNA.

« Qua trinh dich ma (tong hop protein).

1. Qué trinh phién ma (transcription): DNA mang thong tin di
truyén nhung ban than DNA khong phai 1a cai khudn tryc tiép dé
tong hop protein. Thong tin di truyén cia DNA trudc hét duoc
chuyén sang céc phan tir mRNA trong mét qué trinh goi 1a phién
ma (transcription). Trong qua trinh tong hop protein, céc acid
amin trong protein dugc sap xép theo mot trinh tu xac dinh
dua theo trinh tu sap xép cac nucleotid trén khuén mRNA,
qua trinh d6 goi 1a dich ma (translation). Méi quan hé giita
DNA va protein dugc khai quat héa trong thuyét trung tam
duoc minh hoa trong so dd sau:

Sao chép — DNA — RNA— PROTEIN

Sy phién mi dugc thuc hién theo cac nguyén tac:

- Chi mot trong hai mach caa phéan tir DNA duoc dung lam
khudn dé tong hop RNA.

- RNA — polymerase bam vao DNA lam tach mach va di
chuyén theo huéng 3°—5’ trén DNA dé mRNA dugc tong hop
theo huong 5°—3°.

1.1. S phién ma o Prokaryote

O Prokaryote s phién ma c6 dic diém:

- Chi mét loai RNA-polymerase tong hop tat ca cac loai RNA.
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- mRNA thuong chta théng tin nhiéu gen ndi tiép
(polycistronic).

Qua trinh tong hop mRNA dugc tién hanh khi RNA-
polymerase bam vao doan khai dong (promoter). Promoter ¢ E.coli
duoge doc tir 5°—3” ¢ trén mach bo sung. RNA-polymerase nhan
biét ca hai doan trén va du 1on dé gan dong thoi vao ca hai. Khi gan
vao rdi, polymerase khdng tong hgp mRNA ngay. Thay vao do, su
téng hop bét dau tir diém xuét phét.

O phan Ién prokaryote qua trinh tong hop tiép tuc dén khi doc
qua dau két thuc. Khi polymerase két thiic phién ma, né va mRNA
tach roi khoi DNA.

1.2. Sur phién ma o Eukaryote

Phién ma & Eukaryoten c6 cac dic diém sau:

- RNA-polymerase Il chiu trach nhiém tong hop mRNA con
hai RNA-polymerase khac tong hgp RNA cua ribosome va céc loai
RNA khac.

- mRNA chura thong tin cua 1 gen.

- Qué trinh phién ma phic tap hon nhiéu: & dau 5° cia MRNA
6 gan “chop” 1a 7-methylguanosine, con cubi mRNA phia 3” ¢6
thém “duoi” polyadenine dai 100-200 adenine.

- Pic diém la ban phién ma dau tién con goi la tién mRNA
chwra duoc str dung truc tiép ma phai qua qua trinh ché bién.

Céc qua trinh chinh ciia quéa trinh phién ma cé thé tom tat
nhu sau:

- RNA-polymerase 16i cung véi nhan t sigma (8) nhan biét
va bam vao doan khai dau.

- RNA polymerase truot doc theo gen va xuc tac su bién tinh
cuc b cua hai soi DNA 1am 16 ra soi khuén dé c6 thé khoi dau qua
trinh tong hop RNA.

- Qua trinh tong hop RNA bat dau va chudi RNA duoc sinh
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ra theo chiéu 5'—3' . Khi mét sé phan tung tring hop di duoc thuc
hién thi nhan t4 & roi khoi.

- Poan két thuc phién m4 ra tin hiéu cho RNA- polymerase
dung phién mé.

Qua trinh ché bién tién mRNA thanh RNA truéng thanh:

Tir nam 1977, ngudi ta phat hién nhiéu gen cua eukaryote c6
tinh gidn dogn. Trén gen cac doan ma hoa cho protein dugc goi la
exon xen ké vai cac doan khong ma hoa dugc goi la intron. Ban
phién ma dau tién tac tien mRNA chira ca trinh tu ctia cac exon va
cac intron. Tiép theo cé4c intron tirc cac doan khéng ma hoéa cho
protein dugc Cat roi ra, con cac exon mé hoa cho protein duoc ndi
lién lai v6i nhau. Qué trinh ché bién tién mRNA thanh RNA
trweng thanh (chi gém cac doan exon), tic cat intron, gan exon
lai v6i nhau dugc goi la splicing. Cac intron tuy khdng ma hoéa
cho protein nhung chung c6 vai trd quan trong véi chirc nang cua
MRNA.

2. Sw dich ma (translation): AUG 1a bo ba khéi dau cho qué
trinh dich ma - la bo ba ma hoa cho methionine.

RNA thong tin (mRNA) hinh thanh trong qua trinh phién méa
s& dén riboxom va lién két véi tiéu don vi nho (30S) ciia riboxom
sau do6 t6 hop tiéu don vi nhd MRNA s lién két véi tiéu don vi
I6n (508) va qué trinh téng hop protein bt dau.

M4 di truyén 1a ma bo ba. Viéc giai ma di truyén 1a tim xem bo ba
bazo nito nao xac dinh cho mét acid amin cu thé va tién hanh cho tat
ca 20 acid amin hién c6. Ngay nay toan bé ma di truyén da duoc giai,
két qua duoc tong két trén Bang mé di truyen sau:

Vi tri thi 2
Vi tri Vi tri
thir 1 v c A G thir 3
U  Phe Ser Tyr Cys |U
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Phe Ser Tyr Cys
Leu Ser STOP STOP
Leu Ser STOP Trp
Leu Pro His Arg
Leu Pro His Arg

¢ Leu Pro Gin Arg
Leu Pro Gin Arg
lle  Thr Asn Ser
A lle  Thr Asn Ser
lle  Thr Lys Arg
Met Thr Lys Arg
Val Ala Asp Gly
G Val Ala Asp Gly

Val Ala Glu Gly
Val Ala Glu Gly

Trong s6 64 cum ma c6 thé co thi AUG la mot b ba dic
biét, nd vira xac dinh acid amin methionine lai vira la tin hiéu
khai dau viéc tong hop polypeptide. Ba cum méa khac UAA,
UAG va UGA khbéng ma hoa mot axit amin nao (cac bo ba vo
nghia) ma 1a tin hiéu két thic viéc tdng hop chudi polypeptide.
Trong sb ¢6 19 axit amin, mdi axit amin c6 thé duoc doc ma hoa
bai 1, 2, 3 hoac 4 cum méd khac nhau (tinh thoai hda cua ma).

RNA thong tin (MRNA) hinh thanh trong qua trinh phién
ma s& dén riboxom va lién két véi tiéu don vi nho (30S) cua
riboxom sau d6 t6 hop tiéu don vi nhd MRNA s& lién két véi tiéu
don vi 16n (50S) va qua trinh tong hop protein bat dau.

Khi tRNA khai sy gan véi don vi nho ribosome, phirc hop s&
bam vao céc trinh tu nhan biét dic biét cua ribosome & dau 5° cua
mRNA phia trudc doan mé hda cho protein. Nho do, anticodon cua

OHrTOCOHI>POCOP>POCOIO
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tRNA-methionine khoi sy bat cap véi condon xuit phat AUG trén
MRNA, ¢ diém P. Sau d6 don vi 16n va don vi nho gin vao nhau
thanh ribosome nguyén ven.

Tiép theo I qué trinh ndi dai thém cac amino acid. RNA khac
mang anticodon twong Gng bét cap véi condon ¢ diém A con tréng.
Tiép theo amino acid da duoc gan tRNA nam ¢ diém P dugc tach ra
Vva gan vé6i amino acid trén tRNA & diém A. tRNA & diém P s& duoc
phéng thich. Phan &ng néi cac amino acid ké nhau duoc xdc téc boi
enzyme peptideyl transferase. Ribosome di chuyén tir dau 5° cua
mRNA dén dau 3’ sao cho tRNA con lai chiém diém P va codon tiép
theo choan diém A chuan bi nhan anticodon b6 sung. Qua cac giai
doan trén qué trinh dich ma & mot ribosome khép kin vong.

Chu trinh dich ma gan khoang 15 amino acid mét gidy vao

mach polypeptide, n6 dugc cham dit khi trai qua 1 trong 3 codon
két thic 1a UAA, UAG va UGA. Mach polypeptide hoan chinh
thoét ra ngoai nhd cac nhan t6 tach mach RF.
IV. Pot bién gen: Trén phan tt DNA c6 thé xay ra cac sai sot,
bién d6i. Pa s cac sai s6t, bién dbi nay duoc stra sai, tuy nhién van
c6 cac dot bién xay ra. Sau khi tim hiéu qua trinh dich ma va ma di
truyén can luu ¥ dén bién d6i anh hudng dén nghia ciia condon va
vi tri bién doi & dau hay cudi mach polypeptide.

1. Pgt bién lgch khung: Hai kiéu dot bién co hau qua nang l1a
thém base hay mat base. C4c bién dbi nay thuong 1am enzyme mat
hoat tinh. Sy thém 1 base hay mét 1 base dan dén sy dich ma léch
khung. Tir diém bién ddi vé sau, tir bd ba bi sai cai sai s& kéo dai
lién tuc dén cudi mach polypeptide. Sy tong hop mach polypeptide
c6 thé bi két thic sém néu su léch khung dan téi codon két thic.

2. Pgt bién thay thé: Kiéu dot bién thir ba 1a dot bién thay thé
base — mot nucleotide nay thay bang cai khac. Cac dot bién sai
nghia khi codon cua amino acid nay bién thanh codon ma héa cho
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amino acid khéc. Cac dot bién v6 nghia khi codon ma hoa cho mét
amino acid bién thanh mét trong ba codon UAA, UAG, UGA Ia
cac codon két thuc khéng ma hda cho amino acid ndo. C6 nhiéu
dot bién duoc goi 1a trung tinh hay im lang khi codon ma héa cho
mot amino acid bién doi base thir ba ciing van ma hda cho amino
acid d6. Vi du: CGU ma héa cho arginine bién thanh CGA ciing
ma hoa cho arginine. R rang bién ddi nay khong anh huéng dén
mach polypeptide.

4.3. Cac tac nhan gdy dat bién: Cac tac nhan lam ting tan so
dot bién cao hon muc tu nhién duoc goi 14 cic tic nhan gy dot
bién. CAc tac nhan vat 1y nhu phong xa, tia X, tia tir ngoai gay dot
bién. Nhiéu hoa chét 1a tac nhan gy dot bién nhu cac dong dang
cua cac base nitric, HNO>, cac chat alkyl héa mach.

Mot s6 chat gay 6 nhidm méi truong 1 cac tic nhan gay dot
bien.
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CHUONG 3: SINH HOC TE BAO

. Pai cuong vé té bao: Nguoi ta thuong dinh nghia sinh hoc 13
"khoa hoc vé co thé sdng" nhung trudgc hét ching ta can phan
biét cai "séng" va cai "khong song". R4t d& dang thay rang, con
ngudi, cdy tre, bui héng, con giun, con c4... 1a nhitng vat séng -
con tang d4, hon soi 1a vat khdng sbng.

Hau hét tat ca cac co thé déu cau tao tir nhitng don vi riéng biét
goi 12 té bao. Té bao 1a mot don vi co ban vé cau tric va chuic
ning cua vat chat séng. M&i mot té bao 1a mot don vi doc 1ap,
con nhiing qué trinh dién ra trong co thé la mét sy t6 hop cac chuc
ning dugc didu chinh cua céc té bao. Cac té bao co thé rat khac
nhau vé kich thudc, hinh dang va chtic nang. Co thé caa mot so
dong vat nho nhét chi gdm mot té bao. Cac co thé khéc vi du con
ngudi dugc cau tao tir nhiéu ti té bao lién két lai véi nhau.

O céc thyc vat va dong vat khac nhau va ¢ cac co quan khéc
nhau caia cing mot dong vat hay thuc vat, cac té bao da dang vé
kich thuéc, hinh dang, mau sic va vé ciu tao bén trong. Vi du
nhu ¢ cay xanh, t& bao ré cay hoan toan khac véi té bao cua l4,
té bao ré khong cd mau xanh vi né khdng chira cac hat sic to
nhu diép luc - con té bao 14, nguoc lai, chira cac hat sic té dic
biét Ia diép luc dé 1am nhiém vu quang hop tao nén céc chat hitu
co dé nudi cay; hay & co thé ngudi té bao gan khac véi té bao cua
co bap va khéc vai té bao cua mat, ... Bai vi, d6i véi cac co thé
sébng da bao nhu cay xanh, con ngudi, ... thi cac té bao ¢ mdi
co quan c6 nhiém vy va chitc niang khac nhau nén vé dic diém
CAl tao c6 nhing diém khéng giéng nhau.

Tuy vay, tat ca cac té bao déu c6 mét sb cac dic diém
chung giéng nhau nhu: mdi té bao déu c6 mang té bao (1a bo
phan tiép xdc véi mdi truong séng xung quanh), bén trong mang
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té bao 1a chat nguyén sinh, nhan té bao va cac bao quan khéc
nhau nhu ti thé, mang ludi noi chat, phirc hé Gongi, lizoxom,
trung thé,...

Dua vao muc d6 té chirc cua té bao - dic biét 1a nhan, nguoi
ta phan biét hai loai sinh vat:

- Prokaryote - gom vi khuan, vi rut (nhén so).

- Eukaryote - gdm nam men, nim méc, céc loai tao va tat ca
céc sinh vat da bao bac cao (nhan chuan).

I1. Cau tric caa té bao prokaryote: Vi khuan

DPic diém chinh dé phan biét cac té bao prokaryote 1a
chiing chua ¢6 mang nhan rd rang ngin cach véi té bao chat, vi
tri ma ¢ do, dinh vi nhiém sic thé (ADN) nguoi ta goi la thé
nhan, té bao vi khuan thuong c6 mot nhiém sic thé chinh.

Theo dic diém hinh thai thi nhdm vi khuan c6 ba loai 1a
cau khuan, truc khuan va xoan khuan. Trong pham vi cua gido
trinh ndy chang ta chi di sau nghién ctu céu tric cua té bao vi
khuan nhu mot vi du tiéu biéu, dai dién cho kiéu té bao nhan so
(prokaryote).

Nguoi ta ¢6 thé tim thay vi khuan & khip moi noi trén trai
dat, ngay ca o chiéu sdu 5m trong dét, trong nuéc, trong khdng khi,

1. Véch té bao: Vach té bao bao phia ngoai mang sinh chat tao
khung vitng, ciing cho té bao, duy tri hinh dang va c6 1& quan trong
hon ca gilp chdng chiu cac tac nhan bat loi, nhat Ia 4p suat tham
thdu ciia moi truong bén ngoai. P9 viing cua vach té bao ¢ dugc
nh cac tinh chat cua peptidoglucan, mot loai dai phan tir chi c6 &
Prokaryote. Peptidoglucan gom hai loai duong khac thuong gén
VGi mot peptide ngan véi 2 amino acid. Cac dudng va cac peptide
ndi véi nhau lai thanh mot dai phan tir bao toan b phia ngoai
mang té bao. Binh thuong té bao vi khuan khdng séng dugc néu
thiéu vach té bao.
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Viéc phan biét ra hai loai vi khuan gram duong va vi khuan
gram &m dugc dé xuit tir ndm 1884 boi nha vi khuan hoc Pan
mach Christian Gram.

Mudn nhudm gram truéc hét nguoi ta nhuom tiéu ban vi
khuan bang tim két tinh (Cristal Voilet), sau d6 xt ly bang han
hop 12 -KI, rdi tdy mau bang con hoic axeton. Cubi ciing nhuom
lai bang Fuchsin hay Salranin. Vi khuan dwoc goi 1a gram duong
néu khong bi tdy mat mau bang con hoic axeton (mau tim). Vi
khuan duoc coi 1a gram am néu khi tay bi mat mau cua thudc
nhuém tha nhat va sau d6 bat mau caa thudc nhudm thi hai (mau
hong). Chi mot s it loai vi khuan 1a khéng cho phan tng mau
6n dinh khi nhuom gram. Vi khuan gram 4m va gram duong c6
nhiéu dic diém khéc nhau.

Mot s vi khuan con c6 nang (capsule) bao phia ngoai véch té
bao lam tang kha nang bao ve.

2. Cdu tric bén trong: Phia trong mang 1a té bao chat - Ia
thanh phan chinh cua té bao vi khuan. B6 1a mot khoi chat keo
ban l6ng, chira tir 80 dén 90% nuéc. Thanh phan hitu co cua té
bao chat chu yéu la lipoprotein. Pd nhét cua té bao chat vi
khuan ciing thay doi tly thugc vao diéu kién bén trong va bén
ngoai té bao. Khi ting nhiét d6 hoac khi nang cao néng do cac ion
Ca*2, Mg*2, AI*® trong moéi truong cd thé 1am ting do nhot cua té
bao chat. Khi con non, té bao chét c6 ciu tao ddng nhat, bat mau
giong nhau khi nhuém mau. Khi gia, do xuat hién khdng bao va
c4c thé an nhap (thé vui, granula inclusion) ma té bao chit tré nén
c6 dang 16n nhon, bat mau khong dong déu.

Trong té bao chat cua cac vi khuin truong thanh, ngudi ta
quan séat thay c6 nhiéu co quan con khac nhau nhu: ribosome,
mesosome, khdng bao, cac hat sic t5 (& mot sé vi khuan), cac
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hat du trit ndi bao va cac cu tric cua nhan. Khac véi té bao cac
sinh vat bac cao ¢ chd 1a khéng cd ti thé va mang ludi noi chat.

- Ribosome: Ribosome cua vi khuan c6 chta khoang
40+60% RNA va phan con lai 1a protein va mot phan nho lipid va
c4c enzyme nhu ribonuclease. Trong té bao vi khuan phan 16n
ribosome nam ty do trong té bao chat, con mot phan nho bam
trén mang nguyén sinh chat (trong té bao dong thuc vat,
ribosome thuong lién két voi mang ludi noi chat). Ribosome ton
tai duéi dang nhirng hat géom hai tiéu thé dudi don vi co kich
thudc khac nhau.

- Mesosome: La thé hinh cau, nam ¢ vach ngin ngang va chi
xuat hién & vi khuan khi phan chia té bao. Mesosome c6 vai trd
quan trong trong qué trinh phan chia té bao.

- CAc hat dur triz ngi bao: Trong té bao vi khuan thuong gap
mot s6 hat c6 hinh dang va kich thuéc khong gidng nhau. Cac hat
nay d6i véi chung nhu 13 cac hat du trir, vi cAc hat nay thuong
hinh thanh khi méi trudng dinh dudng doi dao, té bao téng hop
thira cac chét hitu co. Nguoc lai cac hat nay duoc sir dung khi
nguon dinh dudng thiéu.

- Nhan: Nhan cua té bao vi khuan khdng phan hoa thanh
khi rd rét nhu ¢ cac té bao bac cao. Ngay nay su hiéu biét vé
nhan vi khuan gan lién véi nhitng thanh tyu khoa hoc trong linh
vuc di truyén, va kinh hién vi dién tir. Nguoi ta da xac dinh rang
cau triic chira DNA cua vi khuan chua phai 1a nhan that sy ma 1a
thé nhan. Thé nhan dugc coi nhu nhidm sic thé cu tao bsi sgi
DNA xoan kép rat dai. Nhiém sic thé caa vi khuan c6 dang hinh
tron. O cau khuan thudng ¢6 mot nhan con & truc khuan c6 thé
¢ hai hay nhiéu thé nhan. Thé nhan & vi khuan khéc véi nhan
that & chd chua c6 mang nhén, thé nhan caa vi khuan tiép xdc truc
tiép voi té bao chat. Nhiém sac thé dam nhan moi chirc nang nhu
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cua nhan & cac té bao bac cao. O E. Coli chira mot phan ti
DNA (mét nhiém sic thé) c6 dang vong tron.

M6t s6 vi khuan c6 kha ning di dong, co quan dé di dong 1a
tiém mao. Tiém mao la nhitng soi nguyén sinh chat rat manh,
chiéu rong chi khoang 0,01 dén 0,05 micromet, con chiéu dai thi
thay doi tly theo ting chung loai.

I11. C4u truc cia té bao eukaryote: Cac té bao eukaryote cé ciu
tao phuc tap hon rat nhiéu va gdm hang loat bao quan, 1a nhimg co
quan nho véi nhiéu chirc ning chuyén biét khéc nhau phéi hop
ddng bo dam bao cho sy sdng cua té bao. Co thé phan cac bao quan
thanh nhiéu nhoém 16n nhu: hé thong cac cau trac mang (ludi noi
chat, bo Golgi, lysosome, peroxisome, khéng bao), cac bao quan
bién d6i ning lwong (ti thé, luc lap), nhan, suon té bao va mot s6
cau tric chuy@n biét khéc (roi, long, trung thé).

A. Hé théng céc cau trac mang: Hé thong nay bao gém nhitng
mang c6 chiic nang khac nhau, nhung ching déu cé lién quan véi
nhau tryc tiép hay gian tiép qua nhiing tdi van chuyeén.

1. Mang sinh chdt: Mai té bao déu duoc bao boc boi mot 16p
mang mong, dan hoi, 16p mang nay tiép xdc véi chat nguyén
sinh ¢ phia trong té bao. Giéng nhu & phan vi khuan ching ta
da dé cap dén cac chirc nang ctia mang sinh chat. N6i chung vé
chirc nang thi mang sinh chat cua té bao eukaryote ciing giéng
nhu ¢ té bao prokaryote. Mang té bao dong vai trd cuc Ky quan
trong trong viéc diéu chinh thanh phan caa dich noi bao, bai vi
c4c chit dinh dudng ciing nhu cac chit thai di vao va di ra déu qua
mang té bao

2. Mang lwéi ndi chdt va ribosome

- Mang ludi ndi chat: La mot hé théng mang, nhirng mang
cua ludi noi chat gan chat vao nhau tao thanh céc kénh phuc tap
duong kinh gan 50100 nm. Mang ludi ndi chat thuong co hai
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loai 12 loai tron va loai hat. Loai tron chi gdm c6 mét loai mang
con loai hat mang cua ching ¢d nhiéu ribosome 1a noi tong hop
protein. Cuing maot té bao cd thé chira mang ludi nodi chit tron
hoac hat. Ludi noi chat dong vai tro trung tdm sinh téng hop
cua té bao, nén né c6 nhiéu ribosome. Su tong hop céc protein
Xuyén mang va céc lipid caa ludi ndi chat, cia bo Golgi, cua
lysosome va cua mang sinh chat déu lién quan dén ludi noi
chat

- Ribosome: Vé ciu tao cua ribosome giong nhu & vi khuan
ma ching ta di dé cap dén gom hai tiéu don vi c6 hang s ling
khac nhau. Ribosome chira ARN-ribosome, protein, enzyme.
Dbiém khac nhau gitra té bao prokaryot va eukaryote & chd
ribosome & té bao prokaryote thudng nam trong té bao chat chir
khdng gan vao mang nhu & té bao eukaryote. Ribosome duoc
tong hop trong nhan va dugc chuyén ra bao chat, ¢ day, ching
thuc hién chic nang cta minh. Ribosome la nhitng hat nho, noi
tong hop cac mach polypeptide.

3. Bg Golgi: La mot thanh phan cua té bao chat, c6 trong hau
hét cac loai té bao (trir tinh tring va hong cau) ching c6 cau
trdc mot hé mang ludi nhitng kénh duoc 16t bai cac mang.
Chung thuong nam canh nhan va bao quanh trung ti.

Dudi kinh hién vi dién tt, phtic hé Golgi dugc cau tao tir
cac nhdm mang song song v&i nhau, khdng cé hat, & nhirng
phan riéng biét cac khoang gitra cac mang cé thé duoc kéo dai ra
tao thanh nhitng bong nho. Theo mdt s6 nha nghién ciru thi phic
hé Golgi dung dé bao quan tam thoi cac chat dugc san xuat ra
trong mang lugi noi chat, con cac kénh cua nd ndi lién véi mang
sinh chat - diéu d6 lam cho viéc tiét nhitng san pham duoc dé dang.

4. Lysosome (tiéu thé): Nhom cac bao quan c6 & té bao dong
vat, ¢6 kich thuéc gan nhu ty thé nhung kém viing chac hon.
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Lysosome dugc gigi han boi cdc mang, né chia nhiéu loai
enzyme khac nhau c6 kha ning thuy phan cic thanh phan dai
phan tir cia té bao nhu polysaccharid, protein, acid nucleic. Khi té
bao con sdng cac enzyme d6 dugc diéu tiét qua mang, nguoc lai
khi té bao bi chét, mang lysosome bi phé& hay, nhitng enzyme do6
dugc giai phong ra nén no thay phan nhanh chéng cac protein,
polysaccharid 1am té bao d& bi tiéu hay.

5. Céc vi thé: peroxisome va glyoxysome: Peroxisome c6 ciu
tao tdi cau nho, duong kinh 0,2 — 0,5 um va ciing dugc bao boc bai
mot mang nhu lysosome. Peroxisome chira cac enzyme oxy hoa
san sinh va phan huay cac peroxide hydro (H205).

Glyoxysome 1a mot vi thé khac chira cac enzyme phan hiy
lipid thuc vat thanh dudng nudi cay non. Té bao dong vat khong co
bao quan nay.

6. Khdng bao: Khong bao hay con goi 1a thity thé bo duoc hién
ra trong té bao chat nhu nhirng tdi chira nudc va céc chat tan hozc
tich nudc do té bao chét thai ra. C6 nhiéu loai khong bao trong ting
VGi cac chiic ning khac nhau. O mét s6 nguyén sinh dong vat co
khéng bao co bop gitr vai trd quan trong trong viéc thai cac chét va
nude du ra khoi té bao. Nhiéu nguyén sinh dong vat (protozoa) con
c6 khbng bao tiéu hoa chira cac hat thie an.

Céc té bao thyc vat chua truong thanh chira nhiéu khdng bao
nho. Trong qua trinh 16n 1én, cac khong bao hut thém nudc to ra va
nhap lai véi nhau thanh mot khdng bao 16n chiém hau hét thé tich
cua té bao truong thanh. Khdng bao Ién ddy té bao chat ra véch té
bao thanh mét 16p mong. Khéng bao thuc vat chira mot dung dich
l6ng c6 c&c chat hoa tan, ddy 1a dung dich wu truong nén hit nudc
do &p suat tham thau. Do d6, khong bao tao mot ap luc cang 1én
véch té bao thuc vat. Nhiéu chét quan trong cho doi song cua té
bao thuc vat duoc chia ¢ khong bao nhu cac chat hitu co chira
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nitrogen hoa tan, cd ca cac amino acid, cac duong va mét sb
protein.

Khéng bao con lam chirc ning chira mot sé chat thai, cac
enzyme duoc tiét vao khdng bao phan cat cac chét thai thanh cac
chit don gian hon dé duoc dua trd lai thé trong sut va tai sir dung.

M6t s6 chat khac nhu anthocyanin hay nhém céc sac to d6 co
trong dung dich cua khéng bao gitr vai tro tao cAc mau cua hoa,
qua va la mua thu.

B. Ti thé va lap thé: Chuyén hoa ning luong

7. Ti thé: Co kich thuéc tir 0,2 dén 5 micromet, hinh dang
cua ching dao dong tir hinh cau, hinh que, hinh soi. S6 luong ti
thé trong té bao co thé khac nhau tir vai ti thé tgi hang nghin. Ti
thé thuong tap trung & phan té bao ma & d6 sy trao do6i chat dién
ra tich cuc nhat. Ti thé duoc bao boc boi 16p mang kép, 16p
ngoai mang tao thanh bé mat nhan, con 16p trong cé nhiéu phan
15i ra chay song song an sdu vao trung tam ti thé, doi khi phan
16i xuat phat tir hai hudng nguoc nhau két hop véi nhau. Cac nép
15i goi 12 mao ring lugc, ¢d chira cac enzyme tham gia vao hé
thong chuyén van dién t.

Chét long ¢ bén trong ti thé 1a chat nén - chaa cac enzyme
cua chu trinh Crebs. Chirc nang cua ti thé 1a chuyén hoa ning
luong thanh dang sinh hoc c6 ich nén nguoi ta doéi khi goi
chang 1a tram nang lugng cua té bao. Trong ty thé con cd6 DNA
cua ti thé- 1a DNA ngoai nhan.

8. Lap thé: La mot thé nho & té bao thuc vat, & d6 dién ra su
t6ng hop hoic tich lily cac chat hitu co. Lap thé quan trong nhat
Ia luc lap co chaa clorofil 1lam cho cdy ¢6 mau xanh va cé vai
trd quan trong trong quéa trinh quang hop. Duéi kinh hién vi
dién ta, luc lap dwoc céu tao tir cAc mang xép song song khit
chit vao nhau. Luc lap c6 thé phan chia va Ion 18n thanh céc luc
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lap con. Luc lap cling 1a co quan c6 chira DNA ngoai nhan.
Ngoai luc lap ra con c6 bach lap 1 lap thé khéng mau chua tinh
bot va cac chit khac; sic lap 1a lap thé c6 chtra cac sic t khac
nhau 1am cho hoa qua c6 mau sic.
C. Nhan té bao va thé trong suét: Nhan té bao 1a bao quan I6n
nhat d& nhin thay dudi kinh hién vi thuong, néu té bao dugc nhuém
mau thi thy cang rd hon. Nhan 13 trung tim hoat dong cua té bao.
Thé trong sudt ca té bao la nén chira nhidu bao quan vira néu trén.
1. Nhan té bao: Nhan té bao (nucleus) chiém khoang 10% thé
tich, nhung n6 chtra hau nhu toan bo DNA ciia té bao (95%).

MJi té bao thudong c6 mot nhan, nhan cé thé hinh cau hosc
hinh trang. Trong mot s6 té bao nhan thudng cd vi tri nhat
dinh & gitra t& bao, nhung ciing c¢é trudng hop nhan khdng
dinh vi nhat dinh & mot chd ma c6 thé di dong nén cé thé tim
thay & nhitng vi tri khac nhau. O té bao eukaryote, nhan tach
biét véi té bao chat bang mang nhan. Mang nhan diéu hoa su
chuyén van cac chat tir nhan di ra té bao chat va nguoc lai.
Mang nhan dugc ciu tao tir hai 16p va co céc 16, qua do cac chat
c6 thé van chuyén qua.

Thanh phan chinh ciia nhan 1a cac nhiém sic thé - ching
duogc ciu tao tir DNA, protein. S6 lwong nhidm sic thé ¢ dinh
dbi véi tirng loai sinh vat.

Vi dy: Nhu & rudi ddm c6 8 nhidm sic thé (bon cap), ¢ nguoi
c6 46 nhiém sac thé (23 cap), 6 ngd 20 nhiém sic thé (10 cap).

Té bao ¢6 hai bo nhidm sic thé hoan chinh goi 1a té bao ludng
boi (tc mdi loai c6 hai nhidém sic thé giéng nhau). Té bao chi
c6 mot bo nhidm sic thé (mdi loai chi c6 mot nhidm sic thé) goi
12 té bao don boi. Té bao don boi thuong 1a té bao gisi tinh nhu
tinh tring, tring; ¢ thuc vat nhu: phan hoa, nodn hoa. Trong
nhan c6 mat thé hinh tron goi 1a hach nhan (nhan con). O phan
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I6n t& bao, hach nhan rat dao dong, né thay ddi hinh dang, Iic xuat
hién, ltc bién di (khi t& bao chuan bi phan chia).

Trong nhan cd thé c6 mot s6 hach nhan, nhung thuong thi té
bao mdi loai dong vat, thuc vat c6 s lwong nhan con nhat dinh.
Nhan con tham gia vao qua trinh tong hop axit nucleic. Néu pha
hity hach nhan bang tia Rongen hoic tia tir ngoai thi sy phan chia
té bao bj uc ché.

Chife ning ciia nhan: Chiic ning noi bat ciia nhan té bao 1a
chira théng tin di truyén. Sy phan chia déu dan cua NST vé céc té
bao con dam bao su chia déu théng tin di truyén cho thé hé sau.

Nhan 14 trung tdm diéu khién moi hoat dong cua té bao vi qué
trinh téng hop protein, trong d6 ¢6 nhiéu enzyme, duoc xuat phat
tir DNA. Mang nhan ciing c6 vai trd diéu hoa cac RNA va cac
protein. Cé protein dugc tong hop & té bao chat rdi vao nhan, sé
khéac thi khong.

Té bao mat nhan cé thé con tiép tuc tong hop protein, nhung
khéng tiép tuc sinh san.

2. Thé trong suét: Phan té bao chat khdng ké cac bao quan 1a
thé trong sudt (cytosol), n6 1a cac nén dong nhat cua té bao chat.
Thé trong suét chiém gan mot nira khéi lwong cua té bao, 6 nhiéu
nudéc, ¢d thé dén 85%. Sau nudc la protein, thanh phan chu yéu, nd
chira cac protein soi xép thanh bo khung té bao. Thé trong sudt co
hang nghin enzyme va chta diy ribosome dé tong hop protein.
Gan mot nira sb enzyme tong hop trén céc ribosome 1a cua thé
trong sudt. Do d6, nén coi thé trong sudt 1a khdi gel cé to chuc rat
cao hon la dung dich enzyme.

Ngoai protein trong thé trong sudt con cd cac loai RNA nhu
mRNA, tRNA chiém 10% RNA cia té bao. Trong thé trong suét
con ¢6 su hién dién coa cac chit nhu glucide, amino acid,
nucleoside, nucleotide va cac ion.
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Thé trong sudt giir nhidu chic ning quan trong nhu:

- Nén méi trudng 1am noi thyc hién cac phan img trao d6i chat
cua té bao, 1a noi gip nhau cua cac chudi phan tmg trao doi cht.
Sy bién doi trang théai vat ly caa thé trong sudt c6 thé anh huong
dén hoat dong cua té bao.

- Noi thuc hién mét s6 qua trinh diéu hoa hoat dong cua céc
chat.

- Noi chira c4c vt liéu dung cho cac phan tng tong hop cac
dai phén tir sinh hoc nhur cac glucide, amino acid, cac nucleotide.

- Noi du trir c4c chat nang luong nhu glucide, lipid, glycogen.
D. B swon cia té bao

1. Vi sei va vi qudn: Ngoai mang sinh chét gigi han bén ngoai,
hé théng kién tric noi bao con gom nhiéu thanh phan quan trong
khéc hd trg cho su dinh hinh, kiém soét hinh dang va dong thoi hd
tro cho sy van dong khdng nhitng bén trong ma ca ban than té bao.
D6 14 cac vi soi va vi quan (vi 6ng) duoc cau tao tir protein.

Céc Vi soi chi gom c6 actin chi dong vai tro cau tric. Ching
tao nén suon noi bao 1a hé théng ranh phuc tap gidp duy tri hinh
dang té bao. Té bao con cé cac vi soi 16n hon actin, duong kinh 10
nm.

Vi 6ng 1a nhitng éng rdng, dai vai chuc micromet, duong kinh
25nm duoc tao nén tir protein ¢d tén goi la tubulin. M&i phan tir
gom hai protein (o va B) cuon xoin 6c¢ rap chdng 1én nhau tao nén
véch cuia vi dng. Cac vi ong tao nén thoa vo sic trong nhan té bao
gitp cho NST di chuyén vé hai cuc cua té bao, cac vi dng con tham
gia vao sy di chuyén cua tinh tring, cac 16ng, tién mao, su chuyén
cho gira té bao va su tiét hormone.

2. Long va roi: Tuong tu nhu ¢ phan vi khuan ma ching ta
da dé cap t6i, & mot s6 dong vat nguyén sinh (nhu tring roi)
cling di chuyén nho tiém mao. O mét s6 sinh vat, tiém mao con co
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chirc ning nita 13 gitp cho co thé bam duoc tét trén bé mit co
chat. Pong vat bac cao c¢6 khuynh huéng hinh thanh cac mé (1a
moét nhodm hay mot 16p t& bao chuyén héa nhu nhau cing thyuc
hién mot chiic niang nay hay khac), va ta cling gap cac biéu mo
16ng (biéu md 1a md 1a md xép thanh ting 16p phu ngoai than
thé hoic mit trong xoang than thé). Trén bé mit tu do cua biéu
mé 16ng c6 rat nhiéu 16ng bang chat nguyén sinh cuc nho goi 1a
tiém mao, su chuyén dong nhip nhang cua ching Iam cho cac
chat trén bé mat té bao chuyén dong theo mot huéng. O nguoi
va dong vat, phan I6n éng ho hip c6 loai biéu mé ldng nay,
nhitng 16ng caa né dung dé loai trir cac hat bui va cac vat la khac.

3. Trung tiz: Trong té bao dong vat va mot sé thuc vat bac
thap c6 hai thé nho nhuém mau manh nam gan nhan goi 1
trung ter. Trung tir ¢6 vai trd manh trong su phan chia té bao:
khi bat dau phan chia hai trung tir taich khoi nhau va chuyén veé
hai cuc d6i nhau cua té bao va gitra chiing hinh thanh thoi phan
bao. Trung tr c6 dang hinh try, & thanh hinh try c6 xép 9 nhom
6ng doc, méi nhém gom 3 dng. Trong truong hop dién hinh, hai
trung tir thudng xép thang goc véi nhau theo truc try doc.

4. Véch té bao: Tur lau ngudi ta da phat hién té bao thuc vat,
nam va phan 16n vi khuan cé vach té bao (cell wall), giau
carbohydrate phia ngoai mang sinh chat. Thanh phan héa hoc cia
vach khéa phuc tap, nuéc chiém 60% dugc chira trong cac khoang
tr do cua mang. 30% la cellulose, phan con lai 1a cac thanh phan
khéc. C4c soi cellulose dugc gan véi nhau nho chat nén cua cac
carbohydrate khac chu yéu Ia pectin va hemicellulose. Viach té bao
c6 nhiéu 16 dé nudc, khdng khi va cac chat hoa tan cd thé qua lai tu
do. Chire ning cho céac chat ra vao thugc mang sinh chét.

Nho ciu tric trén ma mang bao vé vira bén vira mém déo dam
bao thich tng cao vaéi chirc nang bao vé cta nd. Nho mang nay ma
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té bao cd hinh dang 6n dinh bén viing. Ngoai ra vach té bao con la
ranh gidi ngoai cing bao vé té bao chdng chiu véi tac dong bén
ngoai. Khi thuc vat tién ra méi treong can tac dong ciia moi trudng
khéc nghiét hon thi vai trd ciia vach té bao cang Ién.

E. Mang té bao: Mang té bao co tac dung bao boc, che ché cho té
bao va Iam cho té bao c6 hinh dang nhat dinh. O cac loai sinh vat
don bao thi mang té bao 1a ranh giéi giira té bao véi moi
trudng bén ngoai, no tiép xdc truc tiép vai mdi truong. Mang
té bao dong vai trd quan trong trong qua trinh trao doi chat
giira té bao v4i moi truong. Phan 16n té bao eukaryote ¢6 cac cau
trac dudi té bao nhu lysoxom, thé Golgi, ty thé, ... mdi mot tiéu
thé nhu vay déu c6 mot mang riéng ngin cach, con & té bao
prokaryote hé théng mang cha yéu 1a mang té bao va mang sinh
chat.

Thanh phan chinh cia mang té bao la lipid, protein va
polysaccharid. Ty 1¢ gitta chung thay ddi tdy thudc vao chung
loai mang va chuang loai vi sinh vat. Polysaccharid thuong lién
két véi protein tao thanh glycoprotein hoic lién két dong hoa tri
vai lipit tao thanh lipopolysaccharid.

1. Nén tang lipid ciza mang: Lipid c6 trong thanh phan mang
té bao chu yéu l1a phospholipid, ngoai ra con c6 lipid trung tinh,
glycolipid va dac biét 1a trong mang té bao dong vat con co
cholesterol.

* Phospholipid: Phospholipid 1a loai hop chat c6 phan tu
ludng cuc. & dau c6 nhom phosphat va cac gbc dinh phu khac
1a dau cuc hoa va ua nude con dau chira gbe carborhydro khéng
phan cuc va ky nudc. Chinh cau tric phan tir dic biét nhu vay
nén khi cho phospholipit vao trong nuéc thi ta thay chi c6 mot
phan rat nho phospholipit ton tai & dang don phan tir, con phan
con lai ching tao thanh 16p phospholipit don phan tir trén bé
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mit ciia nudc v6i dau wa nudc hudng vao nuée, tao thanh céc
micelle va dac biét 1a ching tao thanh céac "bong bong" véi l6p
mang phospholipit hai 16p.

* Tam phospholipit 2 I6p: Tam phospholipit hai I6p gom
hai 16p phan tir, ddu khéng phan cuc cua hai 16p phan tur
phospholipit hudéng vao nhau con dau phan cuc cua hai 16p
quay ra ngodi. Sy hinh thanh tim phospholipit 1a mot
dic tinh cua phospholipit ma ching ta di dé cap trén day. Su co
mat caa tim phospholipit 2 16p 12 mot diém dic trung ciia mang
té bao. Thuc ra thi mang khdng c6 ciu trac dong bo nhu vay,
ngay nay nguoi ta di chung minh rang trén mang con chia
protein, enzyme va mét s6 chét 1am chic nang van chuyén.

2.2. Cdu tric ciia mang sinh chdt: Mang sinh chét cé cau tao
ba 16p, ngoai cung va trong cung la hai I6p protein con ¢ gitra la
tam phospholipit hai 16p. Hién nay nhiéu nha nghién ciu cho
rang mang sinh chat cd ciu tao kham, cac khéi protein nam xen
vao gitra mang phospholipit hai l6p.

Dic biét trén mang sinh chat cd loai protein-enzyme c6 tac
dung chi dong van chuyén cac chat qua mang té bao goi la
permease. Theo gia thuyét cia mot s tac gia thi tai vi tri c6 phan
tir permease, cac phan tir phospholipit s& huéng dau wa nuwdc vao
nhau dé tao thanh 16 ha chira phan tir permease nay.

O mang sinh chit con ¢ hé théng soi nang d&. Céc soi nay c6
cau truc rat manh véi duong kinh khoang 50A, cac soi nay duoc
CAu tao tir nhitng té bao soi twong tu nhu actin trong cac co bap
& dong vat. Hé sgi nang d& nay c6 hai dang: dang ludi - c&c sgi
lien két v6i nhau tao thanh dang mang nhu lugi ndi véi miosin
va tropomiosin cta sinh chat; dang b - ton tai tirng nhom chay sat
phia duéi thanh sinh chat. Ca hai dang nay déu lam chirc ning
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nang d& cua mang sinh chat va déng vai trd quan trong trong
qué trinh co, gian (kha ning bién dang) caa mang té bao.

O té bao eukaryote (vi du nhu té bao nam men) con c6
mang té bao. Mang té bao vi khuan ching ta da xét ¢ phan trén, &
day chiing ta xét cu tric mang cua té bao eukaryote.

M3t ngoai cung noi tiép x(c véi moi truong 1a 16p oligo-
hoic polysaccharid, polysaccharid nay lién két vai protein hoic
lipit mang tao thanh glycoprotein va glycolipit, nén cht y 1a phan
polysaccharid ludn ludén huéng ra ngoai moi truong chi khong
phai & mit tiép xdc vai nguyén sinh chat.

Khi thay phan glycoprotein va glycolipit cia mang té bao
eukaryote ngudi ta nhan dugc mot sé loai dudng don gian sau:
mannose, galactose, glucose, glucosamin, galactosamin va axit
sialic. Lop tiép theo 1a tdm lipit hai 16p, trong d6 c¢6 cac phan tir
protein

2.3. Twong tdc giia té bao véi méi trwong qua mang té bao

Mang té bao 1a bo phan lién hé truc tiép giira té bao véi
moi trudng xung quanh (dbi véi cac thé don bao). Moi thdng
tin nhu sy thay doi pH, nhiét do, sy thay doi thanh phan dinh
dudng, ... té bao tiép nhan dugc déu qua mang té bao. Trong su
trao doi vat chat gitra té bao va moi trudng, mang té bao c6 kha
nang hap thu chon loc, nghia 1a n6 c6 thé cho hoic khéng cho
mot so chat di vao té bao va di ra khoi té bao. Cac chat dinh
dudng, nude di tir moi truong vao té bao va céc chat thai dwgc
dua ra khoi té bao. Ngoai ra gitra té bao véi méi truong con ¢o sy
trao d6i khi, sy trao d6i nay ciing thong qua mang té bao. Vi dy:
té bao da éch cd kha niang hap thu Oz va thai CO2, khi gap tiét
troi nong, da kho lai va sy hd hap ciing ding lai, hay té bao phoi
ciing 1am chirc nang ho hép tic trao d6i khi voi méi truong.

4. S vdn chuyén cia cac phan ti di ra va véo té bao
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4.1. Sy tham thdu va ap suat thdm thau: Nhitng chit trao ddi
gitta t& bao va moi trudng thudng hoa tan trong nudc. Do su
chénh léch vé ndng d6 ma nudc ¢ thé va cac chat hoa tan cd thé
thAm qua mang té bao. Hién twong nay xay ra nhd &p xuat tham
thau.

® Phan biét cac loai mang

« Mang thdm: Mang c6 hé thdng 16 ma bat ky chat nao
cling qua duoc.

« Mang khong tham: Khdng cho bt ky chét nao di qua.

« Mang ban tham: Chi cho mét sb chat cha khong phai tat
ca. Mang té bao thudc vao loai mang ban tham.

® Chuan bi thi nghiém: Liy mot céi tdi colodion (c6 cac
16 mang khéng quéa nho dé phan tir duong va nudc co thé di qua
dugc) dung day dung dich dudng 5% va dé vao cbc nudc, sau
mot thoi gian dudng trong nudc bao quanh tli s& bang nong do
duong trong tii. Pidu d6 ching to dudng trong ti di qua mang
tli vao cdc va nudc tir cde di vao trong tai. Néu lay mot thi khac
¢6 kich thuéc 16 nho chi cho nude di qua ma khong cho phan tir
duong qua duoc sau do ta ciing d6 dung dich duong 5% vao va
cot miéng tai vao mot dng thay tinh va cho vao cbc nudc. Sau
mot thoi gian ta thay nudc dang Ién cot thay tinh.

Sy khuyéch tan nhu vay caa cac phan tir nuéc hay cua dung
moi nao khac qua mang goi & thim thau. Muc nuéc trong dng
thay tinh s& dang Ién cao dé sao cho ap suat do cot nudc trong
bng gay ra bang vai luc bit nude di vao trong tdi. Ap xuat caa cot
nude duoc ding lam muc do 4p suat tham thau. Su tham thau xay
ra khi cd su chénh léch vé ndng d6 gitra dung dich trong va ngoai
mang. Su khuéch tan cua cac phan tir chat hoa tan qua mang bén
thim con goi 1a sy tham tich; con su khuéch tan cua cac phan
tir dung méi qua mang ban thim goi la tham thau.
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Mang té bao hoat dong nhu mot mang ban tham. Khi cho té
bao vao chit long c6 cung ap suat thim thau nhu trong té bao
thi nuéc khong di vao va di ra khoi té bao vi vay té bao khong
bi phdng 1én ma ciing khong bi co lai, chat long nhu vay goi la
chat long dang trwong. Dung dich mudi an 0,85% la dang
truong so voi té bao cua ngudi va mot sé dong vat (dung dich
sinh Iy).

® Thi nghiém biéu dién ap suat tham thau

A - D6 dung dich duong 5% vao ti lam bang mang ban
tham (xenlofan) treo trong nuéc. Cac phan tir nuéc khuyéch tan
Va0 tdi lam cho cot nudc trong ong thuy tinh dang 1én cao. Céc
phan tir dwong 16n hon, va vi vay, khong thé di qua mang
xenlofan.

B - Khi dat can bang, &p suat cta cot nudc trong 6ng bang
dung véi ap suat tham thau cia dung dich duong va ding lam
muc do ap suat ay.

5. Sw khuéch tan: Chung ta déu biét cac phan tu chat
long, ran, khi déu ludn chuyén dong. Su sai khac nhau giita ba
trang théi ran, long, khi dugc xac dinh béi bac tu do chuyén
dong gitra cac phan tir. CAc phan tir chat long va khi chuyén dong
manh hon so véi chat rin, do su chuyén dong nhu vay ma su
phan b cua céc chat trong chat long va chat khi sau mot thoi
gian s& dat trang thai can bang. Sy khuéch tan c6 nghia la su
chuyén dich ctia cac phan tir theo tat ca cac huéng, néu dung
dich c6 su chénh léch ndng do thi sau mot thoi gian s& duoc
phan bd déu. C6 thé hiéu ndm na su khuéch tan 1a su phan b
c4c phan tir tir noi ¢6 néng do cao dén noi c6 ndng d6 thap hon,
do chuyén dong nhiét ciia ching gay ra. Cac chat khac nhau &
cung trong mét dung dich khuéch tan khdng phu thudc vao nhau.
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Tham tich va thim thau chi Ia hai dang dic biét cua khuéch
tan.

6. Swe vd@n chuyén co chen loc cia cac phan ti

6.1. Sw khuéch tan co chen lpc: Nhu chung ta da dé cap ¢
phan trén day rang té bao c6 kha ning tiép nhan va dao thai mot
cach co chon loc c&c chat. Bic tinh chon loc nay chinh 1a cua
mang té bao, vi tit ca su trao d6i déu qua mang. Ngay nay nguoi
ta cho rang su chon loc nay 1a do:

- Kich thuéc duong kinh 16 cia mang: Nhiing chat di qua
mang duoc 1 nhitng chat c6 duong kinh cac phan ti twong quan
véi duong kinh 16 caa mang. Vi du té bao quan cau than caa cac
loai thu c6 duong kinh 15 tir 18+50A nén n6 khong dé lot tur
mau vao nudc tiéu cac phan ta protein ¢6 khéi luong qué
40.000 Dalton. Nhung 16 mang cta quan cau than caa chudt
ddng 1a 60+70A nén no cho qua cac phan tir protein ¢ khéi lwong
60.000 Dalton.

- Chat van chuyén: Trén mang c6 chiaa cac chat 1am nhiém vu
van chuyén. Cac chat nay c6 kha ning tiép nhan mot cach c6 chon
loc.

- Su van chuyén tich cuc: Su khuyéch tan ly hoc, cac chat
hoa tan di tir noi c6 ndng do cao dén noi co noéng do thap. DHi
véi céc té bao séng su hap thyu va thai mot sb chat c6 thé ngugc
lai v&i doc ndng do, tic 1a cac chat co thé di tir noi c6 nong do
cao sang noi c6 ndong do thap vi du & than nong do uré trong
nuéc tiéu dam dic gap 65 1an trong méau, ndng do phosphat gap
16 lan trong mau, nhung cac chat ay van thim tr mau vao qua
mang té bao vao nudc tiéu, con tai 6ng than tuy néng do glucose
thdp hon mau, nhung glucose van duoc thu héi lai, tic la thim qua
mang té bao dé vao mau.
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Nhu vdy mang té bao sdng c6 thé chu dong van chuyén
mot s6 chat nguoc chiéu véi sy khuéch tan 1y hoc. D6 1a kha
ning hoat tai caa mang té bao. Mang té bao con cé thé thuc
hién su trao ddi chat nho sy bién dang tich cuc cua nd. Ddi voi
mot sb chat (thtc dn) c6 kich thude 16n khong lot qua céc 15
mang duoc thi tai noi tiép xUc vai ching thi mang té bao 16m vao
tao thanh tdi boc lay chung va sau d6 khép lai tao thanh khdng
bao chtra chét iy vao. Té bao sé tiét enzyme dé phan huay chat
Iy vao thanh phan nho va hap thu qua mang.

7. Sw tiép nhdn thdng tin qua mang té bao: Nhitng sinh vat
don bao nhu vi khuan, ndm men, ... thi té bao lién hé truc tiép
voi méi treong, moi thong tin duoc tiép nhan qua mang té
bao, nhung su phan tng cua chung doi véi nhitng bién doi yéu
6t, thu dong vi chua co su phan hoa vé chic ning nhu & nhing
sinh vat da bao. O sinh vat da bao su lién hé giira té bao véi moi
tredng xung quanh va véi nhitng té bao khac trong co thé can
thiét c6 nhitng mo chuyén hoa dé tiép nhan va dan truyén cac
tin hiéu théng tin (md than kinh). Nhiing kich thich dugc céc té
bao than kinh tiép nhan va truyén vé hé than kinh trung wong,
dong thoi té bao than kinh ciing dan truyén nhiing tin hiéu phan
Xa ctia hé than kinh trung wong. Qua trinh tiép nhan va dan truyeén
C4C tin hiéu thong tin déu c6 su tham gia truc tiép caa mang sinh
chat cua té bao than kinh. Mang té bao than kinh cd tinh tham
chon loc d6i véi ion K* va Na* (mang té bao dé cho ion kali di
qua hon Na). Khi c6 su chénh léch vé ndng d6 ion giira trong va
ngoai mang thi s& ¢ mot thé nang dién hoa. (Co ché cua qua
trinh tiép nhan va din truyén cac xung dong dudi dang song
ciia mot chudi qua trinh cuc hoa cia mang).
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PHAN 2: DI TRUYEN
CHUONG 1: BAN CHAT CUA VAT CHAT DI TRUYEN

|. DNA la vat chét di truyén:

Nam 1968, Frederich Miescher (Thuy Dién) phat hién ra
trong nhan té bao bach cau mot chat khong phai 1a protein va
goi & nuclein. Vé sau thiy chat nay c6 tinh acid nén goi 12 acid
nucleic. Acid nucleic cé 2 loai la desoxyribonucleic (DNA) va
ribonucleic (RNA).

Nam 1914, R. Feulgen (nha héa hoc nguoi Buc) tim ra
phuong phap nhuom mau dic hiéu d6i véi DNA. Sau d6 céc
nghién ciru cho thiy DNA cta nhan gigi han trong NST. Nhiéu
su kién gian tiép cho thay DNA Ia chat di truyén. Mai dén nim
1944 vai trd mang théng tin di truyén caia DNA méi duoc
ching minh va dén nam 1952 méi duoc cong nhan.

1. Cac chirng minh gian tiép: Nhiéu sb lidu cho thay c6
mbi quan hé gitra DNA va chét di truyen.

- DNA c6 trong té bao cua tat ca cac vi sinh vat, thuc vat,
dong vat chi gisi han ¢ trong nhan va 1a thanh phan chi yéu cua
nhiém sic thé. Po 1a mot cau trac mang nhiéu gen xép theo
duong thang.

- Tat ca céc té bao dinh dudng cua bat ky mot loai sinh vat
nao déu chira mot luong DNA rat 6n dinh, khéng phu thudc vao
su phan hoa chirc nang hoic trang thai trao d6i chat. Nguoc lai,
s6 lwong RNA lai bién dbi tiy theo trang thai sinh ly cua té bao.

- Sb lwong DNA ting theo s6 lugng boi thé cua té bao. O té
bao sinh duc don boi (n) sé lwong DNA 14 1, thi té bao dinh
dudng ludng boi (2n) cé sb lugng DNA gap doi.
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- Tia tr ngoai (UV) c6 hiéu qua gay dot bién cao nhat ¢
budc song 260nm. Pay chinh 13 buéc song DNA hap thu tia ti
ngoai nhiéu nhat.

Tuy nhién trong cac sé liéu trén, thanh phan ciu tao cua
NST ngoai DNA con cd cac protein. Do d6 can c6 cac ching
minh tryc tiép méi khang dinh vai trd vat chat di truyén cua
DNA.

2. Thi nghiém bién ngp DNA (Transformation)

Hién twong bién nap do Griffith phat hién vao nim 1928 &
vi khuan Diplococcus pneumoniae (gdy sung phdi ¢ dong vat co
v(). Vi khuan nay c6 hai dang:

- Dang S (gay bénh): cd vo bao té bao bang polysaccharid,
ngin can bach cau pha v té bao. Dang nay tao khuan lac lang
trén moi truong agar.

- Dang R (khéng gay bénh) khdng cd vo bao té bao bang
polysaccharid, tao khuan lac nhan.

Thi nghiém dwec tién hanh nhw sau:

a. Tiém vi khuan dang S séng gay bénh cho chuét, sau mot
thoi gian nhiém bénh, chudt chét.

b. Tiém vi khuan dang R séng khéng gay bénh cho chudt,
chuot séng.

c. Tiém vi khuan dang S bi dun chét cho chudt, chudt chét.

d. Tiém hdn hop vi khuan dang S bi dun chét tron véi vi
khuan R sdng cho chudt, chudt chét. Trong xac chudt chét co vi
khuan S va R.

Hién tuong trén cho thay vi khuan S khong thé tu séng lai
duoc sau khi bi dun chét, nhung cac té bao chét nay da truyén
tinh gay bénh cho té bao R. Hién tuong nay goi 1a bién nap.

Dén 1944, ba nha khoa hoc T. Avery, Mc Leod, Mc Carty
da tién hanh thi nghiém xac dinh r tac nhan gay bién nap. Néu
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té bao S bi xu ly bai protease hoic RNAase. thi hoat tinh bién
nap van con, ching to6 RNA va protein khong phai la tac nhan
gay bénh. Nhung néu té bao chét S bi xir Iy bang DNAase thi
hoat tinh bién nap khéng con nira, ching t6 DNA 1a nhan té
bién nap. Két qua thi nghiém dwoc tom tit nhu sau:

DNA cua S + té bao R séng — chudt chét (c6 S, R)

Két luan: hién tuong bién nap 1a mét chirng minh sinh héa
x&c nhan rang DNA mang tin hiéu di truyén. Nhung vai tro cta
DNA van chua dugc cong nhan vi cho rang trong céc thi
nghiém van con mot it protein.

3. Sw xam nhdp ciia DNA virus vao vi khudn: Nam 1952,
A. Hershey va M. Chase di tién hanh thi nghiém Vi
bacteriophage T2 xam nhap vi khuan E.coli.

Phage T2 c4u tao gébm vo protein bén ngoai va ruét DNA
bén trong. Thi nghiém nay nhiam xac dinh xem phage nhiém vi
khuan da bom chat nao vao té bao vi khuan: chi DNA, chi
protein hay ca hai. Vi DNA chua nhiéu phosphor, khong ¢6 luu
huynh; con protein chira Iuvu huynh nhung khong chira phosphor
nén cd thé phan biét giira DNA va protein nho dong vi phong
xa. Phage dugc nudi trén vi khuan moc trén méi truong chira
cac ddng vi phong xa P32 va S35. S35 xam nhap vao protein va
P32 xam nhap vao DNA cua phage.

Thi nghiém: Phage T2 nhiém phong xa duoc tach ra va dem
nhiém vao cac vi khuan khong nhiém phéng xa, ching s& gan
lén mat ngoai cua té bao vi khuan. Cho phage nhiém trong mot
khoang thoi gian du dé bam vao véch té bao vi khuan va bom
chat nao d6 vao té bao vi khuan. Dung dich dugc Iic manh va ly
tam dé tach roi té bao vi khuan khoi phan phage bam bén ngoai
véach té bao. Phan tich phan trong té bao vi khuan thay chua
nhiéu P32 (70%) va rat it S35, phan bén ngoai té bao vi khuan
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chra nhiéu S35 va rat it P32. Thé hé moi cua phage chira
khoang 30% P32 ban dau.

Thi nghiém nay di duoc chiing minh truc tiép ring DNA
ctia phage T2 d3 xam nhap vao té bao vi khuan va sinh san dé
tao ra thé hé phage méi mang tinh di truyén c6 kha ning dén
nhiém vao cac vi khuan khac.

I1. Thanh phén va ciu tao héa hoc ciia acid nucleic

1.Thanh phdn hoéa hec: DNA va RNA Ia nhitng chit tring
hop (polymer) — mét polynucleotid. N6 tao nén do sy ndi lién
nhiéu don phin (monomer) cing kiéu 1a cac nucleotid qua lién
két phosphodiester. Két qua phan tich héa hoc cua acid nucleic
& nhitng sinh vat khac nhau cho thiy su giéng nhau dic biét
gitra cac don chét hop thanh chdng.

MJi nucleotide gém ba thanh phan

- Acid phosphoric (H3PO4).

- Buong desoxyribose (DNA), ribose (RNA).

- Base nitric
DNA RNA
+ Purin Adenin (A) Adenin (A)
Guanin (G) Guanin (G)
+ Pyrimidine  Cytosin (C) Cytosin (C)
Thymin (T) Uracin (V)

Tat ca sinh vat déu c6 chung mot ciu tric DNA. Tinh dic
trung cia DNA mot loai chi biéu hién ¢ sy siap xép cac
nucleotide theo trinh ti doc chiéu dai va sé lwgng cua ching.

2. M6 hinh cdu trac DNA cia Watson — Crick: Két hop
nhiéu cong trinh nghién ctu vé DNA trudc dé cung véi nhiing
nghién ctru ciia minh. Nam 1953, Watson — Crick dd cong b
mo hinh khong gian cia DNA
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Mic du dén nay nguoi ta dd phat hién ra nhiéu dang cau
trac DNA khéc nhau, cling nhu xac dinh dugc cau trac thuc cua
DNA c¢6 d6i chat khac so véi mé hinh Watson — Crick, nhung
su ra doi cia phat minh nay da dat nén mong cho sy ra doi caa
sinh hoc phan tur.

Cau triic khdng gian ciia Watson — Crick c6 nhitng dic diém
co ban nhu sau:

- C4c base purin va pirimidin c¢6 ciu tric phang, mat phang
ctia chiing xép vudng goc véi truc dai caa mach polynucleotide
va ching chdng cai nay 18n cai kia nhu mot cot gdm nhitng vién
gach chong Ién nhau, khoang céch trung tam cua 2 mat phang
ké nhau 1a 3,4A°.

-Hai mach polynucleotide khéng dudi thang ma xoan
thanh 106 xo quanh truc giira, mdi budc xoin cua 0 xo dai 34A°.

- Mot dic diém caa md hinh 1a su ddi song song. Bé céc
base twong tng d6i dién véi nhau, hai mach can phai bé tri dau
soi nay ddi dién véi dudi soi kia. MSi mach don c6 mot dau
mang nhém P tu do gin voi Cs ciia duong desoxyribose nén goi
1a dau 5°, con dau kia c6 nhdm OH & vi tri Cz nén goi 1a dau 3’
OH. Nhu vay dau 5°P ciia mach nay ddi dién véi dau 3’0OH cua
mach b sung. Trong cac phan tiép theo, ta s& thiy duoc tam
quan trong cua su dinh huéng 5°’P—3’OH trén moi mach.

RNA (Ribose nucleic acid)

O cac sinh vat nhu: Thuc khuan thé, virus cua dong vat,
virus cua thuc vat... thi vat lidu di truyén 12 RNA. O cac sinh vat
bac cao c6 RNA la ban sao ma cua DNA.

RNA c6 ciu tao tir cac don phan 1a cac ribonucleotide.
Gidng véi nucleotide, mdi ribonucleotide gdm ba thanh phan:
duong ribose, H3PO4, base nitric (T dugc thay bang U). Trong
té bao cd ba loai RNA:
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a. RNA riboxom (ribosomal RNA-rRNA): rRNA cung véi
protein cau tao nén ribosome. rRNA chiém ty ¢ cao trong té
bao c6 thé dén 75% cua tong RNA. O céc ribosome khac nhau
¢6 cac rRNA khac nhau, ching duge dic trung béi hang s6 lang S:

- Eukaryote : ribosome c6 hé sé ling khi ly tam 1a 80S, gdm
hai don vi:

+ Pon vi l6n (60S) c6 rRNA 28S, 5.8S, 5S.
+ DPon vi nho (40S) c6 rRNA 18S

- Prokaryote va luc lap, ty thé c6 hé sb lang khi ly tam la
70S, gom 2 don vi:

+ DPon vi 16n (50S): co loai rRNA 23S; 5S
+ Don vi nho (30S): c6 rRNA 16S

RNA ribosom c6 cau tric bac | (mach thang) va cau trdc
bac hai. Trong ribosome, cac rRNA tdn tai & dang cau tric bac
hai. RNA ribosom c¢6 cu tao 1a mot soi xoan c6 nhiéu ving lién
két doi theo nguyén tic bd sung A lién két vai U, G lién két voi
X va c6 khi G lién két véi U. Trong té bao rRNA chiém ty I¢
cao co thé 1én dén 75-80% tong sé RNA.

b. RNA vdn chuyén (Transfer RNA - tRNA): Mdi tRNA
gan véi mot phan tir amino acid, mang dén ribosome dé tham
gia tong hop protein. Mdi tRNA dic hiéu cho mot loai amino
acid. Co6 hon 20 loai tRNA khac nhau twong tng voi hon 20 loai
amino acid. Trong thuc té, nguoi ta thay sé luong tRNA Ién
hon réat nhiéu so véi sé lwgng amino acid vi mot amino acid cd
nhiéu bo ba ma héa. Bong thoi ciing mot bo ba ma hoa, van c6
thé ¢ nhiéu tRNA do hién tuong bién d6i cua cac nucleotide
trong tRNA tao nén cac loai tRNA mai va trong qué trinh tong
hop tRNA, sau khi hinh thanh chudi polynucleotide con chiu sy
tac dong cua cac yéu té cua moi trudng nodi va ngoai bao 1am
cac nucleotide bi bién d6i, tao ra cac tRNA méi.
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Céac enzyme dic hiéu 1a aminoacyl tRNA synthetase gén
maoi amino acid v&i tRNA twong tng. Moi enzyme dic hiéu cho
mét loai amino acid riéng biét va xic tac phan tng gan véi
tRNA cua né nho nang lugng ATP tao ra aminoacyl - tRNA.
Phirc hop aminoacyl tRNA dén ribosome gian véi mRNA bang
nhd cac bo ba d6i ma (anticodon) trén tRNA bét cip bd sung
véi cac bo ba ma hoa (codon) trén mRNA. Vi du, codon cua
mRNA 12 CCG mé héa cho proline. Mét kiéu tRNA cho proline
c6 trinh tu d6i ma anticodon la GGC. Khi phéan tar tRNA ¢
mang proline dén ribosome bo ba GGC anticodon cua né s& bat
cap véi mRNA ¢ bo ba CCG.

c. RNA thong tin (messenger RNA — mRNA): RNA thong
tin 1am nhiém vu truyén dat théng tin di truyén tir DNA dén
protein. mRNA chiém khoang 5% tong s6 RNA té bao.

RNA polymerase khoi su phién ma ¢ doan nam ngay trudc
vung mad héa dugc goi la doan 5° khong ma hoéa (5°-non
coding). Do d6 mRNA c6 doan diu mang cé4c tin hiéu cho
ribosome nhan biét dé gan vao dich ma. O dudi 3° sau dau két
thic c6 doan 3” khong ma hoa 13 néi gan poly-A.

Cac mRNA cuia prokaryote c6 nira thoi gian (half life) ton
tai ngan trung binh 2 phat. Cac mRNA cua Eukaryote c6 nira
thoi gian ton tai khoang 30 phat - 24 gio.

I11. Sao chép DNA
1. Nguyén tdc chung

- DNA sao chep theo khudn.

Uu diém:

+ V&i phan tir 16n nhu vay thi viéc tong hop theo khuén s&
chinh xac hon

+ Tiét kiém dugc ezyme

+ Dat hiéu qua nhanh
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- Sao chép theo nguyén tic ban bao tén (semi-conservative):
phan t DNA méi duogc tong hop gom mot mach cii lam khuén
va mdt mach mai tong hop

- Qua trinh tong hop DNA xay ra doi hoi phai c6 “mdi «
(primer)

- Qua trinh tong hop xay ra theo chiéu 5° — 3’.

2. Qué trinh sao chép

Qua trinh sao chép DNA & E.Coli dién ra qua hai giai doan:

a. Giai doan khai s (initiation)

- Mé xoan: O E.coli qua trinh bat d¢au khi mot protein B
dac hiéu nhan biét diém khoi su sao chép (replication orgine)
ori va gan vao trinh tu base dic biét d6. Tiép theo enzyme
gyrase (mét loai topoisomerase) cat DNA lam thdo xoin & 2
phia cua protein B. Trong khi 2 phan tir enzyme gyrase chuyén
dong nguoc chiéu nhau so véi diém ori thi 2 phan ta cua
enzyme helicase tham gia td&ch mach tao ché ba sao chép.
Helicase sir dung ning lugong ATP lam dat cac lién két hydro
giita 2 base bat cap véi nhau.

- Cac protein lam cang mach SSB (single-strand binding
protein) gan vao cadc mach don DNA lam ching tach nhau,
thang ra va ngin khong cho chap lai hoic xoin dé viéc sao chép
duoc dé dang.

- Téng hop méi (primer) dic trung cho qua trinh kéo dai
chudi 1a DNA polymerase chi hoat dong khi da c6 mdi, nén
trugc khi tong hop chudi thi phai c6 qua trinh tong hop moi.
Mbi 1a mot doan khoang 9 -10 nu, c6 thé 1a DNA hozic ARN.

b. Giai doan néi dai (elongation): Do tinh chat déi song
song nén khi tach ra thanh 2 mach don khuén thi mot mach co
dau 3°, mach kia c6 dau 5’ nén dé dam bao hudng sao chép cua
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DNA theo chiéu 5’ -3’ thi sy polymer hoa dwa vao 2 mach
khuon DNA dién ra khéac nhau.

Mach khuén c6 dau 3’ dugc DNA polymerase 111 gin vao
va téng hop ngay mach bd sung 5’-3’ huéng vao ché ba sao
chép. Mach khu6n nay dugc goi la mach khudn trudc, con mach
méi duogc tong hop goi 1a mach truéc (leading strand).

O mach c6 dau 5’ (mach khudn sau) viéc tdng hop phic tap
hon va thuc hién tir ché ba sao chép hudng ra ngoai dé dam bao
dung hudng 5°-3°. Khi mach kép tach ra & gan ché ba sao chép,
enzyme primase gan moi (primer) ARN khoang 10 nucleotid c6
trinh ty bd sung véi mach khuén. DNA-polymerase 111 néi theo
mdi ARN, theo hudng nguoc véi ché ba sao chép, tong hop cac
doan ngan 1000-2000 nucleotid, goi 14 cac doan Okazaki (ngudi
phat hién 12 Reiji Okazaki). DNA polymerase ndi dai doan
Okazaki dén khi gap ARN moi phia truéc thi ding lai, roi Ui ra
sau tiép tuc tong hop tir ARN mdi méi dugc tao nén gan ché ba
sao chép. Tiép theo DNA-polymerase | nho hoat tinh
exonuclease 5°- 3’ cit bo mdi ARN, lip céc nucleotid cia DNA
vao chd trong va thyc hién polymer héa hudng 5°-3°. Poan
DNA ngin 10 nucleotid nay con hé 2 dau, chd hd dugc néi nho
enzyme ligase cua DNA mach dugc tong hop tir ché ba sao
chép hudng ra ngoai dugc téng hop cham hon nén goi 14 mach
sau (lagging strand).

Qua trinh sao chép DNA ¢ E.coli dién ra véi toc do rat
nhanh, cé thé dat dén 50.000 nucleotid/phdt.

3. Sao chép DNA trong té bao

a. Sao chép ¢ nhiém sdc thé Prokaryote: Dé theo di sao

chép DNA ddng vi phong xa Thymidin (tién chat dic hiéu cho
DNA) duoc sir dung. Qué trinh sao chép xuat phét tir mot diém
ori (diém xuat phat sao chép) va trién khai ra ca 2 phia. Khi DNA
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vong tron dang sao chép, quan sat thiy dang DNA hinh con mét.

Ché ba sao chép lan dan cudi cling tao ra 2 phan tir DNA lai: mot

mach c6 mang dau phong xa (thymidin-H3). C6 truong hop sao

chép chi xay ra vé mét phia.

E.coli chi c6 mot diém xuit phat sao chép ori nén ca phan
tt DNA thanh mot don vi sao chép théng nhit duoc goi 1a
replicon. Bo gen cua sinh vat tién nhan thuong chi c6 mot
replicon.

b. Sao chép nhiém sdc thé ¢ té bao eukaryote: Té bao nhan
thuc ¢ sé luong DNA 16n hon nhiéu so véi té bao tién nhan,
tao nén nhiéu nhiém sic thé ma mdi cai gom mot soi DNA
thang két hop véi protein. Do d6 sao chép DNA cua té bao nhan
thuc phic tap hon va toc d6 cham hon (khoang 50
nucleotid/giay).

Piém khac cian ban 12 DNA cua té bao nhan thuc c6 nhiéu
replicon. Vi du: Saccharomyces cerevisiae c6 téi 500 replicon,
tirc ¢6 500 diém xuat phat sao chép. Qua trinh sao chép ciing bat
dau tir ori roi lan vé 2 phia. Té bao c6 co ché kiém soéat nghiém
ngat qua trinh sao chép, diém ori nao da sao chép qua mot lan
roi thi khéng 1ap lai trudc khi toan bo DNA duoc sao chép hoan
toan.

IV. Co ché sira sai va bao vé DNA

1. Trinh tw nucleotid dwoc duy tri véi mic chinh xac rat
cao qua nhiéu thé hé: Dung cac nucleotid va cac enzyme DNA
polymerse dé tong hop

DNA in vitro. Sai s6t trong truong hop nay la 10°. Nhu vay
sao chép trong 6ng nghiém c6 mic chinh xac cao, nhung ddi
chiéu I1én cac sinh vat thi mic sai s6t nay hay con qué Ion.

Bing cach danh gia tan sb cac dot bién mai xuat hién trong
quan thé 16n va theo ddi bién d6i enzyme nao d6 trong nudi cay
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mo té bao, ngudi ta tinh duoc rang trong co thé sinh vt sai sot
trong khi sao chép in vivo la 10°.

Dénh gia téc do bién ddi trong tién héa ciing khing dinh
muc chinh xac rat cao trong sao chép in vitro.

2. Céc h¢ théng bdo vé DNA

Trong té bao c6 mét loat hé thong dé bao vé DNA:

- C4c sinh vat tién nhan va nhan thuc déu chira cac enzyme
c6 nhiém vu methyl héa & nhitng diém nhat dinh. Cac enzyme
cat han ché caa mdi dong vi khuan khong cat DNA cua ching
vi dd duoc methyl hda & nhirng diém can thiét, con DNA ngoai
lai vi khong dugc methyl hoa ¢ nhitng diém nhét dinh nén bi
cat.

Té bao con c6 cac hé thong sira sai (repair system):

- Stra sai bang céch cat bo roi tong hop soi méi.

Cac enzyme DNA polymerase I, II, III déu co hoat tinh
polymerase hda, con ¢ hoat tinh exonuclease theo hudng 5°- 3°.

- Stra sai nho co ché tai t6 hop

Ngay ca khi khéng c6 sao chép van c6 hé thong bao vé: do
DNA c6 hai mach, khi sai hong trén mot mach, cé thé dwa vao
mach con lai dé téng hop doan sai hong.

Mot s6 enzyme dic hiéu phat hién sy bat cap sai, nhu trong
truong hop mat purin. Cé khoang 50 enzyme chuyén phat hién
va stra cac sai hong trén phan tir DNA.
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CHUONG 2: CO SO TE BAO HQC CUA TiNH DI
TRUYEN

I. Nhiém sic thé

1. Hinh thai nhiém sdc thé: Khi nhuom té bao dang phan
chia bang mot s6 mau base, ¢ thé nhin thay dudi kinh hién vi
thudng cac cau trac hinh que nhuém mau dam, nén duoc goi la
NST (chromosome). Mi NST c6 hinh dang dic trung, 16 nhét &
Ky gitra ciia nguyén phan. Tam dong 1a diém thit eo chia NST
thanh 2 vai véi chiéu dai khac nhau, vai ngin hon 1a vai p va vai
dai hon 12 vai q. Dya vao vi tri ciia tim dong c6 thé phan biét
hinh thai cAc NST:

- Tam gitta (metacentric): 2 vai bang nhau.

- Tam dau (acrocentric): 2 vai khdng bang nhau.

- Tam mut (telocentric): tim d6ng nam gan cudi.

O céc té bao sinh dudng (soma), mdi NST c6 mét cip gidng
nhau vé hinh thai, dugc goi 1a cac NST twong dong
(homologous). Bo NST ¢6 cap goi 1a ludng boi va khi mdi NST
chi c6 mot chiéc goi 1a don boi.

2. Kiéu nhan: Tat ca cac té bao caa mot loai ndi chung c6 sb
lugng NST dic trung cho loai d6. Mdi loai NST ¢6 hinh dang
ddc trung. Sy md ta hinh thai cua NST goi la kiéu nhan
(Karyotype).

Kiéu nhan c6 thé biéu hién & dang nhiém sic d6 (Idiogram) khi
cac NST duoc xép theo thir tu bat dau tir dai nhat dén ngan nhat.

Sau nay k¥ thuat nhuom mau (mau giemsa hay quinacrin)
hoan chinh 1am rd hon céc vét dic trung, hinh thai cia mdi NST
duogc xac dinh chi tiét hon. Dua vao nhim sic ¢6 nhuom mau,
c6 thé tim thiy cac doan twong dong trén cac NST cung loai caa
c4c loai ¢ ho hang gan nhau. Vi du: so sanh nhiém sic d6 caa
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ngudi va vuon cho thiy c6 médi quan hé ho hang rat gan va NST
thi hai cua nguoi do sy ndi lai caa 2 NST khac nhau & vuon
nguoi.

3. Chdt nhiém sdc: Vao nhitng nim 1930, khi quan st bang
kinh hién vi quang hoc & gian ky nhan thiy trén NST c6 ving
nhuom mau dam duoc goi la chat di nhiém sic
(heterochromatin) phan biét véi phan con lai nhuém mau nhat 1a
chat nguyén nhidm sic (euchromatin). Chat nguyén nhiém sic
la chat nhiém sic ¢ trang thai dan xoan, con chat di nhiém sic l1a
chat nhiém sic biéu hién dang cudén xoin cao. DNA chat
nguyén nhiém sic & trang thai hoat dong, con & chat di nhiém
sic thi DNA khong phién mi duoc va thuong sao chép muon
hon.

I11. Chu trinh té bao va phan bao & Eukaryote

1. Chu trinh té bao: Cac té bao cua sinh vat Eukaryote trai
qua nhiéu giai doan ndi tiép nhau va két thiic bang su phan chia
tao ra té bao mai. Toan bo qué trinh tir té bao dén té bao thé hé
ké tiép dugc goi la chu trinh té bao, gom 4 giai doan: M, G1, S
va G2. Su phan chia té bao chi chiém mat phan cua chu trinh té bao

- M (Mitose) 1a giai doan nguyén phéan

- Giai doan G1 (Gap): kéo dai tir sau khi té bao phan chia
dén bat dau sao chép vat chat di truyén. Sy tich lity vat chat noi
bao dén mot luc nao d6 dat diém téi han thi té bao bat dau tong
hop DNA.

- S (Synthesis) 1a giai doan tong hop DNA. Cuébi giai doan
nay sé lwong DNA ting gap doi.

- G2 1a giai doan duoc ndi tiép sau S dén bat dau phan chia
té bao.

Khoang thoi gian gom G1, S va G2 té bao khong phan chia
va duoc goi chung la gian ky hay ky trung gian (interphase).
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Trong ky nay té bao thuc hién cac hoat dong sdng chu yéu khac
va sao chép bo may di truyeén.

2. Nguyén phan (Mitosis): Su phan bao ¢ sinh vat nhan thuc
gom 2 qué trinh: chia nhan (mitosis) va chia té bao chat
(cytokinesis).

Nguyén phan dugc chia thanh 4 ki:

a. Ki trwéc (Prophase): Cac trung thé (centriole) chuyén
dong vé 2 cuc cua nhan, cac NST co lai thanh sgi. Mdi NST
gom 2 soi chromatid gan nhau nhod tam dong (centromere). Cac
soi vO Sic toa ra tir tam dong va trung thé. Mang nhan va hach
nhan bién mat dan. Céc té bao thuc vat khéac véi té bao dong vat
la khdng c6 trung thé va thoi vo sac.

b. Ki gi@¥a (Metaphase): Tam dong caa mdi NST doi gin
Vvéi thoi vo sic va xép ¢ mat phang xich dao cua té bao. Ky gitra
cham duat khi mdi tim dong cta mdi chromatid chi em bat dau
tach ra. Nhu vdy tim dong 1a diém chia cudi cung cua NST.
Diéu nay co ¥ nghia rat quan trong, nho d6 chat di truyén dugc
chia déu va dong bo cho céc té bao con.

c. Ki sau (Anaphase): Hai NST don tich nhau, mdi céi
chuyén dong vé mot cuc té bao. Céc soi vd sic co ngan lai kéo
cac NST. Sy phan chia té bao chit thuong bt dau o ki nay.

d. Ki cudi (Telophase): Cac NST di chuyén vé cac cuc,
mang nhan va hach nhan lai hinh thanh, sy chia té bao chét thuc
hién xong, cac NST dén ra va méanh dan. Su phan chia té bao
chat: thuong kém theo ngay sau giam phan. O té bao dong vat
su chia té bao chat bat dau bang nép nhan phan cach (cleavage
furrow) bao vong té bao va moc sau dan dén chia té bao thanh
hai. O té bao thyc vat, phién té bao (cell plate) hinh thanh &
trung tdm té bao chat va lan rong dan dén cit té bao thanh hai.
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Nguyén phan tao ra 2 té bao con c6 sb luong va chit luong
NST nhu té bao me.

3. Giam phan (meiosis): La qua trinh phan bao chuyén biét
trong d6 sd lugng NST giam mot nita nhung du bo, xay ra & té
bao sinh duc.

Giam phan trai qua 2 1an phan chia ndi tiép nhau:

Giam nhiém I:

a. Ki trwéc | (Prophase 1): Céc sy kién xay ra giéng ki
true cua nguyén phan chi khac cin ban & chd cac NST tuong
ddng cung chuyén dong véi nhau va nim ké séng d6i nhau
trong qua trinh bat cap hay tiép hop (synapsis). Céac soi nhiém
sic chi em duoc gan nhe nhau nhd mét cap protein truc (protein
axe). Cac protein truc ciia 2 NST twong déng ndi nhau béi cau
protein dé tao nén phuc hop bat cap (synaptonemal complex).
Cip NST twong dong lic nay tao thanh doi goi 1a ludng tri
(bivalent). Cac NST sau khi tiép hop xong bét dau tach ra, c6
thé quan st thiay cac doan dan chéo nhau goi 1a hinh chéo
(chiasma). Céc hinh chéo gitra cac chromatid c6 thé xay ra trao
doi chéo dinh nhau.

b. Ki gi@#a | (Metaphase 1): Hai NST cua mét cap tuong
ddng gan vai cling mot soi cua thoi vo sac trén mat phang xich
dao cua té bao. Cac tam dong khong tach ra.

c. Ki sau I (Anaphase 1): Hai NST ciia mdi cap tiép hop
chuyén dong vé 2 cuc d6i nhau.

d. Ki cudi | (telophase 1): Hai nhan méi duoc hinh thanh,
mdi cai vai nira bo NST (n) ¢6 ¢ té bao me. Céc nhan con ¢ sb
luong NST bang nhau nhung kiéu gen khong twong tu nhau.

Tiép theo la thoi ki gian Ki rat ngan, trong ki nay khong xay
ra sao chép vat chat di truyén.

Giam nhiém II:
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e. Ki trwoc 11 (Prophase 11): Cac NST co lai

f. Ki gi@a Il (Prophase 11): Cac NST xép trén mat phang
xich dao, thuong cac chromatid dd tach nhau mot phan

g. Ki sau Il (Anaphase Il): Cac tam dong phén chia, cac
chromatid day nhau vé céc cuc.

h. Ki cugi 11 (Telophase 11): 4 té bao don boi chira cac NST
don duoc tao thanh.

Nhu vay giam nhiém | tao 2 té bao don boi chita NST déi,
mdi té bao d6 lai chia lan nira trong giam nhiém II dé tao ra 4 té
bao don boi chira cac NST don.

- Phan bao giam phan c6 y nghia rat quan trong

+ Pam bao sé lwong NST trong sinh san hiru tinh khéng
thay doi.

+ Pam bao cho sy tao thanh cua céc té bao sinh duc khac
nhau.

+ Tao NST ¢6 thanh phan méi do téi to hop giita cac NST
bd me.
IV. C4c kiéu sinh san

1. Sinh sdn vo tinh: Sinh san vé tinh 1a kiéu sinh san tir mot

té bao hoac mot nhom té bao me chi qua nguyén phan dé tao ra
cac co thé con. Kiéu sinh san nay giir nguyén cac dac tinh di
truyén cua cé thé me ban dau ¢ co thé con. Nguyén phan 13 co
SO cua Su tang truong ¢ cac sinh vat da bao va sinh san vo tinh ¢
cac sinh vat noi chung. Sinh san vo tinh ¢6 ¢ ca sinh vat don boi
va ludng boi, 1a co ché 6n dinh bo gen qua nhiéu thé hé.

Sy tang sd luong té bao cua sinh vat da bao nho nguyén
phan. O ngudi hop tir sau nhiéu 1an nguyén phan hinh thanh nén
co thé gom nhiéu ti té bao. Nhd do, trir té bao sinh duc cac té
bao cua co thé déu c6 bo NST nhu nhau, twong tng cé luong
théng tin di truyén giéng nhau.
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Sinh san v6 tinh duoc tng dung rong réi trong nhan giéng
va nudi cdy mo té bao thuc vat va dong vat.

2. Sinh sdn hizu tinh: Sinh san hiu tinh 1a kiéu sinh san
trong d6 c6 sy két hop céc té bao sinh dyc caa 2 cé4 thé khac
nhau. Sinh san hiru tinh tao sy da dang di truyénlam ngudn
nguyén lidu cho tién hda. Mot trong nhitng xu huéng tién hoa
cua sinh gigi 1a sinh san hitu tinh. Sy da dang cua cac kiéu sinh
san hitu tinh thé hién mot phan & cac kiéu xac dinh gidi tinh. Su
tién hda tao ra nhiéu co ché dé duy tri su da dang.

O cac dong vat bac thap dac biét 1a dong vat thay sinh, tinh
triung duoc thu tinh véi triing ¢ ngoai moi truong nén hiéu qua
thu tinh thap. Hinh thirc thy tinh nay duoc goi la thu tinh ngoai.
Vi dy: & ca ... chiung phéng tinh vao nudc dé thy tinh, ludng cu
(éch nhai) con dyc rudi tinh tring 1én trang caa con céi. Hinh
thire thu tinh cao hon 1a thu tinh trong. Phan 16n cac loai ¢ can,
con duc dua tinh tring vao 6ng sinh duc cai nho co quan giao
cau, nho vay hiéu suat thu tinh cao hon.

3.Céc hinh tharc sinh sdn dac biét khac: Trinh san 1a hinh
thire sinh san trong d6 triing khong thu tinh van phat trién thanh
co thé sinh vat. Trinh san khac vai sinh san vo tinh vi trang &
day van duoc hinh thanh tir qué trinh giam phan cua té bao sinh
duc. Trinh san thuong gap & mot s6 loai thudc nganh chan khép
dién hinh 1a tredng hop ong mat sinh ong duc.

O ong mat thi ong chda (ong céi sinh san duy nhat trong
dan) duoc nhan tinh mot lan trong thoi gian “bay cuéi”. Tinh
duoc chira trong tdi néi lién véi dng sinh dyc va duoc day kin
bang mot van co. Khi dé tring néu ong chia mg van, tring
duoc thu tinh. Nguoc lai, néu van khdng ma thi triing phat trién
theo kiéu trinh séan. Trang thu tinh no ra ong cai hoac ong tho,
triang trinh san nd ra ong duc.
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CHUONG 3: PAI CUONG VE BENH LY DI TRUYEN O NGUOI

I. Pai cwong vé bénh Iy di truyén & nguoi

Di truyén 1a mdn hoc nghién ciu nhitng quy luat chuyén
tiép, nhitng dic diém (tinh trang) giira cac co thé cung chung
ngudn gbc huyét thdng tir thé hé nay sang thé hé khac. Con chau
c6 nhitng dic diém vé hinh dang bén ngoai, ciing nhu vé cu
trdc, chie niang bén trong co thé giéng nhu 6ng ba, cha me.

Kha ning bién di, di truyén ciing 1a mot dic diém cua co thé
s6ng, thé hé con chau ciing c6 thé c6 nhitng dau hiéu khéc voi
6ng ba, do tinh di truyén & thé an hoic do anh hudng cua céc
yéu t6 ngoai canh tac dong 1én co thé dang phat trién.

Co s6 cua tinh di truyén 1a cac yéu tb noi di truyén hay cac
chat liéu di truyén: axit deoxyribonucleic (ADN) trong cac gen
nam trén nhiém sic thé (chromosome) cua nhan té bao. cac
protit co thé dugc tong hop & ribosom ngoai bao twong, con
ADN lai chi yéu nam trong nhan té bao, vay lam sao truyén dat
duoc thdng tin di truyén? Caperson dé ra cong thic noi tiéng
“ADN — ARN — protit”, chitng minh rang ADN khéng phai la
tryc tiép ma lam nhiém vu chi huy, dinh huéng qua ARN.

Mat ma di truyén duoc sao chép lai mot cach chinh xac
nhitng chi tiét tinh vi nhat cia cau tric théng qua ARN thdng
tin (MARN) ¢6 su tham gia caa hé théng men, cho nén nhiing
sai sOt ciia qua trinh sao chép thong tin di truyén, tac cac bién
di, xay ra mot lan nao day roi thi sau ndy, nhitng sai sot d6 c6
thé duoc sao chép lai va truyén dung nhu vay cho thé hé sau.
Diéu nay soi sang mot phan cho nguyén nhan va bénh sinh mot
s6 bénh di truyén trong y hoc.

TRUONG CAO DPANG PHUONG DONG QUANG NAM
www.cpd.edu.vn



63

Sy phét trién va phat sinh cac bénh 1y di truyén phu thudc
vao su lién quan gitra 2 yéu to:

- Su bién di nhitng yéu t6 noi di truyén (ADN, gen,
chromosome).

- Tac dung cuia moi tredng ngoai.

Trong su phét sinh cua bénh di truyén, méi treong ngoai co
mot vai tro rat 16n. anh hudng cia méi trudng ngodi co thé tao
diéu kién cho bénh phat sinh, va nguoc lai, c6 thé ngan tré sy
xuat hién cua cac dau hiéu bénh ly cua bénh di truyén. Tu
nhitng y trén, ta c6 khai niém:

1. Bénh di truyén chinh thuc 1a cac bénh di truyén phat sinh
do két qua cua nhirng bién ddi bénh Iy cua cac yéu té noi di
truyén (ADN, gen, chromosome). Su phét sinh bénh va sy xuat
hién cac ddu hiéu bénh ly phu thudc chat ch& vao su ¢d mit cua
cac “gen bi bién di” nhu bénh hemophili, bénh huyét cau td,
bénh loan dudng sun (chondrodystrophie), bénh mu mau
(daltonisme), bénh that diéu tiéu ndo, ...

2. Bénh di truyén do c6 sin nhitng yéu té bam di truyén
(praedispositio). Trong truong hgp nay, bénh phat sinh phu
thudc vao su lién quan gitta cac yéu té di truyén va méi trudng
bén ngoai, va kha ning xuat hién cac dau hiéu bénh Iy khdng
nhét thiét phai phu thugc vao gen bién di twong tng ma & muc
d6 nao do6 bi bién d6i do anh hudng cua moi truong bén ngoai.
Nhu bénh dai thao dudng, bénh xo vita dong mach, bénh théng
phong (Goutte hay arthritis urica).

Yéu t6 bam di truyén cia mot sé bénh nao dé biéu hién
bang trang thai bién ddi cac phan tng binh thudng dbi véi mot
tac dong bén ngoai da dugc xac dinh, thi du trong bénh dai thao
duong, yéu td nay duoc biéu hién bang mot phan ung khong
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binh thudng dbi véi glucoza (duwong biéu hién glucoza bénh 1y)
mac du luc do dai thao duong chua phat sinh.

Cho nén trong cac trudng hop nay , yéu té di truyén chi lam
nhiém vy hinh thanh co dia, tao diéu kién cho bénh phat sinh
khi c6 céac yéu té bén ngoai phu hop (rdi loan dinh dudng, thay
ddi chuyén ho4, tinh than cing thang, vv... ) va do dé bénh
thuong phéat sinh muon trong qué trinh séng khi co quan, to
chac hodc chiic nang da phat trién day du.

Khdng nén nham bénh di truyén véi bénh bam sinh & chd
bénh bam sinh bi mac bénh lay truyén ngay tir trong bao thai
(thi du bénh giang mai) hoac tir lac dta tré mai sinh (lao),
nhung néu ngudi me bi bénh mang thai c6 cac bién phap du
phong chu d4o thi dira tré sinh ra tach khoi ngudi me van binh
thuong khéng bi 18y bénh. Bénh di truyén nhat thiét phai co
bién di bénh ly gay bién do6i cac cau triic phan tir bén trong co
thé nén con goi 1a “bénh ly phan tir” (Pauling), va bénh co thé
bam sinh. Phdy sinh ngay trong giai doan bao thai hoic tré so
sinh (mot sé thé sit méi, thira ngon, cam diéc bam sinh,
hemophili, ... ) hoic ca & tudi da truong thanh (mot s6 bénh dai
thao dudng, bénh théng phong, chirng mia giat, ... ).

I1. Nguyén nhén va bénh sinh ciia nhirng bénh 1y di truyén

Nguyén nhan cha yéu va truc tiép cua bénh ly di truyén 1a
cac bién di bénh ly, tirc cac thay doi cd tinh chat dot bién cac
yéu tb di truyén cua co thé gay nén do:

1. Céc yéu tb ly hoc: Tia xa nhu tia alpha, beta, gamma liéu
I6n hoic liéu nho nhung kéo dai. Tia Ron-ghen, tia vii try, tia
cuc tim, siéu 4m ciing co thé gay bién di & dong vat.

2. Céc yéu t6 hoa hoc: Cac chat doc hoa hoc nhu fomalin,
hydroxit, md tac nito, cic chat chdng chuyén hoa nhu 6MP,
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ame amethopterin, cac chat doc chién tranh loai trir sau diét co
nhu 2-4-5 T, DDT,CT, thitc an bi nAm, méc ...

3. Cac yéu t6 sinh hoc nhu nhiém virut (phu nit ¢é thai méc
c4c bénh soi, sét vang, herpes, ... thuong hay c6 con di dang)

Ngoai ra con mot s6 yéu té anh huong nhu réi loan dinh
dudng: thiéu mot sb axit amin can thiét, thiéu sinh td, rdi loan
can bang noi tiét, me cam thu véi cac mam (cac di tat d& tao
duoc ddi voi mat, ndo, cac chi 1a cac mam cua ngoai bi va 6ng
than kinh, con véi cac man cua ndi va trung bi thi khéng gay
duoc) va mic cam thu caa cac ca thé, gidng, loai, ...

Céc bién di bénh ly 1am thay d6i cau triic phan tir caa ADN,
lam sai léch cac ma di truyén, két qua Ia lam thay d6i mot s6
ddc diém cua co thé va phat sinh cac dau hiéu bénh ly nhat ding
dc hiéu cho tirng loai bénh Iy di truyén nhu :

- Nhitng di tat cia cu tric co thé va noi tang : Thira ngon,
dinh ngén, sut méi, tat nho dau, di dang 16ng nguc, tim, phoi ,
W...

- Nhitng bién d6i cac chuc ning sinh 1y cua co thé: Cao
huyét 4p, mi mau, quang ga bam sinh, vv...

- Nhitng bién d6i vé chuyén hoa vat chat: Cac bénh di
truyén vé rbi loan men nhu phenylaxeton niéu, chiang bach tang,
bénh dai thao duong.

Céc bién di bénh ly ¢ thé anh huong téi gen (bién di gen)
hodc anh huong téi chromosome (bién di chromosome hay bénh
chromosome).

I11. Co ché bénh sinh ciia nhirng bién déi di truyén caa gen

Gen la mot doan nhd ADN nam trén chromosome ctia nhan
té bao. Mdi gen quyét dinh mét tinh trang cia co thé va duogc di
truyén tir thé hé nay sang thé hé khac theo nhitng quy luat tinh
vi nhat dinh. Mdi gen duogc coi nhu mot don vi chuac phan chi
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huy su tong hop mét protit hay men, va moi bién di cua gen déu
anh huong toi s6 lugng hoic chat luong san pham, gay thay doi
c4u trdc cua protein, hoat tinh cua men dugc téng hop dudi su
kiém soat cua gen do.

Mdi gen diéu khién sy hoat dong cia mot hay nhiéu men,
dot bién gen 1am c4c men ngirng hoat dong , bi chan lai & mot
diém nhit dinh trén day truyén tong hop nén bién di bénh Iy co
thé 1am thay d6i ban chat mot sic tb, tinh dic hiéu cua mot
khang nguyén, hoic bién ddi kha ning tong hop mot axit amin,
mot protit dac hiéu nao do. Jacop.F va Mono.J (1961) trén co s&
nghién ctu chi tiét sy tong hop mot s6 men vi khuan da de ra
mot thuyét vé hoat dong cua gen, tic 1a mdi quan hé gitta sy mo
va hdm gen (cam tng va chén ép) trong co ché tong hop protit.
So db tong quat nhu sau:

Cac gen cau tric ¢ chic ning xac ding trinh tu céc axit
amin dé tong hop mot protein hay mot men nao dé theo miu da
dinh. Thong thudng cac gen cau tric xép thanh ting nhom
(X,Y,Z), nam & dau nhdm gen ciu tric 1a mot doan di truyén da
duoc biét hoa goi 1a gen khai dong O (operator) tat ca tao thanh
mét Operon. Muén tong hop mét sé men hoic protein nao do
phai c6 mat chat cam ¢ng 12 mot chat nén dac hiéu tuong wng
véi san pham.

Podng thoi c6 mot hién twong nguoc lai: hién twong chén ép
do cac chat chén ép hay chat kim hdm c6 san trong té bao. Chat
nay bi khtr hoat khi ¢c6 mit chat cam @ng trong méi truong. Do
tac dung twong hd nay, Jacop va Mono dé xuat mot loai gen goi
1a gen diéu hoa va gia thiét rang nhitng gen diéu hoa nay kiém
tra sy tong hop cac chat chén ép trong té bao. khi gen diéu hoa
bi dot bién thi su tng hop maot loai mrn hay protein s& bi thay
doi toc do, ngung lai gay thiéu hut sé luong hoic san xuat voi
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tbc d6 vo t6 chirc gay thanh bénh. Nhu vay, bién di bénh Iy co
thé xay ra:

- O gen c4u trdc thi co thé san pham tong hop ra s& bi bién
dbi vé chat, tire 1a thay d6i vé cau tric hinh thai va ca chic phan
cua protein, hodc thay doi hoat tinh sinh Iy caa men.

- O gen diéu hoa thi téc do tong hop sé& bi thay doi gay nén
bién d6i vé sé luong protein hoic men d6: Thiéu hoic thira qua
mtc, san xuat vé to chuc , lan tran, ...

- O gen khai dong do tac dung cua chat chén ép s& kim ham
ciing mot Itc tac dung cua toan bo nhém gen céu tric.

A — MOT SO BENH DI TRUYEN DO BIEN DI GEN
THUONG GAP

1. Bénh huyét cau té (hemoglobinose): La nhiing bénh di
truyén do rdi loan tong hop huyét cau té binh thuong, bién di
gen gay xuat hién céc loai huyét cau té bénh 1y khac nhau (da
phét hién trén 50 loai huyét cau té bénh Iy trén nhiéu ving dia
du khip thé gici),

- Bénh huyét cau té S: Nam 1949 Pauling cong bd nghién
ctru vé maot loai huyét cau té bat thuong chiét xuat tir hong cau
cac bénh nhan thiéu mau cé hdng cau hinh liém. huyét cau tb
binh thudng caa ngudi 1a huyét cau t6 A (HbA) 1a mot protein
kich thuéc trung binh, phan tir lwong 66700, gom 4 ban don vi
la 4 chudi polypeptit cuon lai mot cach phirc tap: 2 chudi alpha
va 2 chudi beta. V& hoa hoc, gitra HbA va Hb bénh Iy S chi c6
mot khac nhau duy nhat 1a: Bién di xay ra ¢ chudi polypeptit 4,
chudi beta trong d6 vi tri axit amin tha 6 18 ra la glutamin co6
tich dién vi sai s6t bién di nén bi thay thé bang valin khéng tich
dien.

Sy thay doi nay tao thanh mot huyét cau té bénh ly: HbS,
cau truc thay doi thi hinh dang, chic niang hong cau ciing bi
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thay ddi, hong cau thanh hinh liém, d& bi két dinh véi nhau gay
huy hong cau va co6 thé l1am tic cac mach mau, giam phan ap
0Xy mau gay trang thai thiéu oxy nghiém trong nén con goi la
bénh thiéu mau huyét tan c6 hong cau hinh liém.

- Bénh huyét cau t6 F: Trong mau thai nhi va tré so sinh,
hong cau mang huyét cau té F, tic 1a huyét cau té bao thai gdm
2 chudi alpha va 2 chudi gamma. Khi dira tré ra doi, yéu cau hd
hip va sy ting phan ap oxy mau 1a tin hiéu thay thé HbF bang
su tong hop HbA, cho nén chi sau vai tuan, ham luong HbF sut
xudng nhanh chéng va tong hop HbA ciing nhanh chong ting
1én, dén cudi nam tha 2 thi hau nhu hoan toan khong con HbF.
bién di gay uc ché tong hop HbA, tong hop chudi beta bi chat
chén ép kim ham nén trong mau van ton tai HbF vai ti 18 cao,
hong cau c6 hinhd phdng ¢ giira, hinh bia nén dé bi huy, gay
thiéu mau.

2. Bénh di truyén vé chuyén hoa: La nhiing bénh di truyén
do réi loan tong hop cac men chuyén hoa cua to chuc. Khi cac
gen men bi bién di s& gay nhitng bién ddi bénh Iy vé s luong
(thiéu men) hoac chat luong (giam hoat tinh men) do dé céac
phan wng sinh hod bi e ché dan t&i rdi loan chuyén hoé va bién
do6i cac chuc phan cia co thé. Hién nay da phat hién trén 40
bénh di truyén vé chuyén hoa (Garrod, 1962).

- C4c bénh rdi loan chuyén hoa phenylalanin

Bénh c6 thé biéu hién ¢ nhiéu khau khac nhau:

Bién di ¢ khau thiéu hut men parahydroxylaza nén
phenylalanin khong chuyén hoa thanh tyrosin duoc, G lai va
thoai bién cho céc thé phenylxeton dao thai qua nuéc tiéu gay
bénh phenylxeton niéu.

Bién di ¢ cac khau thiéu hut men tyrosin transaminaza gay
bénh tyrosin; thiéu men hdmgentisicaza gay bénh ancpton niéu;
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va thiéu men tyrorinaza, DOPA khéng duoc chuyén hoa thanh
sic td nén gay bénh bach tang.

Bénh dai thao dudng: Mot sb bénh dai thao dwdng c6 tinh
chat di truyén do bién di céc gen tong hop insulin cua tuy dao
gay thiéu hut insulin hoic téng hop insulin khdng cé hoat tinh.

Cac bénh di truyén do rdi loan protein huyét twong: Do thay
ddi mot hay nhiéu nucleotit dan dén thay doi axit amin va tir d6
thay d6i cAu triic va chac ning protein: cac bénh loan globulin
mién dich (thiéu albumin, thiéu gamma globulin bam sinh, thiéu
haptoglobin, vv...); cac bénh réi loan dong mau do thiéu céc yéu
t6 chdng chay mau A,B, cac bénh loan fibrinogen méu, wv...

B — CAC KIEU TRUYEN BENH DI TRUYEN DO BIEN DI
GEN

Hau hét cac bénh di truyén déu thudc loai bién di gen, co
thé truyén bénh cho thé hé sau bang nhiéu dang:

1. Di truyén bénh Iy theo kiéu trdi: Do gen bénh ly Ia
nhitng gen troi nén bénh thudng xuat hién véi nhitng dau hiéu
bénh 1y rd rét biéu hién ra bén ngoai. vi mdi doi nhidm sic thé
¢ nhimg d6i gen tuong tmg (d6i gen alen) ma mot 1a caa b,
mét 1a cia me. Néu chi c6 bb hodc me bi bénh truyén gen bénh
troi “di hop tir” thi phan bd giita con mic bénh va con binh
thuong 1a 1/1. nhitg con binh thuong nay néu lay vo hoic lay
chong binh thuong thi thé hé sau hoan toan binh thuong. néu ca
hai b6 me déu truyén gen bénh troi “ddng hop ti” thi thuong
thai s& chét sém hoidc con cai sinh ra déu méc bénh ning, kho
nudi séng.

Ciing c6 mét sé bénh di truyén troi khong xuét hién o thé hé
nay ma toi thé hé sau nira méi xuat hién. Xép vao loai nay co
cac bénh teo day than kinh thinh giac bam sinh, can thi, tat thira
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ngon, ngan ngén (do khong phat trién dot gitra), tat ngan xuong
chi (lun), bénh mua von, ...

2. Di truyén kiéu lin, 1ép: Do céc gen bi bién di la cac gen
lan, bi 1an at, che 1ap khi ¢ mit gen alen caa nd nén bi bénh
thuong biéu hién yéu 6t hodc khong biéu hién ra ngoai, nguoi
mang gen bénh bén ngoai c6 vé khoé manh, cac chirc phan co
thé it thay biéu hién khac thuong nhung van c6 thé truyén gen
bénh cho céc thé hé sau.

Sy truyén bénh di hop tir ndy cd thé ton tai 1au dai, ngam
ngam, kho phat hién. bénh c6 thé phét sinh manh mé khi két
hop 2 gen bénh tao thanh nhitng dong hop tir bénh 1y. Do d6 su
két hon cung huyét thong thuong 1a nguyén nhan gay nhing
bién cb tai hai cho thé hé sau. Xép vao loai ndy c6 mot s thé
bénh sat méi, di tat vom hong, tat nhé dau, cac bénh réi loan
chuyén hod, bénh vay ca (tré sinh ra bi chét dot ngot do thiéu
kha ning thd cua da), dic biét bénh Tay Sachs véi biéu hién Ia
tré ngu dan, khdng ngoi duoc, mu, thudng chét som.

3. Di truyén bénh ly theo kiéu trgi khéng hoan toan
(trung gian): Khi doi gen , mot binh thuong, mot bién di déu la
gen troi thi 2 dic tinh binh thudng va bénh 1y déu cé thé biéu
hién ra ngoai, nhu vay bénh nhan van twong dbi khoé¢ manh du
van mang bénh. thi du cac bénh huyét cau té khi sé lugng huyét
cau to bénh Iy khdng qué nhiéu hon so véi huyét cau té binh
thuong.

4. Di truyén c6 lién quan d@én gii tinh: Do gen bénh 1y 1a
gen lan va thuong nam & chromosome gidi tinh X. thi du bénh
hemophili A do bién di gen gay thiéu yéu té chéng chay méau A
(yéu té VIII). bénh thuong gap & nam gidi vai ti 18 /10000 dan.
Gen lan kiém soat bénh nim ¢ chromosome X nam gisi la
ngudi mac bénh va nit gioi thuong chi truyén bénh.
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- Néu nir giéi mang gen bénh di hop tir thi bénh thuong
khong biéu hién ra ngoai , nhung kiéu di truyén van la XXa (Xa
la chromosome gigi tinh mang gen bénh)va truyén bénh duoc
cho thé hé sau. Néu nam gigi mang gen bénh thi kiéu di truyén
la XaY va biéu hién bénh rd rét ra ngoai.

- Néu chi mét bé hoic me mang gen bénh di hop tir thi con
cai 50% s& bi bénh hoic mang gen bénh , ciing v&i nguyén tic
“nam mic, nit truyén”, néu ca hai b6 me cing mang gen bénh
dong hop tir thi 75%kha ning con cai bi bénh , trong d6 25%
con trai mac bénh rd rét (XaY) va 25% con gai dong hop tir mic
bénh (XaXa), 25% con gai di hop tir truyén bénh (XXa). Do d6
hon nhan cung huyét thdng giita mot nam méc bénh va mot ni
truyén bénh co thé gay nhiéu bién cd nguy hiém, anh huong l1au
dai dén noi gidng. bénh mu mau (daltoninsme) ciing di truyén
theo gigi tinh va hay gap nhat 1a khong phan biét dugc mau do
v6i mau xanh. Hién nay ngudi ta di tinh rang co téi 60 bénh di
truyén c6 lién quan téi gigi tinh & nguoi, da s6 1a cac di vat di
truyén cia mat nhu bénh quang ga bam sinh, ching cam diéc
bam sinh, ...

4. Co ché bénh sinh cic bénh ly di truyén do bién di
chromosome

Phic hop chromosome hay bd nhiém sic thé binh thudng
cia ngudi gém 23 ddi, 22 d6i chromosome thuong va 2
chromosome gidi tinh. XX ¢ nit va XY & nam. Khi phéan chia
gian phan giam s6, mdi té bao trimg va tinh tring déu chi c6 23
chromosome , nit gigi tao thanh cé4c giao tir ddng nhat , déu co
mot chromosome X, con nam gidi tao ra cac giao tur co
chromosome X va Y véi ty 1é ngang nhau va su thy thai cau
thanh mot cach ngau nhién cac hop tar XX hodc XY, diéu nay
giai thich sy can bang tat nhién giita 2 gidng. Va nhu vay, cac
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bénh 1y do bién di gen trén chromosome X thudng c6 ngudn
gdc tir ngudi me.

Khi mot yéu t6 bénh 1y nao dé tac dong I&n chromosome thi
chromosome c6 thé bi bién di, chuyén sang mot trang thai bén
méi va phat sinh bién di bénh chromosome. Dé phat hién bénh
chromosome, ngudi ta thudng dung phuwong phap cay té bao (c6
thé sir dung bét ki loai té bao nao: tuy xwong, t& bao mau ngoai
vi, da, té bao sinh duc, ...) sip xép thanh b nhidm sic thé dé
phat hién nhitng sai s6t vé sd luong va chan doan chat luong
cua chromosome bang phwong phép dung thimidin 3, phat xa tu
dong, .. Bién di chromosome c6 thé tac dong téi cac
chromosome binh thwong hoac chromosome gidi tinh.

A — BIEN DI CAC CHROMOSOME THUONG

1. Bién d6i vé sé luong do khi nhidm sic thé phan chia
nhung khong tach roi va nhu vy mot giao tir s& c6 mot nhiém
sac thé thura trong khi giao tir kia lai thiéu. Két qua 1a c6 di dang
vé hinh thé va mic bénh véi sé lugng chromosome nhiéu hoac
it hon binh thudong. c6 trudng hop bd phan nhidm sic thé ting
s6 luong qua mucgoi 1a da boi (nhan sb tir 2n téi 3n, ¢6 khi 4n
hodc hon). thi du bénh bo ba hay hoi ching 3 nhiém sic thé nhu
bénh Down c6 3 chromosome sb 21. cac bénh ung thu thuong
c6 bo nhidm sic thé loai boi 50 — 80 chromosome.

2. Bién d6i vé chat luong: Nhiém sic thé rat d& dang bi gay,
v& tu nhién, hodc dudi tac dung cua cac yéu td Iy hoa hoac sinh
hoc. Khi mot nhidm sic thé bi gay lai c6 thé gan véi ban than né
hodc gan vai nhiém sac thé khac gay nhiing thay doi vé nhiém
sic thé sau day:

- Hién tuong mat doan (delection) : khi nhiém sac thé bi gay
va doan gdy bi mat di nhu trong bénh bach cau (mat doan
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chromosome 21), bénh “méo kéu” do bi di dang thanh quan
(mét doan 1 chromosome nhom B).

- Hién tuong chuyén doan (translocation) do chuyén chd
mot doan chromosome nay sang mot chromosome khac va nhap
doan (duplycato) do chiéu dai cia chromosome dwgc ting
cudng do 1ap thém mot doan caa chromosome khac (hoi chang
3 gen 21 do mot manh cua nhidm sic thé sb 14 dén gan thém va
chromosome 21).

- Hién tuong dao doan dao nguoc thir tu trudc sau cua cac
gen trong chromosome, hiém giap hon.

Con c6 thé gap hién tuong ddng nhiém sac thé va nhiém sac
thé nhan (hinh 8ab) trong méi trudng nudi ciy dudi tac dung
ctia cac yéu té khac nhau. Noi chung céc bién doi nay it gap va
thuong khong truyén tir thé hé nay sang thé hé khac nhu bién di
gen ma thuong chi phat sinh ¢ ting thé hé ma thoi.

3. Mot s6 bénh c6 bién di chromosome thudng gap

- Bénh bo ba (trisomie) hodc hoi ching 3 nhidm sic thé.
Hay gip nhét 1 bénh Langdon Down hay ngu dan bam sinh,
dic diém 1a thiéu nang vé mat tinh than (oligophrenia), ¢ di
dang: Pau to, mit ngd nghéch, gay phing, mat xéch xa nhau,
cham Ién, ¢6 di hinh xuwong 16ng nguc, thay ddi nét van tay va
hay c6 tat bam sinh & tim ... Cac bénh bo ba khac nhu bo ba 13,
15, 18 .. thuong 1a tré dé non, hodc chét ngay sau khi sinh, c6
nhiéu di tat, di hinh, quéi thai.

- Bénh bach cau (leucose) 1a bénh &c tinh cua co quan tao
maéu, c6 thé phat hién nhitng bién d6i chromosome rd rét nhu
thira mot sb cac chromosome nhd (cac ddi 6 - 12) tao thanh cac
té bao &c tinh bénh ly co tir 56 — 60 chromosome. Vé chét luong
cd hién tuong mat doan mot trong d6i chromosome 21 duoc goi
la 21p (phyladenphia) hoac thiéu han mot chromosome 21.
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- Cac bénh ac tinh khac thuong la thira chromosome hoac
da boi thé: bénh Waldenstrom trong mau c6 hién tuong ting cac
globulin cao phan tir va xuét hién nhiéu té bao c6 tir 60 — 80
chromosome v&i cac chromosome ngoai 1¢ rat to , khac thuong.
bénh phéng xa cip vai nhiéu chromosome bi gdy va nhitng roi
loan cau truc chromosome khac.

B — BIEN DI CAC CHROMOSOME GIOI TINH

Nguyén nhan do bién di xay ra trong giai doan gian phan
giam s6, khi cac chromosome ddng loat dugc phan tan cho cac
té bao giao tir khac nhau. Néu doi chromosome khong dugc
phan tan roi vao moét tinh trung hoic mét trang thi té bao do
thira mot chromosome sinh duc, va té bao khac s& thiéu mot
chromosome. Su két hop cac giao tir bat thuong nay sé tao
thanh cac bao thai nam hoac nix bénh ly c6 cac bo chromosome
bat thuong.

- Hoi ching Turner: Xay ra khi bo nhidm sic thé thiéu mot
chromosome gidi tinh, thuong la Turner nix, chi cé 45
chromosome: 44A, X0. McLean (1964) nghién ctru trén 10000
tré so sinh tai nha ho sinh Edinbourg thdy ti 16 mic bénh I
0,4/10000 tré em gai. Dac diém cia bénh 1a co thé phat trién
cham, nguoi lun bé; co quan sinh duc kém phét trién, & trang
thai nhi tinh, khdng co6 kinh nguyét va thuong vo sinh, tri thdng
minh ciing cham phat trién.

- Hoi chung Klinefelter: Xay ra khi b chromosome thura
mot chromosome gidi tinh, tac la c6 47 chromosome véi 3
chromosome sinh duc XXY (44A,XXY). Bao thai nam nhung
phét trién co thé thién vé nit tinh, ngudi dong cao, chan tay dai,
da min, tiéng noi thanh, co thé yéu nhuoc, bo phan sinh duc
phét trién cham, c6 thé giam xuét tinh hoic vo sinh, theo quy
luat tri thong minh cling cham phét trién.
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- Hoi ching qué nit hay siéu nit do c6 3 chromosome sinh
duc XXX, thuong kém theo thiéu ning budng tring va vo sinh.

- Thiéu mét chromosome sinh duc kiéu YO it gip vi thuong
chét ngay ttrong giai doan bao thai hoic chi séng dugc may
thang. Con hién twong i nam ai nit 1a do réi loan cac gen dic
biét trong c&c nhidm sac thé gisi tinh.

N6i chung céc bién loan vé chromosome thudng khdng cé
tinh chat di truyén rd rét do bién di chi xay ra & mot sé té bao
han ché va thuong ngudi bénh chét som hoac vo sinh.

5. Nguyén tic dw phong va diéu tri cac bénh Iy di truyén

Céc bénh ly di truyén thuong c6 tinh chat 6n dinh, diéu tri
nhitng sai s6t trong ciu tric phan tir cia cac gen va cac
chromosome bién di hién van con 1a van dé y hoc chua thé giai
quyét dé dang, nhung phat hién sém va dung bénh di truyén
cling tao diéu kién tét cho du phong va diéu tri.

Hudng nghién ctu hién dai 13 13p lai can bang thong tin di
truyén, cé thé tri bénh bang cach dua cic ADN lanh vao co thé
bi bénh, ghép co quan, hodc tong hop céc gen nhan tao dé thay
thé. Vi vay trong tuong lai, bénh di truyén khong con 1a “dinh
ménh” ma con ngudi ¢6 kha ning cai tao, giai quyét cac bénh ly
di truyeén.

Trudc mat, van dé dy phong, diéu tri bénh Iy di truyén duoc
giai quyét bang nhitng bién phap thuc té:

1. Pau tién 1a nhitng van dé x& hoi, can &p dung rong réi va
cd quy md van dé& nghién ctu vé bénh ly di truyén, ti 1& xuat
hién cac bénh trong tirng khu vye dia du trong nhan dan, tan sb
bién di va cac co ché phuc tap trong bién di di truyén, 1am séng
t6 cac diéu kién thuan loi va cac nguyén nhan gay bién di ciing
nhu co ché bénh sinh cua bénh, tAc dung cta céc gen bénh ly.
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2. Phét hién nhirng nguoi truyén bénh di hop tir ¢ céc gen
ln bién di vi da s6 bénh di truyén ning thuong truyén bénh
theo kiéu nay, nén chan doan bénh gip nhiéu khé khin. Van dé
tranh két hon giita nhimg ngudi cing huyét thdng ciing ¢ thé
ngin ngira dwgc Mot phan, song ciing c6 nhitng kha ning bénh
phat sinh do su phéi hop cua cac gen bénh di hop tir khong cling
ho hang huyét théng, ma ciing can dy phong dé tranh bénh lan
truyén rong rai trong nhan dan.

3. Dy phong cac bénh di truyén bang céach loai bo cac yéu
td moi truong co thé phat huy tac dung cua cac gen bién di, tir
d6 1am giam xuat hién bénh vi su phat sinh bénh di truyén phu
thuoc vao kiéu di truyén cua mdi co thé phu thudc chit ché véi
moi truong ngoai. Thi du loai bo phenylalanin trong thic an
hoac loai bo galactose cd thé tranh dugc bénh phenylxeton niéu
va ting galactose mau. Mot s6 bénh di truyén nhu théng phong,
xo vita dong mach, huyét ap cao, dai thao duodng giai quyét
bang cai thién diéu kién , hoan canh séng, dung cac hormon, cai
thién dinh dudng va chuyén ho4, vé sinh, ... ¢d thé giam sy xuat
hién bénh, hoac giam bt hau qua, han ché bién ching, cai thién
chtrc nang, ... Tuy nhién khi ngtrng cac bi¢n phap trén, bénh co
thé lai phat trién.
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CHUONG 4: DI TRUYEN HQC NHIEM SAC THE
I. Sw xac dinh giéi tinh va sy di truyén lién két véi giéi tinh

1. Ti 1¢ phan ly gidi tinh: Quan sét nhiéu loai sinh vat ching
ta thiy c6 hién twong duc céi.

Nhiéu s liéu cho thiy ti 1& gi6i tinh 1a 13 : 1Q. Ti 1& nay
trung vai ti I¢€ phan li don tinh khi lai phan tich Aal1[] aa hoac
Aall[l AA. Nhu vay gi6i tinh c6 sy phan ly nhu mét ddu hiéu
Mendel. Su phan li ndy cho thdy mot giéi tinh dong hop te, con
giai tinh kia di hop ti.

Viéc phat hién ra cac nhiém sic thé gigi tinh X va Y cho
thay b nhidm sic thé cua cé thé duc va cai chi khac nhau & mot
cap nhidém sic thé gigi tinh, con cac nhiém sic thé thuong déu
giong nhau. Vi du bd nhiém sac thé nhiém sac thé cua rudi giam
c6 8 nhidm sic thé : rudi cai: 6A + XX va rudi duc: 6A + XY

Su két hop giira duc va cai dian dén ti 18 phan chia 1 céi : 1
duc. Tuy nhién ti 1& ndy con phu thudc vao lua tudi. Thuc té &
ngudi, trong moi gia dinh ti 1é c6 dao dong, ti Ié trén dung khi
thdng ké véi sé luong lon.

2. Cac gen lién két véi gidi tinh: Cac gen nam trén nhiém
sac thé gidi tinh s& ¢d sy di truyén khac hon so véi c4c gen nam
trén nhiém sic thé thuong. Thuc té cho thdy nhiém sic thé Y
hau nhu khong chira gen.

a. Lai thu@n nghich

- LAy rudi cai mat do lai vai rudi duc mat trang:

P: Cai matdo X duc mét tring
XWXW X XwY
Gp: XW Xw, Y
F1: XWX : XWy
GF1: XV Xw : XW'y
F2: XWXW XWX XWY X Y
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Kiéu hinh: 3 d6 : 1 tring (duc)

Ty Ié phan li trong trudng hop nay khéng khéac 1am so Véi
quy luat Mendel

- LAy rudi cai mat trang lai véi rudi duc mat do:

P: Cai mattringX  dwc mit do

Xw Xw XWy
Gp: Xw ; XWy
F1: XWVXw X XwY
GF1: XW Xw ; Xw, Y
F2: XWXW : X Xw - XWY  XwY

19 mdo : 19 mtrang : 13 mdoé : 18 mtrang
O thé hé thir nhat c6 su di truyén chéo, ti Ié phan li & F2 1a
1:1:1:1
Nhu vay d6i véi cac gen nam trén nhiém sac thé gigi tinh
chon duc hay cai mang dau hiéu nao dé lai 12 c6 y nghia
b. Gen lién két véi gidi tinh
- Céc gen lién két voi nhiém sic thé gigi tinh X
Mot s6 bénh di truyén & nguoi nhu bénh mau khong dong hay
mu mau do déu 1a cac tinh trang do cac gen lién két véi nhiém sac
thé gioi tinh. Sy di truyén chéo thé hién rd: dng ngoai bi bénh
truyén gen mam bénh cho me, me truyén bénh cho con trai.
Cho dén nay c6 it nhat 50 bénh va 200 dau hiéu di truyén
gan véi nhidm sic thé X cua ngudi da dugc biét
- Cé4c nhiém sac thé X va Y c6 nhitng phan tuong dong
chung. Trong nhitng phan nay chira cac gen xac dinh nhiing tinh
trang di truyén theo cach nhu nhau & ca nam va nit, nhu:

+ Bénh da kho sic t6: Bénh nhan siéu nhay cam véi tia
cuc tim, dudi anh huong cua cac tia nay trén phan hg caa co thé
xuat hién nhirng vét sic té thoat dau ¢ dang tan nhang, vé sau &
cac dang u nhd 16n hon (ndt rudi) va cudi cing 1a cac u. Boi voi
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2/3 s6 ngudi mac bénh thi bénh da khé sic té két thuc nguy
hiém vao luc budc vao thai ky chin sinh duc.

+ Hoi ching Oguti: mot bénh hay gap & Nhat, biéu hién ¢
viém mang luéi sic té mét va phat trién di hinh ¢ véng mac.

* Phan khong tuong déng cua nhidm sic thé Y ¢ gen xéac
dinh nam tinh va mét sé hoi chang:

+ Mang gitta ngon

+ Tai ram 10ng

* Phan khong twong dong cia X co cac hoi ching:

+ Bénh méu khé dong (hemophilia): bénh c6 thé duoc phat
trién do két qua khong da chat globulin chdng chay mau. Bénh
mau kho dong da dugc mo ta trong pha hé cac gia dinh hoang
toc chau Au 1a mot truong hop dién hinh, bat dau tir nit hoang
Victoria, sau nay gap ¢ cdc hoang tir Tay Ban Nha, Buc, Nga.

+ Bénh khong c6 gamma-globulin lam giam sat rd rét suc
dé khang ddi vai cac bénh truyén nhiém khac nhau.

+ Bénh dai thao nhat: ngudi bénh bi giam chirc niang cua tuyén
yén, dan dén co thé bi mat nudc rd rét. Tré em mac bénh nay sinh
truang cham, réi loan tim than, suy nhugce co thé déi khi chét.

+ Bénh mu mau: rdi loan vé kha ning nhin mau sic. Hién
tugng roi loan thi gidc ndy dua trén co sé tic dong cua nhiéu
gen. Hién tuong mi vé mau do xanh goi 1a chirmg mi mau do.

+ Bénh loan dudng co Duchenne: bénh do gen lan lién két
véi nhiém sac thé gigi tinh X. Bénh xuat hién tir IGc con it tudi,
dan dan din dén tan phé va chét ¢ tudi dudi 20. Do d6 dan ong
bi loan dudng co Duchenne khong c6 con, con phu nix di hop vé
gen nay lai hoan toan binh thuong.

* Cé4c bénh di truyén do gen troi lién két véi nhidm sic thé
X ¢6 s6 luong it hon va co y nghia vé mat 1am sang khdng bing
truong hop di truyén gen lan trén nhidm sic thé X, ngoai trir
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truong hop hoi chung nhidm sic thé X dé gdy. Mot sé bénh di
truyén do gen troi lién két véi nhiém sic thé X:

+ Bénh coi xuong do giam phosphat mau la bénh ma than
bi suy giam kha ning tai hap thu phosphat, ddn dén viéc cét hoa
bat thuong lam xuong bi cong va bi bién dang. Pay 1a bénh di
truyén gen troi lién két nhidm sac thé X nén nguoi nit c6 kha
ning mac bénh cao hon ngudi nam.

+ Hoi chang nhidm sic thé X dé gdy: la hoi chung di
truyén kiéu troi lién két nhidm sac thé X, thé hién sy cham tri
cua nguoi bénh. Hoi chirng duoc gap vai ty 1€ 1/4.000 ¢ nam va
1/8.000 & nit. O nguoi nit, mic do cham tri c6 xu huéng nhe
hon va thay doi mirc do biéu hién nhiéu hon & ngudi nam.

3. Gen nam gidi va gen nir gidi trén nguoi

a. Gen xdac dinh nam gigi: Gen nam tinh SRY (Sex
determining region Y) duoc phat hién vao nam 1990 trong mat
sb trudong hop ngoai 1é khdng tuan theo nguyén tic XX 12 nit va
XY 1a nam. Pa tim thay ngudi nam binh thudng c6 XX (nhung
bat thu) c6 SRY trén mot trong 2 nhidm sic thé X va nguoi nit
binh thuong mang XY nhung mét SRY trén nhiém sac thé Y.

Gen SRY con goi la nhan t xac dinh tinh hoan TDF (Testis
determining factor) nam trén mot doan cua vai ngan caa nhiém
sac thé Y & nguoi. Co gia thuyét cho rang gen nay san sinh ra
protein gan ADN hoat héa mét hay nhiéu gen khéc trong hé
théng cac nhan t6 hoat hoa cac gen diéu khién sy phat trién cua
tinh hoan. Khi thiéu sy hién dién cua TDF mé sinh duc s& phat
trién thanh noan hoang. TDF c¢6 tinh bao ton cac & dong vat co
vi, chling ¢6 nhiéu diém giéng nhau giita cac loai.

b. Gen xdc dinh né# gigi: Gen xac dinh nir gigi DSS
(Dosage sensitive sex reversal) dugc phat hién vao nam 1994 do
G. Carmerino (Y). O nhitng nguoi nam (XY) nhung c6 co quan
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sinh duc nit c6 gen SRY trén nhidm sic thé Y, dic trung boi su
lap lai 1 doan vai ngan nhidm sic thé X. Sy bat thuong nay rat
hiém (khoang 1/20.000 ngudi). Sy ¢b nhidm séc thé nay khdng
lién quan dén giam phan. Nhitng ngudi mang gen nay bét thy.

Trong s6 8 nguoi bénh nghién ciru, 3 ngudi c6 Y binh
thuong va mot ¢d X voi vai ngan gip doi, con 5 ngudi c6 mot X
nguyén trang va mot Y ¢6 vai ngan cua X ghép thém vao. Trong
2 trudong hop ¢6 sy hién dién cua 2 doan vai ngan cua X. Céc
nghién ctu tiép cho thay doan vai ngan cua X gan vao cang dai,
gidi tinh cang léch vé tao phai nit. Gen DSS da duoc tach ra.

I1. Su di truyén lién két:

Trong co thé sinh vat, sb lugng gen rat nhiéu nhung sé
lugng nhiém sac thé lai it nén nhiéu gen cing nam trén nhiém
sic thé. Khi 2 hay nhiéu gen nam trén mot nhiém séc thé, ching
s& cung di truyén véi nhau goi 1 su di truyén lién két. Cac gen
lien két c6 xu hudng cung di chuyén véi nhau trong qué trinh
hinh thanh giao t.

1. Lién két hoan toan

B : than xam b : than den

Vg : Canh dai vg : canh cut

TN: P : rudi giam minh xam canh daiC)x rudi giam than
den canh cut

BVg bvg
BVg bvg
G: BVg bvg
F1: BVag

(100 xam dai)
Lai phan tich ruoi duc F1:

Bvg bvg
bvg X bvg
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Puc xam dai cai den cut
G BVg, bvg bvg
Fb: BVg bvg

bvg bvg
50% xam dai 50 % den cut

Ty Ié phan li 1:1 gidng voi lai mot tinh, hai gen b va vg di
cung nhau nhu 1 gen. M6t hién twong cho dén nay chua 1 co
ché 1a & rudi giam duc khong xay ra tai té hop di truyén, nén cé
su lién két hoan toan cua cac gen trén mot nhiém sac thé.

2. Lién két khdng hoan toan
Dung rudi giam cai F1 cua thi nghiém trén lai phan tich:

F1: Than xam, canh dai X than den, canh cut
BVg bvg
bvg bvg

GFl:  41,5%BVg : 415%bvg; 8,5%Bvg: 8,5%bVg:
100%bvg

Fb: BVg bvg Bvg bVg

bvg bvg bvg bvg

41,5% xam dai : 4,5% den cut : 8,5% xam cut : 8,5% den cut

Két luan: da c6 hién tugng hoan vi gen giira gen quy dinh
than xam canh dai vai gen quy dinh than den canh cut trong qué
trinh phan bao.

3. Céc nhom gen lién két:

Cac gen cung nam trén mot nhiém sac thé, cung di truyén
v6i nhau duoc xép vao mot nhém goi 1a nhom lién két gen. Sé
nhom lién két gen téi da bang sé cap nhidm sic thé.

Vi du: Rudi giam 2n = 8, s6 nhom lién két gen téi da = 4
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CHUONG 5: DI TRUYEN HQC VIRUS, VI KHUAN
|. Di truyén hoc virus

1.Céc bacteriophage — virus csia vi khudan.

a. Chu ki tan: Céc bacteriophage 1am chét té bao chu goi l1a
doc, ching sinh san theo chu trinh tan. Chu trinh bat dau khi soi
dudi cua phage gan vao diém nhan bé bé ngoai cua E.coli. Ong
dudi co lai tao 15 thung xuyén véch té bao va bom DNA cua nd
vao.

Capside cua phage con lai bén ngoai té bao. Sau khi bi
nhim & céc té bao E.coli ¢ qua trinh phién ma va dich mé céc
gen cua virus. Phage T4 c6 khoang 100 gen va phan 16n da
duoc biét rd. Mot trong nhitng enzyme duoc tao ra dau tién cit
DNA cua té bao chi. DNA cua phage duoc phién ma dau tién
nho DNA polymerase cua té bao chi tao ra mARN sém. Céc
MARN muodn hon cé thé dugc tong hop bai ARN polymerase
cua phage hoic ARN polymerase cua vi khuan bi bién dbi dé
phién ma cédc gen cua phage. Cac mMARN muon dugc dich ma
tao céc loai protein enzyme diéu hoda va ciu tric. Céc protein
diéu hoa ctiia phage kiém soét sy phién ma ndi tiép cua cac gen.

Khi DNA cua té bao cha bi phan huy, bo gen cua phage
kiém soat toan bo hoat dong cua té bao dé tao ra cac cau phan
cua n0. DNA cua phage dugc sao chép ra hang tram ban sao.
Cac protein cua capsid duoc tong hop thanh 3 phan riéng: dau,
ong dudi va cac soi dudi. Ching tu rdp voi nhau thanh cac
virion con. Phage hoan tat chu trinh khi enzyme lysozyme dugc
tao ra dé tiéu hoa vach té bao vi khuan. Té bao vi khuan bi vg,
100-200 virion thodt ra va chiing c6 thé lap lai chu trinh méi.

Toan bo chu trinh tir luc phage tiép xtuc dén tan dién ra
trong khoang 20-30 phat & 370C. Trong thoi gian d6 sé luong
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phage T4 ting hon ca 100 lan, trong khi d6 sé lugng té bao
E.coli moc nhanh nhit ciing chi ting gp d6i.

Phan 16n cac phage doc theo chu trinh vira néu trén. Tuy nhién
c6 mot s6 ngoai 18 nhu phage sgi M13 cua E.coli hau nhu khong
bao gi¢r 1am chét hoic 1am tan té bao. Cac té bao vi khuan va cac
phage ki sinh c6 sy dong tién hoa. Cac té bao vi khuan c6 cac co
ché bao vé nhu bién d6i mang té bao dé phage khong bam vao dugc
hoac cac enzyme cat han ché cit DNA ciia phage. Phage ciing bién
d6i dé xam nhap duoc vao té bao vi khuan.

C6 treong hop ca hai cing ton tai nhu trong chu trinh tiém tan.

b. Chu trinh tiém tan: Cac virus c6 thé sinh san ma khong
lam chét té bao cha duoc goi 1a 6n hoa. Ching ¢6 2 kha ning
sinh san: chu ki tan va chu ki tiém tan khong l1am chét té bao
chu.

Chu trinh tiém tan bat dau khi phan t: DNA cua phage gan
vao nhiém sic thé cua vi khuan va tién hanh sao chép nhu mét
phan nhiém sac thé vi khuan. Cac hat phage khong dugc tao
thanh. Phan tor DNA cua phage duoc gin vao bo gen cua Vi
khuan dugc goi 1a prophage, té bao vi khuan séng sot duoc goi
|2 t& bao tiém tan (lysogen). Trong qua trinh sinh san cia té bao,
DNA cua prophage ciing duoc sao chép va chia déu vé cac té
bao con nhu DNA cua té bao. Mot té bao bi nhidm c6 thé nhanh
chéng sinh ra nhiéu té bao vi khuan chira prophage.

Doi khi prophage co thé tach ra khoi DNA cia vi khuan mot
cach ngau nhién nhung thuong nd dugc gay ra do cac tic nhan cua
mdi truong nhu héa chat hoic chiéu xa. Kha nang bi cam tng la
mét thuan loi cho phage boi vi DNA cua phage c6 thé thoat khoi té
bao bi hu hai. Co ché sinh hda cua su cam éng |a phic tap nhung s
thodt ra cuia phage xay ra dé dang. Prophage duoc tach ra doc 1ap
tro thanh phage bat dau chu trinh tan.
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c. Tai té hop ¢ phage: Cac phage tuy co kich thuéc nho bé
phai nhin dudi kinh hién vi dién tor mai thy dugc. Nhung cac tinh
trang cua phage duoc quan sat dua theo cic vét tan hodc bién do
chi. Cho hai dong phage T4 c6 kiéu gene khac nhau nhiém vao mot
té bao vi khuan E.coli, mot vai phage thé hé sau s& thuc hién téi t6
hop di truyén. Allele r- tan nhanh, két qua tao ra dém 16n, allele h-
nhi&m vao céc té bao chu, két qua tao ddm trong. Phép lai nhu sau:

r-n+t X r+h-

Két qua thu duoc bdn kiéu dém. Hai kiéu dom duc, 16n va
dém trong, nho tuong wng véi kiéu hinh cua phage bé me. Hai
Kiéu hinh khac, ¢ém trong 16n, d6m mo nho 1a dang tai to hop
tuong tng kiéu gene r-h- va r+h+,

Sy xuat hién cac dang tai to6 hop r-h- va r+h+ chiing to 2
dong phage T4 da lai lai v4i nhau.

2. Virus thgec vdt va cac viroid: Hau hét virus thuc vat c6 bo
gen RNAva nhiéu dang c6 capsid hinh que, céc protein
capsomer hinh xoan.

Khi xam nhap vao té bao thuc vat, cic virus sinh san va lan
rong qua cau sinh chdt lién bao. Cac nha khoa hoc chwa chira tri
duoc cac bénh virus ¢ thyc vat. Hién nay, cac c6 gang nham lam
han ché sy lan rong ciia bénh va chon giéng khang vai 1 s6 virus.

Mot nhém tac nhan gay bénh khac & thuc vat duoc goi la
viroid c6 kich thuéc nho va cau trac don gian nhu virus. Ching
la nhitng RNA tran nho bé c6 chiéu dai chi vai tram nucleotid,
khong co protein va duoc coi 1a dang don gian nhat c6 biéu hién
s6ng. Céc phan tir RNA nay bang cach nao d6 ngin can trao doi
chat cua té bao va lam ngung ting truéng cua ca thuc vat. Mot
bénh viroid da gay hai hang triéu cay dua ¢ Philippines. Viroid
cling gay hai dang ké dén san xuit hoa clc & My. Ngoai ra,
ching con tac hai dén khoai tay, ca chua va mot sé cay trong
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khac. Mot sb virus thuc vat dugc ding chuyén gen trong ky
thuat di truyén.

3. Virus d¢ng vdt: Chu trinh sao chép cua virus dong vat co
nhiéu diém tuong tu Vi cac virus khac voi nhiéu bién dang
dang ké. Virus dong vat thuong c6 promoter manh, c6 thé ap
dung cho biéu hién gene. Trong nhiéu truong hop, ching c6 kha
ning sao chép béd gen cua ching véi sé lwong 16n ban sao trong
té bao.

MGt s6 virus dong vat nhu retrovirus gan DNA ciia chling vao
nhim sic thé té bao chi nhu 1a mét phan chu trinh sao chép cua
chling. Retrovirus c¢6 pho vat chii rong gém chim, dong vat c6 vii va
nhimg dong vat khac. Sy nhiém retrovirus khdng dan dén lam chét
t¢ bao. Biéu hién gene cua virus manh nho promoter manh.
Retrovirus chtra bd gen RNA. Hat virus chia 2 ban sao RNA. Moi
bd gen RNA c6 nhiéu tinh chét twong tu véi mRNA eukaryote: c6
trinh ty poly(A) khoang 200 don vi & dau mat 3’ va cu trac mii &
dau 5. Virus xam nhiém vao té bao kém theo enzyme reverse
transcriptase va intergrase. Enzyme reverse transcriptase tham gia
phan ang tong hop cDNA, din dén su hinh thanh ban sao DNA
mach kép cia RNA virus, duoc goi la DNA provirus. DNA
provirus dugc dong vong tron nho protein intergrase va dugC xen
vao bo gen té bao chu.

C6 I& cac virus gay ung thu quan trong nhat 14 retrovirus,
cac virus co bd gen RNA sinh san qua trung gian la DNA. Noi
chung, retrovirus lien quan dén nhitng bénh nguy hiém, kho
chita tri nhat hién nay cua nhan loai.

I1. Di truyén hoc vi khuan

1. Pdgc diém di truyén caa vi khudn

- Khuan lac (dong té bao) 1a 1 cum té bao c6 nguén gdc tir 1
té bao ban dau
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- Chuang: Dong té bao mang 1 dic diém di truyén nao do.

Cac dot bién & vi sinh vat thuong dugc phét hién theo su
bién doi cac tinh trang sau:

- Hinh théi: Kich thudc, hinh dang té bao hay khuan lac, c6
mang nhan hay khoéng...

- Sinh hda: Su hién dién cua cac sic td, mau sic dic trung...

- Nubi ciy: Kiéu hd hap, kiéu dinh dudng, nhu ciu doi cac
nhan t6 tang trudng...

- Tinh d¢ khang: Khang thuéc, khang phage, chiu nhiét...

- Mién nhidm: Phan &ng khang nguyén, khang thé...

Cac dot bién co thé xuat hién ngau nhién hay do gay tao nho
cac tac nhan gay dot bién. MAi gen c6 tan sb dot bién dic trung.

Dic diém cia tai t6 hep & vi khudn: Cac sinh vat
Prokaryote nhu vi khuan, virus c6 qua trinh sinh san tuong
duong sinh san hitu tinh goi la qua trinh sinh san can hiru tinh
(parasexuality), qua trinh ndy c6 cac dic diém:

- Su truyén thong tin mot chiéu tir té bao thé cho sang té bao
thé nhan.

- Sy tao thanh hop tir mot phan (merozygote). Té bao thé cho
(donor) chuyén mot doan cia bd gen sang té bao thé nhan
(recipient), nén chi ludng boi Mot phan, con cac phan khac don boi.

- Bo gen thuong chi 1a DNA tran, nén chi c6 mot nhom lién
két gen va tai t6 hop thuc chat Ia lai phan tir.

2. Bién nap
a. Hién twong va diéu kign

- Pinh nghia: Bién nap 1a hién tugng truyén thdng tin di
truyén bang DNA.

Trong bién nap DNA tran tir mot té bao vi khuan thé cho
nay duoc truyén sang té bao vi khuan thé nhan khac. Khi té bao
vi khuan bi v& do lam tan, DNA vong tron ciaa ching thoat ra
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moi truong thanh cac doan thang véi chiéu dai khac nhau cé
kha ning gay bién nap cho céc té bao thé nhan khac.

Hién twong bién nap duoc nghién ctu nhiéu ¢ cac ddi
twong:  Streptococcus  pneumoniae, Bacillus  subtilis,
Haemophilus parainfluenzae.

- Biéu kién thuc hién bién nap: Hiéu qua cua bién nap phu
thudc vao 3 yéu tb:

+ Tinh dung nap cua té bao thé nhan. Nhiing té bao dung
nap trén bé mit c6 cac nhan té dung nap. Nguoi ta co thé tao
kha ning dung nap cua té bao thé nhan bang mot sé xi 1y.

+ DNA thuc hién bién nap cua thé cho phai & dang mach
kép, néu DNA bj bién tinh & dang mach don riéng 1¢ khong cho
hiéu qua bién nap.

+ Thudng DNA bién nap 1a mot doan nho. O vi khuan E.coli
doan DNA bién nap khoang 1/250 - 1/500 bo gen cuaa vi khuan.

b. Co ché bién ngp

Co ché phan tir caa bién nap c6 thé chia thanh 3 giai doan
chinh:

- Tham nhap cia DNA: Sgi DNA mach kép cua dong vi
khuan S sau khi chui qua mang té bao caa dong vi khuan R thi mot
mach cia S s& bi nuclease caa té bao cat, con lai mot mach nguyén.

- Bit cap: DNA cua thé nhan R s& bién tinh tach roi 2
mach & mot doan dé bét cap véi doan DNA thé cho S vira chui
vao. Poan DNA cua R ¢ doan c6 DNA cua S bat cap s& bi cat
dut va day ra.

- Sau khi bt cap s& tao phan tor DNA c6 doan lai R-S, tién
hanh sao chép dé tao ra hai soi kép: Mot soi kép R-R va mét soi
kép khac c6 mang doan DNA thé nhan S-S.Trong qua trinh bat
cip, ¢6 nhitng doan khéng tuwong dong thi s& hinh thanh nén
nhitng vong 16i, nhitng doan d6 goi 1a Heteroduplex. Con céac
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doan bit cap twong dong goi 1a Homoduplex.
3. Tdi ngp ¢ vi khudn

a. Phage 14 nhan té chuyén gen : Thi nghiém duoc tién
hanh trong 6ng hinh chit U. Giita hai 6ng cua hinh chit U duoc
ngin cach bang mang loc vi khuan, mang c6 16 nhé vi khuén
khong qua duoc nhung phage qua dugc. Nhanh A cia 6ng chira
vi khuan c6 kha ning tong hop tryptophan (trp+), con nhanh B
nudi cac vi khuan khac mat kha nang tong hop tryptophan (trp-).
Sau khi nudi mot thoi gian, & nhanh B xuat hién vi khuan c6
kha ning tong hop tryptophan. Néu dung mang ngan khong cho
virus lot qua thi khdng thay hién tuong nay.

Qua nhiéu lan thi nghiém, viéc tai gen trp+ tir nhanh A sang
nhanh B dugc chiang minh.

b. Co ché

Qua trinh xam nhiém ctia phage vao vi khuan xay ra nhu sau:

Tai nap chuyén gen tir vi khuan A sang B nho phage

Pau tién cac phage bam trén bé Mit vi khuan. Sau 4°, phage
bom DNA ciia n6 vao té bao. Sau dé ching sinh san va khoang
1/2 gio sau thi chiing 1am tan céc té bao vi khuan va giai phong
cac phage mai. Khi DNA cua phage xam nhap vao té bao vi
khuan A, ching cat DNA cua vi khuan A thanh nhiéu doan
dong thoi DNA ciia phage dugc sao chép ra nhiéu phan ti con
va c4c vo phage ciing duoc tao thanh. Sau d6 cac vo lap rudt
DNA vao, pha v& té bao vi khuan ra ngoai va tiép tuc xam
nhiém vao céac té bao vi khuan khac. Trong qué trinh Iap rap
khoang 1-2% phage v6 tinh mang doan DNA cua vi khuan c6
chira gen. Phage mang gen vi khuan A xam nhiém vi khuan B,
qua trinh tai t6 hop xay ra lam gen vi khuan A gan vao bo gen
vi khuan B.

c. Tdi ngp chung va tdi ngp chuyén biét

TRUONG CAO DPANG PHUONG DONG QUANG NAM
www.cpd.edu.vn



90

Tai nap chung (general transduction): phage mang bat ky
gen nao cua vi khuan A sang vi khuan B con tai nap chuyén biét
1a truong hop chi mang mot vai gen nhét dinh.

4. Tiép hep hay giao nap & vi khudn

a. Swr phan hoa gidi tinh ¢ vi khudn: Nam 1953, Hayes da
phét hién ra & vi khuan co cac dang khac nhau tuong tu gidng
duc va cai & sinh vat bac cao. Cac dang dé duoc ki hiéu 1a té
bao F + va té bao F- . F+ tuong ty gidng duc & sinh vat bac cao,
no truyén sang F-. Tan s lai F+ vai F- khoang 10°C.

Khi F+ tiép xtc véi F- mot thoi gian, F- bién thanh F+. Vé
sau dang Hfr (high frequency of recombination) dugc phat hién,
dang nay c6 tan s lai vai F- cao hon F+ c6 thé dén 10* lan.

b. Episome va plasmid: Khi F+ tiép x(c véi F- mot thoi gian,
F- bién thanh F+ do n6 nhan dugc mot phan tir di truyén la
episome. Episome F+ Ia phan tir di truyén ngoai NST, c6 thé ton
tai hodc & dang DNA vong tron tu sao chép hoic gan vao phan
tir DNA cua té bao chu. Episome F+ duoc goi 1a nhan t6 gioi
tinh. Sau ndy, ngudi ta phat hién & vi khuan con c6 nhiéu nhan
t6 khac tuwong tu nhu epiosome cé kha ning ton tai doc 1ap véi
b gen vi khuan, ddng thoi cd thé gan vao bo gen cua vi khuan.
Thuat ngit plasmid duoc dung dé chi chung cac nhan té do. Vi
du plasmid dé khang thubc khang sinh R. Plasmid c6 thé ton tai
doc 1ap hodc gan vao bo gen vi khuan. Ban chat di truyén c6 cac
dong F-, F+ va Hfr duoc xac dinh do cac plasmid nhu sau:

F- khéng chara plasmid

F+ chtra plasmid ¢ dang doc lap

Hfr c6 plasmid gan vao bo gen

c. Tai té hgp: Khi co sy tiép xuc giira hai loai té bao khac
ddu nhu Hrf va F- hoic F+ va F-. Dong té bao Mang nhan té F+
duoc coi la té bao duc c6 kha ning tao protein pilin, tir protein
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nay tao dng giao nap goi 1a pilus. Sy co lai caa pilus néi 2 té
bao 1am ching gan nhau. Té bao F- duoc coi 14 té bao céi, sau
khi giao nap té bao F- tro thanh té bao F+.

Viéc chuyén gen chi thyc hién khi plasMid gian vao bo gen
cua vi khuan. Trong qué trinh chuyén vat chat di truyén sang F-
thi DNA cua té bao chu sao chép va mach méi ¢ Ori di dau va
F di cudi. Quéa trinh chuyén DNA tir F+ sang F- c6 thé bj ngat
quing. Cac gen a, b, ¢ dugc chuyén mot chiéu tir F+ sang F-

Dong Hfr ¢6 tan s6 lai cao hon nhiéu vi plasmid d& nam san
trong bo gen. Con F+ phai qua giai doan plasmid gan vao bo
gen roi méi chuyén gen

5. Co s¢ di truyén cia tinh khang thuéc 6 vi khudan

Cac nghién cau o vi khuan di phat hién mot diéu ki la 1a
trén phan tr DNA c6 nhitng doan tir vai traim dén vai nghin
nucleotid ¢ kha ning doi chd trén bo gen. Cac doan 16n chira
mét hoac nhiéu gen khac nhau dwoc goi 12 Transposon.

Céc transposon ¢ vi khuan 1a nhitng yéu t6 lam thay doi vi
tri gen, kiém soét tinh khang thudc déi vai thudc khang sinh va
cac thudc chong vi khuan khéc. Chung cé thé dé dang truyén tir
té bao nay sang té bao khac. Ngay sau d6, ngudi ta da xac dinh
la cac gen khang thude thuong cé trong plasmid. Cac plasmid
c6 thé duoc truyén tir té bao me sang té bao con khi té bao vira
phan chia. Trong diéu kién thuc nghiém cho thdy 100% quan
thé té bao nhay cam thudc déu cd thé tro thanh khang thudc sau
thoi gian 1 gio duoc tron véi vi khuan khéang thuée.

Cac gen khang thudc co thé dugc truyén tir plasmid cho
NST vi khuan, cho virus va ca cho vi khuan cac loai khéc.

Moi plasmid R déu c6 tdi thiéu 2 thanh phan:

- M6t doan mang gen dam bao cho su tiép hop.

- Mot doan mang gen khang thudc
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Doan tht nhat goi 1a yéu té 1am vat truyén tinh khang (RTF
- Resistance transfer vector). Poan thir hai mang gen khang
duoc goi 1a yéu t khang R (R - determinant). G Mot sé plasmid
R, yéu t6 khang R duoc cai giita cac doan xen IS. Trong nhiéu
truong hop ching 1am cho yéu té khang van dong tir plasmid R
nay sang plasmid R khac. Cac doan IS thiic day su tién hoa
nhanh cua céc plasmid vi khuan ngay cang mang nhiéu yéu t6
khang thudc.

Khong phai nhiing plasmid nay chi dugc truyén di trong
pham vi mot lodi vi khuan. Ma ching con duoc truyén qua cac
loai va ca cac dong di truyén khac nhau cua vi khuan. Vi dy:
plasmid R cua E.coli dd duoc phat hién & mot sé gidng nhu
proteus, Samonella, Haemophilus, Pastugella... Tat ca cac loai
nay déu la loai gay bénh.

Ngay nay ngudi ta thiy tan sé tang lén rd rét cua céac vi
khuan mang plasmid R véi yéu té khang R c6 suac khang ghé
gom véi cac thudc khang sinh: penicylin, tetracylin,
streptomycin va kanamycin.

Céc nghién ctiru ¢ Nhat Ban cho biét trong vong 10 nam tré
lai ddy, quan thé vi khuan tu nhién (trong cbng, ranh, hd, ao bi 6
nhiém) tang han 1én, tir tan s6 thap 1a dudi 1% plasmid R ¢ sy
khang thudc 1én dén tan sé cao 1a 50-80%.
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