LOI GIOI THIEU

Mon hoc Dugc xa hoi hoc, dan s, strc khoe sinh san, bao vé
sic khoe ba me tré em, chuong trinh y té qudc gia 1a mén hoc nham
cung cép, tao ra nhiing co hoi va kién thie gidp cho sinh vién c6 kha
nang:

- Hiéu biét duoc so luoc lich sir phat trién caa nganh Dugc thé
giai va Vigt Nam.

- Trinh bay dwoc nhitng dic diém trong cong tac duoc bénh
vién, xu thé phat trién hién nay ciia nganh duoc trén thé gioi va Viét
Nam.

- Trinh bay duoc cic quan diém, duong 16i chinh sach co ban
ciia Pang va Nha nudc vé nganh y té, chuong trinh y té trong diém.

- Trinh bay dugc nhitng ndi dung co ban trong chinh sach quéc
gia vé thubc cua Viét Nam.

Mic du di c6 nhiéu cb gang trong bién soan, nhung chic chan
s& khong tranh khoi nhiing thiéu sét, rat mong cac dong nghiép va
cac ban sinh vién gop ¥ dé lan bién soan sau s& duoc hoan chinh hon.
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BAI 1: LICH SUNGANH DUQC

MUC TIEU

1. Hiéu dwoc quy lugt chung cua sy phat trién nganh dwoc thé
Qidi noi chung va nganh dwoc viét nam ndi riéng.

2. Trinh bay dwoc C&c giai doan phat trién nganh dwoc thé gidi
va nganh dwoc Viét Nam.

3. Gidi thich dwoc mét sé dau hiéu, biéu twong dwoc ding nhie
thé hién sw néi tiép giira qua khiz va hién tai nganh diroc.

I. LICH SUNGANH DUQC THE GIOI

Lich sir hon nhiéu nam x4y dyng va phét trién nganh dugc la mot
qua trinh 1au dai va phic tap. Ta c6 thé chia qua trinh nay lam 7 giai
doan I16n:

1. Giai doan 1 (thoi ky ban ning): Bat dau tir khi c6 loai nguoi (tir
vai chuc nam dén vai van nam truéc cong nguyén).

Trong thoi ki ¢d dai, dé dau tranh chéng lai bénh tat va bao vé su
séng, nguoi nguyén thiy da ¢d tim nhimg phuong tién dé phong va
chita bénh. Trong qué trinh lao dong, tim kiém thuc an, ho di ngiu
nhién tim thay mot sé cay c6 tac dung chita bénh va mot sé khac co
doc tinh. Nhitng kinh nghiém nay dwoc truyén tir doi nay sang doi
khéc bang miéng. Diéu nay duoc xem nhu 1a khai dau cua viéc dung
thubc va chira bénh ciia con nguoi.

2. Giai doan 2 (thoi ky tén giao): T vai van nam trudc cong
nguyén dén thé ki 4, 5 truge cdng nguyén.

Thoi ky nay loai ngudi da biét lam nhiing céng cu bang d4. Ho
séng tap hop thanh bo lac. Bang lao dong con ngudi da co du, tir d6
con ngudi dd phan chia giai cap. Trong bd lac, ngoai tu truéng con ¢6
mot ngudi ¢6 dia vi cao quy la thay phi thay, 1a ngudi phu trach phan
hon kiém nhiém viéc chira bénh cho moi nguoi trong bo toc. Do do
viéc chita bénh va dung thudc trong thoi ky nay con 1dng ghép trong
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cac hinh thac mé tin di doan, nhung du sao trong qua trinh hoat dong
dé ton tai cac thay phu thay da bd sung vao kho tang kién thuc y
duogc cua nhan loai bang cac ki ning phan biét duoc liéu cd tac dung
tri bénh va duoc liéu co doc tinh.

Giai doan nay tuy rat dai nhung khong c6 nhitng phét kién quan
trong do ¢ su can tré cia mé tin di doan nén da lam tri tré sy phat
trién caa nén y duoc hoc.

Dua trén cac tai liéu bang d4 ¢ thoi Ky nay con luu lai, ngudi ta
thay c6 nhiing hinh khic trén d¢a mé ta cac dang thudc giéng thude
bot, vién hoan, thudc nudc, cao dan.

3. Giai doan 3 (Thoi ky Hy — La): Tur thé ki tha 4, 5 truéc cong
nguyén dén thé ki tht 9, 10 sau cdng nguyeén.
Tir cac kinh nghiém chita bénh dugc duc két lai, dan dan da
xuat hién nhing thay thudc khong dung cung bai va Y duoc hoc di
méat dan tinh chat huyén bi. Pay 1a mét giai doan ruc r& cua x& hoi
loai ngudi voi mot sb nén van minh sém trén thé gici.

3.1. Trung Hoa: Tur hon 2000 nim da c6 mot nén Y hoc uyén

bac, dugc truyén lai bang tai liéu va duoc sap xép ¢ hé thong
Tai liéu c6 gia tri con luu lai:
“ Ban thao” cua Than Nong dugce xem 13 y vin ¢d xua nhat
cua Trung Hoa va ca Thé gi6i
“Noi kinh” ctia Hoang dé.
“ Ban thao cuong muc” cua Ly Thoi Tran
* Cécdanhy:

Than Nong: La mot nhan vat huyén thoai song cach day
hon 4000 nam. Puoc nhan dan Trung Hoa ton lam chla nghé ndng
do 6ng da day dan cach dét ring dé lam ruong va sir dung cai cay
lam ruong trong nghé ndng. Than ndng 3000 nam truéc CN da thi
trén ban than céc cay co dé tim va xac dinh cac cay thudc va cac
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phuong phép chira bénh. Ong ciing duoc nhan dan ton vinh 1a chda té
cia nén Y dugc hoc 6 truyén Trung Quéc

Hoang dé: La mot vi vua sdng cach ddy nhiéu thé ky trudc
cdng nguyén, ong rat gioi vé cham ctiu va cd sang kién thay nhiing
miii kim cham da bang nhiing mii kim cham kim loai. Nhung rét tiéc
phat minh nay khong duoc nguoi cung thoi véi 6ng cdng nhan va su
dung, mii dén nhitng nim sau céng nguyén diéu ndy méi duoc thuc
hién.

Nén Y hoc caa Trung Quéc dua chi yéu trén thuyét Am duong
ngil hanh va thuyét Dau an. Pay 1 hai hoc thuyét c6 anh huong sau
rong dén nén Y hoc co truyén caa dan toc ta.

3.2. An Pg: Nganh duoc An Do da phat trién ruc rd va co anh
huong dén mot sé nude nhu Tay Tang, Trung A, Pong Duong, 1 sb
viing ¢ Trung Qudc va Nhat Ban.

Tai liéu quy thoi nay con luu lai: Tap Veédas

Nguén dugc liéu duoc st dung rat phong phu, dic biét 1a cac
dugc liéu duoc dung 1am gia vi: Téi, tiéu, dai hdi... Céac loai dong vat
va khoéng vat ciing dugc dung nhiéu nhu Hg, Bo, phén, ran... Cac
phuong phap tri bénh rat hiéu qua dic biét 1a phuong phap tri ran
can. Ngoai ra, An D6 va Trung Hoa I hai dan toc dau tién da ding
thay ngan tri bénh Giang Mai. An Do con tién bo vuot bac trong
Khoa giai phiu tham my, mot linh vyc ma mai dén thé ky 16 cac
nudc Chau Au méi chap chimg buéc vao.

Nén Y hoc caa con chau nit than Arya bat dau lu mo ké tir khi
Hoi gido du nhap va dudi anh huong cia phuong Ty sau nay.

3.3. Ai Cdp: Ai Cap da c6 mot nén van minh choéi sang va rat sém
trén thé gioi nhung rét tiéc trai qua nhiéu cudc chién tranh, cac tai
liu quy gia cua thoi dai nay da bi that lac va khdng con ton tai bao
nhiéu. Dé cd sy hiéu biét vé& nén van minh nay, ngudoi ta phai dya vao
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nhirng tai liéu cua Hy Lap, La Ma va thanh kinh Do Théi gi&o vi
ngay ca ngudi Ai Cép ciing khong thé hiéu ndi ¢ tu cua ho.

Cho dén thoi nay van con luu lai nhiéu vét tich cua thoi ky nay:

Tir truyén thuyét cach day hon 50 000 nam, Horus 1a thin mat
troi cuia Ai Cap (dugc biéu hién bang hinh ddu nguoi chim ung), khi
con nho ng bi md sau mot cude dau tranh voi ac quy. Me caa dng di
cau than Thoth (Than ctiu nan) chira lanh mat gidp 6ng mat gidp 6ng
khoi mu. Chinh tir d6 dan Ai Cap da coi con miat cua thin Horus
tugng trung bao vé caa than thanh, nén cac thay thude di vé con mit
than 1én toa khi cho thudc bénh nhan, tugng trung cho sy che ché cua
than thanh. Dén thoi Trung C6 mat cua than Horus duoc xuét hién
dudi hinh thirc méi: Gidng sb 4, rdi dan thay doi thanh chir R ri sau
d6 thém phia sau chit p thanh Rp = viét tat caa chit “ Recipe” c6
nghia 1a “ Hay dung toa thudc nay nhu sau”. Ngay nay st dung chit
Rx trén cac toa thudc, hop thudc dé néi dén dé la thudc ké toa.

Ngay nay biéu twong Rx duoc dung nhu sy lién lac gitra y hoc
co truyén va y hoc hién dai.

Y si néi tiéng: Imhotep, 6ng dugc dan Ai Cap rat ton sing va
kinh trong. Ong duoc ton vinh 12 vi than cua sic khoe, 6ng con 1a nha
tu si, nha thién vin, nha hién triét va 1a nha kién trac su ndi tiéng (co
tai liéu cho rang ong 1a ngudi di dung nhiing bac di 1én cua kim tu
thap Sakhura). Tuy nhién khac voi Hyppocrate dng khong dé lai mot
cdng trinh ndo vé y hoc va ciing khong c¢6 hoc trd. Nguoi Ai cap xem
ho nhu 1a Asklepios caa ho. Ong 1a mot trong ba vi thanh cua toan
dan Ai Cap.

Tai liéu Y hoc: Ngudn tai liéu quan trong nhat 1a nhitng hinh vé
trong khip cac dén dai, lang tdm cua vua chla va cac vi than. Ké tur
khi biét 1am gidy, nguon tai liéu nay tré nén phong pha hon, nhung
phan Ion di bi that lac qua nhiéu cudc chién tranh.
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3.4. Hy Lap: Xuat phét tir nén y hoc ¢ dai cua Hy Lap vaéi truyén
thuyét: Trong thoi ky loai ngudi con séng chung véi than linh, ¢ xi
Thessalie c6 mot vi vua la Asklepios Esculape, ngoai viéc la mot
dang minh quan dng con 1a mot thay thudc rat gioi. Ong da som
truyén ngdi vua lai cho con dé c6 thai gian nghién ciu y hoc va ludn
tan tam trong viéc chira bénh cho moi nguoi dac biét 1a nguoi dan
nghéo. Ong c¢6 10 nguoi con, déu 1a nhitng nhan tai c6 nhing cong
hién to 16n cho dat nudc va duoc sir sach ghi cong, trong do c6 2
nguoi con gai di theo bude duong y hoc cua cha: Cong chla Panacée
va cong chlia Hygie. Ca ba ngudi déu di duoc phong than va déu cé
dén tho & Hy Lap: Vua Asklepios dwoc phong la 6ng Té cia nganh
Y thé gidi, cong chua Panacée duoc phong nir than cua cac phuong
thudc co truyén va cong chua Hygie 1a nit than siac khoe hién than
cua su sach s€ va vé sinh moi truong.

Cong chuia Hygie 1a ¢6 con gai ut cia vua Asklepios dong thoi 1a
mét tro thu dic luc cia cha trong viéc chita bénh cho nguoi dan, la
ngudi bao ché thude trong khi cha 14 nguoi thim kham va bdc thude.

* Biéu twong ciia nganh dwoc xudt phdt tiv truyén thuyét nay
ciia Hy Lap cé dai: Day 1a hinh tuong cua 1 cai bat c¢o chan, xung
quanh ¢6 1 con ran quan tir dudi chan 18n téi miéng bat.

- Cai bat: La bat dung thudc cta cong chiia Hygie.
- Con ran: La ran than Epidaure tugng trung cho su khén
ngoan va than trong
* ¥ nghia ciia biéu twong nganh dwoc: Nganh dugc 1a nganh c6
nhiém vu san xuét ra thubc phuc vu stic khoé ctia nhan dan va nguoi
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lam cong tac dugc phai c6 2 dirc tinh khon ngoan va than trong trong

nghé nghiép.

Asklepios- Ong T6 nganh Y Hygieia- Nit than cua sirc khoe,
sach s€ va v¢ sinh
* Biéu twong ciia Asklepios véi nganh Y:

Tha nhét, theo than thoai Hy Lap, Than Asklepios quan sét thay
maot con rin di ngdm mot cai 14 than bo vao miéng mot con rin da
chét, va con rin d6 duoc ctu sdng. Tha hai, theo than thoai La ma
(khoang nam 295 truéc COng nguyén), than Asklepios dd dung con
mang xa dé tiéu diét mot dot dich hach nghiém trong. Khai thac trong
cac chir tuong hinh c6 dai, ngudi ta doc dugc nhirng dong chit duoc
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cho 1a cua Asklepios:" Khdng con phai so héi niral Ta s& dén va s& dé
lai hinh anh cua ta. Cac nguoi phai ghi nhan lai hinh anh con rin
quan quanh cdy giy nay cua ta vao trong tri nh¢ cac ngudi. Ta s&
ding con rin nay dé cai hod". Sau khi 6ng chién thing duoc bénh
dich hach & déy, thi cac dén tho duoc 1ap nén trong suét thoi dé ché
La ma dé vinh danh Asklepios, va tir d6 ma ciy gay Asklepios duoc
gan lién vai nganh y. Gia thuyét thir ba cho 1a xuat phat tir mot thuat
chira tri ching nhiém san guinea (Dracunculus medinensis), bang
cach dung mot cai que nhu mé ta & trén, nhung ¢ day la mét con san
chtr khéng phai hai con! Con &i nir cua 6ng, nang Hygiea Than Stc
khoé (God of Health) thi cam trén tay mét con ran va mot cai chén.

Vét tich cua Asklepios dau tién duoc tim thay c6 lién quan dén Y
khoa c6 I& 1a trong mot cudn gido khoa Y khoa cua mot thay thudc
noi tiéng nguoi A rap, Avicenna vao nim 1544, c¢6 in hinh Asklepios
& trang bia Roi tir d6 phu hiéu Asklepios duoc st dung la biéu tugng
ciia nganh Y & nhiéu noi, tir Au (Hiép hoi Y khoa Hoang gia Anh)
dén A, sang Canada va mot sb hiép hoi Y khoa My. T6 chic Y té Thé
gi¢i (WHO) ciing st dung phu hiéu cua Asklepios dua vao trong co
hiéu chung, ciing nhu str dung biéu twong con ran va céi ly (cai dang
tir con ran va cai chén ma Than sic khoé Hygiea, con cua Asklepios
cam trén tay) lam biéu tuong ctua nganh Duoc.

3.5. La Ma: Mot thé ky truéc cong nguyén, nhiéu thay thudc Hy
Lap da chay sang La M4 (do chién tranh). Bén thé ky tha nhat sau
cong nguyén, La Ma dd c6 mot uy tin rat 16n trong linh vuc Y hoc.
Giai doan ndy La M4 ¢ rat nhiéu thay thudc gioi nhu:
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Galien (131-201) - Ong t6 nganh dwoc thé gisi

Ngudi thay thuéc Ion nhit thoi C6 dai, sau Hippocrate (T6 su
nganh Y thé gioi). Sinh nam 131 tai Pergame, Claude Galien la con
ciia Nicon, mét kién tric su uyén tham giau c6 cua Hy Lap. Lac 15
tudi, dng bat dau hoc logique va triét hoc tai thanh phd noi 6ng sinh
ra. Nhung hai nim sau, cha éng thdy mét giac mo la ky, trong giac
mo d6, ong thay Claude Galien tro thanh mot nha thude dai tai. Tir d6
Nicon huéng dan con trén con dudng d6 vi theo ong, Galien da dugc
tién dinh.

Sau d6 ong d3 sang La Ma (Rome) song va tré thanh mot danh y
noi tiéng, ong duoc moi lam thay thudc gia dinh cho hoang dé La M4
noi tiéng Marc Auréle. Ngoai sinh Iy hoc (physiologie) 1a dé tai ong
ham thich nhat, dng con khao ciu vé linh vuc vé sinh va duoc pham
(nhitng cdy thudc). Ong da viét hon 500 quyén sach vé thude, dic
biét 1a cac phuong phap bao ché thudc. Tuy ciing 1a mot thay thude
ling I3y, nhung ong chinh 14 nguoi dau tién da dua nganh duoc Ién
mét vi tri xtng dang, do d6 ong duoc ton vinh 1a T su cua nganh
Duoc thé giéi va tén caa ong duoc dat cho tén caa mot mdn hoc 16n
trong nganh duoc: Pharmacie gallénique- Bao ché hoc

3.6. Israel
Nho dic diém chi thd mot ton gido, y hoc Do Théi di tranh
duoc giai doan chim ddm bla chi va ta ma. Theo Cyu wdc, Chla la
vi thay thubc doc nhat va ciing 1a ngudn gbc caa bénh tat. Dan dan
nhiéu thay thudc tai ba da chiém quyén ning chita bénh cua Chua.
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Trong thoi ky nay viéc chira bénh niam trong tay céc vi tu si goi la
nha tién tri. No6i bat 1a thanh Moise (da dugc phong thanh) véi cong
trinh vé sinh hoc 1am nén tang cho Y té cong dong bang &p dung
nhiing luat 1& vé vé sinh va biét tri gat gao.

Y hoc Do Thai da chim dat véi ky nguyén cua thién chia gido,
nhung c6 diéu vi dai 1a su toan thinh cua nén y té cong cong & québc
gia bé nho nay da ton tai may ngan nam.

4. Giai doan IV (Thoi Ki trung dai): Tirthé ki 9, 10 dén 11, 12

Nguoi bénh d3 tim thay thuéc nhiéu hon clng béai va sé bénh
nhan ngay cang dong, do d6 ngudi thay thudc khong con du thoi gian
dé vira ké don, vira pha ché, nén ho can nhiing tro thu dé gidp ho
trong cong viéc bao ché 1a: Pigmentarius va dong thoi ciing xuét hién
nhitng nguoi ¢6 kién thic chuyén mén, chuyén di thu hai duoc ligu
dé bén lai cho thay thudc goi la: Apothicaire. Bdy chinh la tién than
nghé nghiép ciia duwoc si hién nay, voi hai chirc nang: C6 chuyén moén
k¥ thuat bao ché va biét kinh doanh thuéc.

Giai doan nay danh ddu budc dau sy tach ra cua nganh duoc khoi
nganhy.

5. Giai doan V (Thei ky thuc nghiém): Tir thé ki 11, 12 dén thé
ki 14, 15

Nguoi thay thude lac nay dam nhan cong viéc chuyén sau cua
minh, khong con du thoi gian dé huéng dan nguoi tro thu va dong
thoi cac phuong phéap bao ché cac dang thudc ngay cang tré nén phirc
tap hon, doi hoi phai c6 nhiéu thoi gian dé nghién ciru. Do d6, day 1a
giai doan nganh duoc tach han khoi nganh y va nhanh chong phat
trién dé tro thanh mot nganh doc 1ap va hop phap.

Trong giai doan ndy su dong gop cia ngudi A Rap cho nganh
dugc that la to 16n. Ho khong nhitng dong vai tro trung gian trong
viéc truyén ba y hoc ma con dong gop thém vao nén y hoc thé gidi
bang kién thirc ciia minh. Vi ngoai tri thirc cia Hy lap va La M4, ho
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con théng qua Ba Tu ma truyén lai cho doi sau von kién thic y hoc
cta nén van minh An Do va Do Thaéi nita.

Thé gidi A Rap ciing c6 cong dau trong viéc chii y dén céac cong
tac va quan 1y trong nganh duoc, biang cach ban hanh céc quy ché
duoc chinh ma sau nay da trd thanh mau muc cia nganh duoc Chéu
Au. Vao thé ky 12, ho da td chirc ra mot co quan thanh tra dau tién
trén thé giéi trong nganh duoc

Trong giai doan nay danh diu sy that bai cua thuat gia kim va
thudc truong sinh. Miac du thét bai trong viéc tim kiém thudc truong
sinh nhung qué trinh tim kiém nay ciing da 1am phong phd thém
kién thirc va thuc nghiém trong linh vuc héa dugc

6. Giai doan VI ( Thoi ki can hién dai): Tir thé ki 14, 15 dén
thé ki 18, 19: O giai doan nay véi sy phat trién ciia nganh hang hai,
do da dong dugc nhitng tau 16n nén da cé su giao luu rong rai gita
cac Chau. Nho d6 ngudn duoc lidu ciing duoc phong phd thém. Vi du
2 vi thubc cua chau My dugc dua vao phuong Tay 1a thudc chira sbt
rét va kiét ly, cac duoc lidu va cac loai gia vi duoc dua tir Chau A
sang Chau Au: Qué, dinh huong, nhuc dau khau. ..

Paracelse (1493 — 1541) nguoi thay thudc dau tién da dung hoa
chat trong diéu tri va tir d6 cac thudc hoa chat ngay cang phat trién va
duoc ngudi duoc si da ngay cang ciing ¢b thém uy tin caa minh.

Noi hanh nghé ciia nguoi duogc si 1a hiéu thuc. Nhiéu hiéu thudc
da tro thanh trung tdm nghién cau vi cd phong thi nghiém, phong pha
ché (Vién Han 1am khoa hoc Phap xuat than tir mot hiéu thubc)

7. Giai doan thé ky XVII (Thoi ky hién dai): Tir thé ky 19, 20
dén nay: Nua dau thé ky 19 da xuét hién nhiéu loai thuéc mai cé
nguon goc tong hop tir hda chat hay chiét xuat tir duoc ligu.

Néam 1833, Louris Pasteur tim ra vi trung

Dén cudi thé ky 19, danh dau sy ra doi cta vicxin lam giam bot
su thuong vong & tré con do thoat khoi nhitng bénh do siéu vi gay ra
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Thé ky 20 véi sy ra doi cua cac phat minh méi vé linh vuc: Hoa
lieu phép, cac khéang sinh, cac noi tiét td, cac vitamin. ...
I1. LICH SUNGANH DUQC VIET NAM

1. Giai doan 1: Tir XH nguyén thity dén nim 111 TCN: Thoi
thuong ¢6, con ngudi di phat hién ra rat nhiéu cay co lam thuée, va
cac phuong phap chita bénh nhu: Ho, xong, chudm, xoa, nan,
b6...Nhitng kinh nghiém ding thudc va phuong phép chira bénh dugc
truyén miéng tir doi nay qua doi khac va ngay phong phu, hoan chinh
hon.

2. Giai doan 2: Tir niim 111 TCN dén 937 (TK Bic thugc): Nha
Han thét bai trong viéc dong hoéa Viét Nam. Phai thudc Bac + phéi
thuéc Nam = nén tang Y duoc hoc cb truyén Viét Nam. Thoi Bic
thudc, do diéu kién dia du va quan hé chinh tri, nén Y Duoc Viét
Nam ¢6 su giao luu v6i Y Dugc Trung Québc. Qua trao doi nhitng vi
thudc, kinh nghiém chita bénh nén Y dugc Viét Nam timg budc phét
trién véi ban sac cua nén Y hoc dan toc.

3. Giai doan 3: Tir nim 937 dén 1945 (Nén Y dwoc trong céc
tridu dai phong kién): Nam 938, thoi ki Bac thugc két thuc, Y Duoc
Viét Nam tiép tuc phét trién.

3.1. Nha Ngb6-Dinh-Lé (937-1009): Suét ba triéu dai do tinh
hinh phai d6i pho vai th trong giat ngoai nén nén y hoc trong thoi ky
nay khong c6 gi phét trién va ciing khong c6 tai lidu ghi chép nao con
ghi lai.

3.2. Nha Ly (1009-1224): Doi kinh d6 vé Thiang Long (1010)

* Poi nha Ly: (1010 - 1224) ¢6 nhiéu thay thudc.
- Lap Thai Y vién dé chira bénh cho vua va hoang gia. C6
Ty Thai Y, Ngu Y chita bénh cho nha Vua.
- Nam 1070 Truong Pai Hoc dau tién ¢ Viét Nam c6 day
kién thirc nganh V.
3.3. Nha Tran (1225-1400):
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* Poi nha Tran: Y hoc c6 diéu kién phat trién do c6 phong
trao chéng mé tin di doan

- Nang Ty Thai Y 1én Vién Théi Y, trong nom suc khoe
cho vua quan.

- M@ khoa thi dé tuyén dung Lwong y cho Ty Thai y. M@
khoa thi tuyén chon luong y dau tién (1261)

- Bé chbng nha Nguyén, c6 ké hoach chuan bj thuéc men
dé khang chién: Trong thuéc nam dé tu tic thuéc (Péng Triéu, Chi
Linh) gop phan bao vé sac khoe cua nhan dan chién thang quan
Nguyén (1288).

- Nam 1362 Vua Tran Du Téng to chic trong thudc nam ¢
séng To Lich, y thic trdng thudc nam da bat nguon tir day. Bong thoi
chita bénh bang cham cau.

- Tran Canh: Dung cham cau chita Tran Dy Tong luc nho
bi chét dudi song lai.

- Pham Cong Ban giir chiec Ngu Y triéu Tran Anh Téng
(1293 - 1313). Ngoai viéc cham soc suc khoe cho vua, con chira
bénh cho dén nghéo. Ong khong phén biét sang hén, bénh nguy thi
ong chtra trudc.

- Chu van An (1292 - 1370) dau Thai hoc sinh nam 1304,
tr bo chac tu nghiép truong Québc Tur Giam 1341 vé an cu ¢ Chi
Linh, Hai Hung chuyén day hoc, viét sach vé nghién ciau nganh Y.
Bién soan cubn “ Y hoc yéu giai tap chi di bién” gom ly luan co ban,
chan doan, tri bénh, va mot s6 phuong thudc.

- Nguyén B4 Tinh ( thé ky XIV) di tu, liy phéap hiéu 1a Tué
Tinh. Ong soan: B “Nam dugc than hiéu” mot trong nhiing bo sach
y dugc som nhat cua ta, 11 quyén gom 580 vi thudc, 3879 phuong
thudc dan toc tri 184 loai bénh chia lam 10 khoa. Bo “Hong nghia
gido tu” 2 quyén tho Ném néi vé ly luan Pong Y, duoc hoc dan toc
va bién chang luan tri.
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TUE TINH THIEN SU — (Ong t6 nganh duogc Viét Nam)

Tué Tinh tén that 1a Nguyén B4 Tinh, sinh vao doi Tran
(1330), thé ky thir X1V, tai lang Nghia Phu, x4 Van Thai, huyén Cam
Giang, tinh Hai Duong. Twong truyén, B4 Tinh 13 nguoi rt thdng
minh, hoc gi6i, md cdi cha me tir ndm 1én 6 tudi, duoc cac nha su
nudi day. Nam 22 tudi, thi @6 Hoang Giap, Tién si, khoa Tan Mo
nhung khong ra 1am quan ma nuong nho cira Phat, lay phéap hiéu 1a
Tué Tinh dé theo dudi chi huéng suét doi nghién ctu thuéc Nam,
ctru dan do thé...

V6i phuong cham “Nam duoc tri Nam nhan” (dung thuéc Nam
tri bénh nguoi nudc Nam), ong da nghién ciu nhitng cay co Viét
Nam ding dé chita bénh, suu tam céc bai thude luu truyén trong dan
gian, duc rat kinh nghiém tri bénh cua thudc Bic xay dung duoc su
nghiép y duoc mang tinh dan toc dai ching. Ong con dé lai tai liu
“Nam duoc than diéu”, gdm 11 quyén néi vé duogc tinh cua 580 vi
thubc Nam, 10 khoa va 3.873 phuong thudc diéu tri 184 loai bénh.
Véi khau hiéu“Nam dugc tri Nam nhéan” ong da kéu goi moi nguoi
sir dung thubc nam trong tri bénh.

V& viéc chita tri 6ng chu trong viéc phong bénh hon chira bénh
va quan tdm dén viéc chira bénh cho ngudi nghéo bang céach st dung
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thudc nam trong diéu tri va di to chirc mot hé thong y té thien nguyén
gom 24 ngdi chiia dé chim soc y té mién phi cho ngudi dan, truyén
thdng tri bénh mién phi bang thudc nam van con dugc luu giir tai mot
s6 ngdi chua cho dén ngay nay.

Ong chu truong chdng viéc chira bénh biang bua chd, chita bénh
phai chira tan goc - phai tim ra nguyén nhan dé chita bénh, dic biét
ong rat chu trong dén viéc truyén bé kién thic y hoc bang cachviét
sach thudc bang chir Ném cho moi nguoi dé nhg, dé hiéu, co thé tu
hoc thubc va hoc cach chira bénh bang cac duoc lidu ¢ san.

Ngoai viéc sir dung thudéc Nam dé phuc vu rong rdi moi tang lép
nhan dan, 6ng da van dung i luan Trung Y mét cach c6 sang tao vao
hoan canh Viét Nam, Tué Tinh 1a nguoi ¢6 cong rat 16n trong viéc
mé rong y hoc dai ching, néu cao tinh than dan toc doc lap va y thac
tu luc canh sinh. Vi nhang cong trang trén, nén nhdn ddn ta da ton
ong 1a Té suw ciia nganh Duwoc Viét Nam.,

3.4. Nha Hé & Thei kp thugc Minh (1400-1427): Lap Y té thu
1a co quan y té dau tién ciia nhan dan. Thoi ky thuoe Minh 14 gia dinh
rat tai hai cua nuge nha.

* Poi nha Ho: Mo rong chira bénh cho nhan dan bang cach
cham ciu, to chac cac Y Ty & céc tran, tinh dé chira bénh cho quan
lai va nhan dan. Nguyén Pai Nang ¢ Hai Hung bién soan cuén
“Cham ctu tiép hiéu dién ca” bang tho.

3.5. Nha Hdu Lé (1428-1788):

+Thoi ky 6n dinh (1428-1527)

+Thoi ky Trinh Nguyén phén tranh (1527-1788)

Ban hanh Luat Hong Piic quy dinh vé hanh nghé Y Dugc. C6
luat Hong Puc dat quy ché nghé Y, tring phat nhiing thay thubc
vu loi, ¢b tinh chita bénh day dwa, cdm ban thit thdi thiu, quy ché
phap y khi kham &n mang, tir thi..., cAm phé thai, chdng tao hon.
Phat hanh sach “Bao sinh dién tho toan yéu” dé truyén ba phuong

TRUONG CAO PANG PHUONG DONG QUANG NAM

www.cpd.edu.vn




17

phap vé sinh, hd hap, van dong cho nhan an. C6 Thai Y Vién &
Trung wong, ¢6 kho thubc dy trit & cac Tinh. O cac Huyén c6 nhiing
noi bao dudng ngudi tan tat, gia yéu, tré mo cdi... C6 chdng dich
(vua trung dung cac thay thudc), phat trién trong thuéc Nam. Mo
khoa thi Y Khoa, xay dung Y miéu Thing Long va khuyén khich
phét trién y hoc.

+T6 chuc Y té:

- Cép Trung wong: Thai Y vién (Cham séc sic khoe cho hoang
gia), Thi Y vién (cham séc sic khoe cho ngua chién), co s¢ luong y
cho quan doi

- Cap dia phuong: Té Sinh duong (nguon goc 1a Y té thy:
Thanh 1ap thoi nha HS 13 co quan y té dau tién caa nhan dan), Quan
ty (cho nguoi gia va neo don)

* Poi nha L&, Danh y cé:

- Phan Pha Tién dau Théi hoc sinh nam 1396 6ng da bién
soan cudn “Ban thao thuc vat toan yéu” (1429) gom 392 vi thudc
Nam dung lam thtc an dé phong bénh, tri bénh, chu truong tiét ché,
dinh dudng.

- Nguyén Tryc: (1416 - 1473) Bién soan cudn” Bao anh luong
phuong” vé nhi khoa, xoa bap.

- L& Hitu Tréac (Hai Thuong Lan Ong) & Hai Hung, khong o
trong quan doi Trinh, bo vé nghién cau nghé thuc. Ong ghi chép
bénh an ky ludng, d6i chiéu bién do6i thoi tiét khi hau véi co thé
ngudi bénh. Quan tam dén dao duc cua nguoi thay thude, hét long
vi nguoi bénh. Ong soan “Hai Thuong y téng tam linh” 28 tap, 86
quyén y dtc, vé sinh phong bénh, chan doan, mach hoc, bién ching
luan tri bénh hoc, duoc hoc, bénh an vé noi ngoai, phy, nhi, chan
thwong, cip ctu. Phat hién thém 300 vi thuéc nam, tong hop
thém 2854 phuong thudc dan toc. Dé cao phuong phap dudng sinh,
khuyén nén han ché sinh de.
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Cac tai lieu y hoc cua Lan Ong vira c6 tinh ly luan cao, vira c6
gia trj thyc tién, tiéu biéu cho nén y hoc ¢b truyén Viét nam.

Hai Thuong 1an Ong (1720-1791), 3 diéu cha y:

Y dtre: Khong dugc xem 13 nghé y 1a mot nghé kiém séng ma la
mot nghé ctru nhan, gitp doi, phai hét 1ong phuc vu ngudi bénh nhit
13 ngudi nghéo kh.

Thudc Nam: Ong chuyén sang dung thuéc Nam va thu thap
nhitng kinh nghiém dung thudc trong nhan dan dé 1am ra nhiing bai
thudc mai c6 gid tri hon

Phuong phap chira bénh khong ding thudc: Ong chi truong
dung nhimg phuong phéap chira bénh don gian dé c6 thé phd bién
rong rai, 6ng chl trong dic biét dén nhitng phuong phép chita bénh
khong ding thudc: Xong hoi, xoa bép, cham cuu....

Tai liéu “Hai thuong Y Tong tam linh” gém 28 tap, 68 quyén.
Pay 14 bo sach duoc dung giang day nhiéu nim sau d6. Ong duoc
nhan dan ton 1a to su cta nganh y Viét Nam, dugc UNESCO cong
nhan 12 danh nhan Thé gidi.

Giita TK XVII, chtia Nguy@n c6 ding mét s gido si phuong Tay
chira bénh, tir d6 bat dau du nhap y hoc phuong Tay vao nudc ta.

3.6. Triéu dai Tay Son (1788-1802): Do qua ngan ngai nén
khong co cai cach gi dac sac.

* Triéu Tay Son (1788 - 1802): Duy tri t6 chuc Théi Y Vién,
t6 chirc Nam duoc Cuc, mé rong nghién ciru thude nam.
- Nguyén Gia Phan: (1748 - 1847) Sau 12 niam cong tac &
Thai y Vién vé nha lam thudc, to chiic cu séng rat nhidu nguoi
trong 2 vu dich 16n nam 1789 - 1791. Nam 1792 vua Quang Trung
triéu vao Pha Xuan lam viéc & Thai Y Vién, phu trach di chdng dich
& cac dia phuong, dng diic két cac kinh nghiém trong cac tac pham:
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“ Liéu dich phuong phép toan tap” néi vé bénh thoi khi, 6n dich
chudng khi (sét rét), néi tac hai méi truong ban, dé ra phuong phap vé
sinh;  Ho sinh phuong phép tong luc” vé nhi khoa.

3.7. Triéu dgi nha Nguyén (1802-1945) Chia lam 2 thoi ky:

-Thoi ky co doc lap tu chu (1802-1884) : Vua Ty buc mo
truong thude & Hué

~Théi ky Phéap thugc (1884-1945)

Tir thoi Ly, Tran, HY, thai ki thuoc Minh, Hau Lé, Tay Son

va triéu Nguyén, dan toc Viét Nam da san sinh ra rat nhiéu danh y
tiéu biéu nhu: Nguyén B4 Tinh, Lé Hitu Tréac...Y Duoc thoi nay da
duoc chi trong dang ké: Nha Tran di 1ap vién thai y cham soc stc
khoe cho nha vua va phat thuéc cho nhan dan,lap vuon thuéc & Pha
Lai , Pai Yén....; Triéu Hau Lé da to chic khoa thi Y hoc , lap Y
miéu, Luat Hong Puc da dit quy ché vé nghé Y, phat trién nguon
Duoc liéu...

4. Giai doan 4: Nén Y Dwoc hoc trong khang chién chéng
Phép (1945-1954): Thoi Phéap thudc, nguoi Phap da dua Tay y vao
nuéc ta, nim 1902 mé truong diao tao Duoc si Ha Noi, t6 chic mot
s6 bénh vién, bénh xa ¢ cac tinh, thanh phd, pha, huyén. Dudi sic ép
ctia Phap, nhiéu dugc si khong duoc phép ma ctra hiéu, vién nghién
ctru khai thac duoc lidu trong nude ciing bi chén ép, nhiéu tai ning
khong dugc phat huy. Trong giai doan khang chién chéng Phap
(1946-1954) nganh Duoc vira thiéu duoc si, cong nhén, trang thiét bi,
vat tu, vira thiéu kinh nghiém va té chic quan li. Ching ta d phat
trién nganh Duoc theo hudng tu luc canh sinh, tan dung moi nguyén
liéu sin ¢ tir cay thude trong nudc. Thoi ki ndy chung ta di, san xuat
duoc thudc chién thuong, Philatov, 6ng tiém, kim kep mau, dao mo,
kim khau....Cling ¢ trong giai doan nay, & Thanh Hoa da m¢ cac lop
trung cap Duoc, ¢ Viét Bac c6 vién dai hoc Duoc, va c6 nhiéu 16p
duoc ta ¢ cac lién khu.
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5. Giai doan 5: Nén Y Dwoc hoc trong giai doan chéng My ciru
nuéc (1954-1975) : Nhitng nam 1954-1975, mién Bic tién hanh cai
tao nganh Dugc tu doanh, xdy dung phét trién nganh dugc québc
doanh. Nam 1965, nhu cau si dung thudc tang nhanh, nén hau hét
cac xi déu c6 phong trao trong va sir dung cay thudc nam, hinh thanh
mot mang ludi san xuit Dugc hoadn chinh tir Trung wong dén dia
phuong dé c6 thé san xuat thubc men trong nhiing tinh hung xau
nhat. Trong khi do, tai mién Nam, ving giai phong chi vién ngudi tir
mién Bac vao, con ving bi tam chiém, chinh quyén Sai Gon cii ¢o
ché do khuyén khich san xuat héa duoc hon 1a nhap nguyén liéu.

6. Giai doan 6: Nganh Dwoc Viét Nam sau ngay 30/4/1975:

Sau khi mién Nam hoan toan dugc giai phong, nganh Duoc c6
diéu kién hon truéc. Cac nha thudc phat trién rat nhanh, san pham
Dugc da dang, phong phii hon. Dic biét sau khi c6 Nghi quyét Trung
wong IV va Quyét dinh 58 cua Thu tudng chinh pha vé cong nghiép
Duoc d3 c6 nhimg budc phat trién kha, dam bao phan 16n nhu cau vé
thudc chita bénh, khac phuc dugc tinh trang thiéu thudc caa nhiéu
nam trudc day.

Hé théng doanh nghiép nha nudc san xuat va cung ung thude da
va dang duoc t6 chic lai, giai thé va sat nhap cac doanh nghiép Duoc
quan huyén va cac doanh nghiép Duoc tuyén tinh dé ting cudong kha
nang lam chu trén dia ban va giam bat canh tranh khéng lanh manh.
Bén canh d6, cac chinh sach hd trg ciia Nha nudc nhu cung cap mién
phi vaccin phuc vu tiém chung mé rong, thudc phong chéng bénh
dich...van duoc duy tri. Chinh pha van tiép tuc cip thudc cho dong
bao mién cao bao gém cac thudc thiét yéu nhat.

Trong nhitng ndm vira qua Bo y té danh gia: " Nganh Duoc di c6
thanh tich néi bat 1a dam bao tét nhu cau vé thudc chita bénh cho
nhan dan, khac phuc duogc tinh trang thiéu thudc trong nhimg nam
trude day "
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CAU HOI LUQNG GIA

Cau 1: Lich sir nganh Duoc thé giéi trai qua may giai doan ?

Cau 2: Lich s nganh Duoc Viét Nam dén nay trai qua nhirng
giai doan nao?

Cau 3: Néu dic diém cua giai doan 2 trong LS nganh Duoc thé gigi ?

Cau 4: Asklepios, Hypocrates, Galien duoc nganh Y Dugc thé
gidi tén vinh vai vai tro gi?

Cau 5: Néudic diémt6 chuc Y té Viet Nam thoi Hau Lé (1428 — 1788) ?

Cau 6: Cho biét sy hinh thanh va y nghia cua chir Rp?

Cau 7: Cho biét y nghia cua biéu twong nganh Duoc?

Cau 8: Tién than nghé nghiép cta nguoi Dugc si hién nay 13 ai?

Cau 9: Nganh Duoc thé gisi chinh thtc tach khoi nganh Y va
tro thanh mot nganh doc 1ap va hop phép trong thoi ki nao cua lich sir?
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BAI 2: TO CHUC NGANH DUQC VIET NAM
MUC TIEU
1. Ké ra dwoc cdc ddc diém cia nganh dwoc Viét Nam.
2. Trinh bay dwoc Cac té chire trong nganh dwoc Viét Nam
Dé lam tt nhiém vu cua minh, nganh duoc can c6 mot to
chue khoa hoc va phit hop nhiém vu duoc dé ra.
Khoa hoc: Phai xac dinh dwoc nhiém vu cia nganh trudc roi
méi xay dung t6 chuc tién trinh nay khdng thé dao nguoc.
Phu hep: Véi 2 ndi dung sau:
+ Phi hop véi nhitng nguyén tic cia nganh
+ Phi hop véi diéu kién kinh té dat nuée
I. MOT SO PAC PIEM CUA NGANH DUQC VIET NAM
Ciing nhu cac nganh nghé khac, t6 chirc nganh dugc Viét Nam
cing ¢6 nhiing tinh chat dic trung riéng.
1. Tinh tap trung : Toan b6 cac hoat dong chuyén mén cua nganh
dugc déu tap trung trong mot t6 chie truc thude bo y té
Bo y té: - San xuat thube
- Kinh doanh thuéc
- Pao tao ngudn nhan luc
Nhan xét :
Uu diém: Viéc tap trung cac khau lién quan dén thudc (nhu san
Xuét, dao tao, kinh doanh, .. .) vao trong mot t6 churc s& tao ra dugc su
hop tac thuan loi trong viéc diéu hoa va phdi hop céc khau trong
nganh dugc véi nhau. Tir d6 dé dang dua ra nhiing ké hoach phét
trién ¢ cap vi mo.
Khuyér diém: Nhung viéc tap trung nganh duoc s& lam cho ting
khau chuyén mén trong nganh bi tach khoi hé théng chuyén mén
chung cua ca nuée, do d6 bi bat loi hon trong viéc dau tu phat trién
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va kho khin hon trong viéc hd trg vé chuyén mén giira cac nganh
khéc nhau.

C6 thé nhan thay, vu diém 1a co ban trong khi khuyét diém c6
thé khic phuc duoc, vi néu tach roi timg khau trong nganh duoc, vi
du:

San xuat duoc pham thuoc Bo cong nghiép

Kinh doanh thuéc thuoc Bé thuong mai

Duoc li¢u thuoc Bo Nong Lam nghiép

Co cau nay gap nhiéu kho khan trong viéc 1&n ké hoach chung,
cling nhu trong viéc ndm bat thi trudng dé diéu phdi san xuat, kinh
doanh, dao tao.

2. Dwoc két hop véi y : Duoc va Y cung hd trg 1an nhau trong
cdng tac y té nham muc dich chung 1a phuc vy va chim séc
stc khoe cho nhan dan va quéc phong.

2.1. Nganh dwoc va nganh y cling chung mét té chizc qudn Iy
nha nwoéc: La Bo y té, hay noi cac khac Bo y té gom 2 nganh: Y va
Dugc. Pay ciing 1a mot diém khéc véi nganh y té ca nude

Vi du:

Trung Quéc: Y va Duoc 12 hai nganh quan 1y doc lap, do vay
dé tao su phdi hop trong hoat dong caa hai nganh, Chinh phu Trung
quéc c6 thanh 1ap mot Uy Ban Phéi hop stic khoe dé chi dao chung.

Thuy dién: Y va Duoc la hai nganh t6 chirc riéng. Trong bénh
vién khéng c6 khoa duoc. Hiéu thubc duoc té chirc bén canh va ¢
ngoai bénh vién, duoc ban thubc cho ca bénh nhan trong va ngoai
bénh vién

* Nhan xét : Y va Duoc |a 2 nganh cing chung mat t6 chic
quan 1y nha nuéc 12 Bo y té, c6 cung chung mot muc dich hoat dong
la bao vé stc khoe cho nhan dan va quéc phong nhung Y va Dugc
khong cung chung nhiém vu co ban vi nganh Y khong c6 nghia vu
phai dong gop vao ngan sach nha nudc, phét trién san xuat. Pay 1a
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dic diém riéng ciia nganh Duoc. Ngoai ra, trong chuong trinh dao tao
hai loai hinh nganh nghé nay ciing ¢6 nhimng diém khéac nhau co ban:
Y 12 mot nganh hoc vé ky thuat chan doan va diéu tri, Duoc 13 mot
nganh kinh té - k§ thuat. Vi thé, Dugc va Y 1a 2 nganh doc lap, cing
phét trién va c6 mdi lién hé mat thiét va chat ché véi nhau, ciing hoat
dong vi mot muc dich chung 1a gitr gin va bao vé sticc khoe chung cho
con nguoi.

Uu diém: Cach t6 chirc y va duoc cling chung mot co quan quan
1y nha nudc s& rat thuan loi cho nganh dugc trong viée xac dinh nhu
cau vé thudc nham cung g thudc kip thoi va phi hop véi md hinh
bénh tat trong nudc theo ting thoi diém, cling nhu rat thuan tién cho
nganh Y trong viéc cung cap thdng tin méi vé thude, tu van thudc,..
dé co thé xay dung nhitng phac d6 diéu tri chuan cé hiéu qua trong
diéu tri va véi mot chi phi chap nhan dugc.

Khuyér diém: Theo cach to chic Y va Duoc trong cing mot co
guan quan 1y nha nude nganh Duoc ¢ nhiéu bat loi hon so voi nganh
Y Vi & moi cap quan |y cta nganh y nguoi phu trach chung bao gio
cling 14 ngudi cta nganh Y, ngudi ¢ nganh Dugc thyc chat chi 1a cap
Pho, tham chi c¢6 noi trong co cau lanh dao chung ciing khong cé dai
dién nganh Dugc

Do ¢6 ciu to chirc nhu thé, nén cong tac duoc thudng bi xem nhe
hon cong tac y, vi bd nganh Y thuong khong hiéu hét chuyén mén
s&u va nhu cau cta nganh Duoc.

Tuy nhién nhin chung wu diém cua sy két hop y va duoc 1a mot
diéu kién thuan lgi, thuc hién viéc cham soc stc khoe toan dan,
nhuge diém c6 thé khic phuc duge. Do d6 hién nay nha nuéc van
duy tri co ché két hop y va duoc trong cing hé théng quan 1y nha
nudcC.

2.2. Dwoc va Y cung chiu s quan ly hanh chanh cia co quan
nha nwéc : T6 chic y té cip nao thi ciing chiu sy quan Iy toan dién
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cua Uy ban nhan dan cip do, dong thoi chiu sw quan ly vé chuyén
mén nghiép vu cia co quan y té cap trén.
2.3. Cong tac kiém nhiém : Do dic diém tap trung to chac nén
c4c to chire y va dugc ngoai chire nang chinh ciia minh con dugc bo y
té giao viéc kiém nhiém thém nhiing chirc ning khac nhu: Dao tao,
nghién ctu khoa hoc, huéng dan nghiép vu cho cac don vi tuyén
dudi.
Vidu:
Truong dai hoc Duogc
- DBao tao can bd
- Nghién ctru khoa hoc
- Gitp d& dao tao cho cac trudng y duoc tuyén dudi
Bénh vién:
- biéu tri cho bénh nhan
- Nghién ctru khoa hoc
- Pao tao thuc té cho sinh vién
- H& tro chuyén mén cho bénh vién tuyén dudi
I1. TO CHUC NGANH DUQC VIET NAM
T6 chirc nganh Duoc gdm 6 loai hinh thirc va 4 cap t6 chic (cap
TW, tinh, huyén va xa)
1. Té chiic quan 1y nha nuwéc
Go6m 3 co quan: Co quan quan 1y duoc, co quan kiém nghiém
thudc va my pham Thanh tra duoc ( nam trong thanh tra y té)
1.1. Té chirc qudn Iy dwoc
Cép trung wong: Cuc quan ly dugc 13 co quan chuyén trach vé
dugc caa Bo y té, thudc to chie quan 1y dugc trung cip
Trudc day goi la vu quan 1y dugc nhung do nhiing doi hoi
khach quan can phai to chic lai co quan quan 1y nha nuéc vé duoc,
ngay 13-8-1996 thu tudng chinh phi ra quy dinh thanh Iap Cuc Quan
ly Dugc Viét Nam.
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Noi dung cdng tac quan ly cta Vu va Cuc thi ciing nhu nhau
nhung quyén han thi Cuc Quan 1y dwoc Bo truéng giao cho rong hon.
Cu thé:

Cuc quan 1y duoc dugc phép ban hanh mot s6 quyét dinh: Quyét
dinh cp phép cho luu hanh hay thu héi thude...Pugc ¢ con dau
riéng va duoc hach todn thanh lap trong khi Vu quan 1y dugc trudc
nam 1997 trong cac van ban phai ky thtra 1énh “TL” cta B truong
va dong ddu cia Bo y té

Cuc: - C6 dau riéng
- C6 ngén séch riéng
- Chu dong trong thu chi
- Quan ly thudc va my pham
Vu: - Khong c6 dau riéng
- Phai lam du trd cho B6 duyét
- Thu chi phai théng qua tai vu
- Chi quan ly vé thudc

* Chitc nang, nhiém vu cua Cuc Quan Iy dwoc: Cuc Quan ly
dugc viét nam duoc Bo truong Bo y té ay quyén thuc hién cac nhiém
vu sau day trong linh vuc quan 1y nha nuéc vé chat luong thudc:

1. Xay dung quy hoach, ké hoach vé quan ly chét lugng thudc
dé trinh Bo truong Bo y té phé duyét va té chuc thyuc hién theo ké
hoach duoc phé duyét.

2. Xay dyng va trinh bo truong y té ban hanh cac van ban phap
quy Vvé tiéu chuan chét luong thubc, huéng dan kiém tra viéc thuc
hién cac van ban trén.

3. Quan ly viéc dang ky tiéu chuan co sd, cung cap théng tin vé
khoa hoc k¥ thuat lién quan dén dam bao chat luong thudc.

4. Chi dao, giam sat hé théng kiém tra chit luong thubc trén
toan qudc.
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5. Kiém tra va cp gidy ching nhan: Co s dat tiéu chudn « thuc
hanh san xuat thudc” va phong kiém nghiém dat tiéu chuan  thuc
hanh tét kiém nghiém thudc”.

6. To chirc huéng din nghiép vu cho can b quan ly chét luong
thudc cua nganh y té, to chirc dao tao va bdi dudng nghiép vu tiéu
chuan do luong chat lugng thudc.

7. Phéi hop vai thanh tra bo y té thuc hién chtrc ning kiém tra,
thanh tra nha nudc vé chat luong thude va xir Iy vi pham phép luat vé
chat lugng thudc theo tham quyén.

8. Xir ly theo tham quyén cac vi pham vé quan 1y dugc va my
pham theo quy dinh cta phap luat.

* Sor d6 t6 chirc Cuc Qudn Iy dwoc Viét Nam:

Cdp dia phwong

Cép tinh/ thanh phé thugc TW: Phong quan 1y dugc va quan ly
hanh nghé duoc tu nhan tryc tiép thudc So'y té.

+ Chtrc nang nhiém vu: Thuc hién céc luat 1 quy ché duoc, gop
y cho cuc quan 1y dugc trong viéc thyc hién quy ché ciing nhu trong
viéc xay dung quy ché mai. C6 tham quyén cap gidy ching nhan du
diéu kién hanh nghé tu nhan, ra quyét dinh dinh chi Iuu hanh va thu
hoi thudc trong pham vi dia phuong. Xt 1y theo tham quyén cac Vi
pham vé quan ly thuéc va my pham theo quy dinh caa phap luat. Gop
¥ cho giam dbc s y té va Uy ban nhan dan tinh nhitng van dé chuyén
mon.

Cap huyén: T hay Ban Quan Ly dwoc lam cdng tac chuyén

nganh dugc trong dia ban truc thudc trung tam y té

Cdp x&: Can bo phu trach cong tac dugc (duoc ta, y ta, doi khi

chinh nguoi tram y té phu trach chung, trong d6 c6 cong tac
dugc), truc thuoc Tram y té xa.

1.2 Té chizc Thanh tra dwoc

Puoc t6 chirc ¢ 2 cap: Thanh tra bo y té va Thanh tra so y té
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1.3. Té chaee tidu chudn héa: Pugc t chic ¢ 2 cap

Cép trung wong: Vién kiém nghiém. Gom 2 don vi: Vién kiém
nghiém trung wong dugc dat tai Ha Noi va Phan vién kiém nghiém
TP Hb Chi Minh, Vién va Phan vién c6 mdi quan hé hop tac va hd
trg v6i cuc quan 1y dwoc, Thanh tra bo y té trong viéc thuc hién
nhiém vu quan Iy nha nudc vé chat lugng thudc.

Vi tri: Vién kiém nghiém giir mot vai tro quan trong trong viéc
quan ly chét lugng thudc cia nganh 1a co quan kiém nghiém xéac dinh
chat lugng thudc, cac nguyén phu liéu 1am thudc ¢ tuyén cao nhat cua
nganh, dong thoi 1a noi tap trung nghién cau khoa hoc k¥ thuat vé
kiém nghiém thudc dé ngay cang nang cao chat lugng thubc.

Chitc nang nhiém vu:

- Kiém nghiém xéac dinh chat lwong thudc, cac nguyén phu
licu dung 1am thudc tai cac khau: San xuét, bao ché trong nudc, Xuat
nhap khau, thu mua, phan phéi, bao quan va st dung.

- Nghién ctu khoa hoc ky thuat, chu yéu la nghién cau cac
phuong phap kiém nghiém, kiém soat va tiéu chuan chat luong thudc.

- Pao tao bdi dudng can bo chuyén khoa vé ky thuat va

nghiép vu

- Chi dao mang lugi chuyén khoa vé k§y thuat va nghiép vu

- Tham gia nghién ctu xay dung Duoc dién Viét Nam,

Nghién cau cac mau, hudng dan bao quan va kiém tra do

chinh xac cac dung cu, phuong tién do luong chuyén dung

trong nganh Duoc, quan ly cac dung cu do ludng chuan.

- Théng tin, tuyén truyén, phd bién khoa hoc, ki thuat vé

kiém nghiém va cac van dén nghién ctu néu trén.

So dé t6 chirc Vién kiém nghiém
Cép dia phuong (cap tinh):
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Trung tdm kiém nghiém thusc va My pham: La co quan thyc
hién nhiém vu quan ly bao dam chat luong thudc va my pham & cap
dia phuong, truc thudc So'y té.

Ngoai ra con ¢ b phan dam bao chat lugng thubc & mdi don vi
san xuit, kinh doanh 14 don vi thyc hién nhiém vu quan ly bao dam
chat luong thudc trong ndi b, cua xi nghiém duoc pham hoic cong
ty kinh doanh thudc, day ciing 13 noi xdy dung tiéu chuan chét luong
Cip co so.

Nhan xét: Co quan Quan 1y duge, co quan tiéu chuan hoa va co
quan Thanh tra duoc Ia 3 bd phan doc 1ap cing phéi hop hoat dong
dudi sy chi dao cua Bo y té, tao thanh mét hé théng nhat quan Iy nha
nude vé dugc.

2. To chirc san xuat kinh doanh

2.1. Té chikc sdn xudt: Bén cudi nam 2003, ca nudc hién nay co
136 doanh nghiém san xuat thudc tan dugc va trén 300 t6 hop, cé&
nhan san xuat thubc déng dugc. Thang 9/1996, Bo y té ban hanh
Quyét dinh trién khai ap dung cac nguyén tic chuan “ Thuc hanh tot
san xuat tot” (GMP-ASEAN), nhiéu doanh nghiép da dau tu cai tao,
nang cap hoic xay dung méi nha san xuat theo tiéu chuan caa GMP.

Doanh thu cua thudc san xuat trong nudc ting kha manh: Nam
2000 dat xap xi hai lan so véi nam 1996.

Thudc san xuét trong nude chiém khoang 40% gia tri tiéu ding
ndi dia vao nim 2003. Phan dau dén nam 2010 sé& chiém duoc 60%
thi truong trong nudc.

=> MOi doanh nghiép déu c6 hai chirc ning: San xuat va kinh
doanh. Co hai loai hinh doanh nghiép duoc:

+ Doanh nghiép c6 chirc ning chi yéu 1a san xuat, chac niang
kinh doanh chi la phy (tién than ciia n6 1a cac xi nghiép dugc pham)
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+ Doanh nghiép c6 chirc nang chu yéu l1a kinh doanh, chirc
nang san xuat chi 1a phu (tién than caa né 1a cong ty kinh doanh duoc
phdm nhu Yteco, Sapharco..).

2.2. Té charc kinh doanh
Hé thdng phan phéi thudc si:
Gom céc doanh nghiép ¢ chiic ning kinh doanh tai chinh:

- Coéng ty duoc pham cip trung wong/ tinh/ thanh phd phu
trach viéc kinh doanh thudc va trang thiét bi y té ciing nhu viéc kiém
nhiém chtic nang xuat khau nhap thudc.

- Cong ty duoc quan huyén phu trach viéc kinh doanh thudc
va trang thiét bi y té

Hé thdng phan phdi thudc lé:
- Khéi quéc doanh: Gom céc hiéu thube va dai ly thudc cho
cac cong ty duoC cua nha nu6c
- Khéi kinh té tu nhan hanh nghé kinh doanh duoc gom céc
hinh thircc: Nha thude va dai ly thudc
=>Pén ngay 31/12/ 2003 toan québc c6 hon 37.700 quan ban Ié
(nam 2002 c6 hon 37.000). Trong d6 c6 gan 5.300 quay thudc doanh
nghiép nha nuéc (ndm 2002 1a 4.100), hon 5.500 quay thudc doanh
nghiép nha nudc di duoc ¢ phan hoa ( nam 2002 1a 3.000), hon
10.500 quay dai ly ban I¢ (ndm 2003 1a 10.300), hon 7.500 nha thudc
tu nhan va trén 200 nha thudc bénh vién (nam 2002 1a 8.400 bao gom
ca nha thudc tu nhan va nha thudc bénh vién).
3. T6 chire dao tao — Nghién ciru khoa hec
Céc co quan c6 chic ning dao tao va nghién cau khoa gom:
Truong va Vién
Truong dai hoc Duoc: Pao tao 2 cap: Pai hoc va Sau dai hoc.
Riéng truong Pai hoc Y dugc TPHCM — Khoa Dugc dugc phép dao
tao 4 cap: Sau dai hoc, Pai hoc, Trung cip va So cap.
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Ngoai 2 trudng DPai hoc Duoc Ha Noi va Thanh phé Hb Chi
Minh, niam 2002, B y té da cho phép thanh lap thém 2 khoa dugc
trong truong PH 'Y Hué va Y Can Tho, c6 chiic nang dao tao can bo
dugc dai hoc cho 2 khu vuc mién trung va mién Tay Nam Bo

Trudng trung cip dugc: Pao tao can bd dwoc trung cép va so
cap. Tir sau nam 1997, ¢6 2 trudng

- Trung hoc y té trung wong 1 & Hai Hung
- Trung hoc y té trung wong 2 & Pa Ning

Vién Duoc liéu: Nghién ctiu cac cay va con lam thubc, ky thuat
nudi trong, thuan hoa. .. nghién ciu cac thanh phan héa hoc cua duoc
liéu va cac dang ché bién duoc liéu ( dang thé, tinh, thanh phan)

4. Dwoc bénh vién: Hé thong duoc bénh vién duoc to chirc dudi
hinh thirc: Khoa Duoc trong mdi bénh vién Trung uwong — Bénh vién
dia phwong — Trung tdm y té — Vién diéu dudng Trung wong — Vién
didu dudng Thanh phé.

5. Thong tin thuéc

Thu vién y hoc: Luu trit séch b&o y hoc va nhitng thong tin vé
duoc.

Béo chi: Céac tap chi chuyén mén: Tap chi dugc hoc, tap chi
Thudc va Stc khoe. ..

6. Poan thé dwoc

Héi dwoc hoc Viét Nam: Tén giao dich quéc té Vietnamese
Pharmaceutical Association, viét tit VPA. Hoi dugc hoc Viét Nam la
mot to chac x& hoi nghé nghiép tu nguyén caa dugce si Viét Nam va
cac bo khoa hoc ky thuat hoat dong trong cac linh vuc dugc Viét
Nam. Nham ciing nhau doan két, hoc tap, trau ddi kinh nghiém, dao
duc va nghién ciru dé phat huy tac dung nghé nghiép, gép phan vao
viéc xay dung va phét trién nganh Duoc trén co s& mot nén y hoc
Viét Nam.

TRUONG CAO PANG PHUONG DONG QUANG NAM
www.cpd.edu.vn



32

Hoi duoc hoc Viét Nam ¢ td chirc theo nguyén tic dan chu tap
trung, hoat dong dudi su lanh dao cia Bang CSVN va chiu su quan
1y nha nuéc caa Bo y té. Hoi 1a thanh vién cua Lién Hiép Céac Hoi
khoa hoc k¥ thuat Viét Nam hoat dong pham vi ca nuéc, hoi co tu
cach phap nhan, cd biéu tugng, con diu, co quan ngdn luan va tai
khoan riéng tai ngan hang. Hoi dat tru s¢ tai thi ¢6 Ha Noi.

Két luan: T4t ca cac to chac néu trén cua nganh duoc, néi chung
da dap ung duoc 3 nhiém vy co ban ciia nganh, nhung van con phai
hoan thién thém dé kip véi cac dién bién thyc té cua xa hoi va yéu
cau phap ché hoa nganh dugc.

CAU HOI LUQNG GIA
Cau 1: Pac diém t6 chirc nganh Duoc Viét Nam?
Cau 2: Néu dac diém cua khéi quan Iy nha nude trong hé théng to
chuc nganh Duoc nudc ta?
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BAI 3. QUAN PIEM NHIEM VU NGANH DUQC VIET NAM
MUC TIEU:

1. Trinh bay dwoc cac nhiém vy cu thé ciia nganh dwoc VN

2. Néu duot cac trong tam cac nhiém vu cu thé hién nay
I. NHIEM VU CO BAN: La nhiing nhiém vu chii yéu xuyén subt

trong tat ca hoat dong trong nganh, nhiém vu co ban:

1. Cung @ng thudc: Nganh dugc phai bao dam cung tng thudc tét
dé phuc vu cho su nghiép bao vé siac khoe cho nhan dan va quéc
phong. Cung tng thubc bao gom céc hoat dong tir khau nghién ciu
khoa hoc vé duoc -> thudc -> luu thong phan phdi -> nguoi ding
thudc. N6 bao gém phan Ién cac hoat dong nganh, do dé trong 3
nhiém vu co ban caa nganh thi nhiém vu cung &ng thude dugc xem la
nhiém vu quan trong nhat. Bé 1am tot dugc nhiém vu cung wng thudc,
Nganh duoc thyc hién 4 yéu cau sau:

1.1. Pdy dii: Thudc cung (ng phai day da ca vé chang loai va sb
luong dé dung trong viéc phong bénh cho nguoi dan khi can thiét.

Chung loai: Pén cudi nam 2003, tong sé dang ky ma bo y té da
cap va hién dang luu hanh bao gom:

+ Thudc san xuat trong nudc: 6.107 biét dugc véi 393 loai hda chat
+ Thubc ngoai nhap: 4.656 biét dugc véi 902 loai hoat chat

Tong sé 10.763 biét dugc vai 1.295 hoat chat gom céc loai thude
thong thuong va thudc ding cho chuyén khoa, dic tri. So Véi sb
lugng hoat chét hién nay dang duoc sir dung trén thé gioi thi nganh
dugc Viét Nam thuc té van chua dap ung du thude dic tri cho tat ca
cac loai bénh hién cé ¢ trong nudc.

Sé lwong: Theo cuc quan 1y duoc Viét Nam, sb luong thudc tiéu
thy trung binh quan hang nim trén moi ngudi dat khoang 7,6 USD/
ngudi/ ndm (nam 2003), so voi $6 lwong thude tidu thu nam 1990 1a
khoang 0,5 USD/ ngudi/ nam thi s6 lwong thudc tiéu thu binh quan
trén dan sé nudc ta da tang 1én nhiéu lan. Nhung so véi s6 luong tiéu
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thu thudc binh quan trén dan s6 & mot nude phat trién 40USD/
nguoi/ nam 1995 va du béo sé ting 1én 60 USD/ nguoi/ nam 2005; &
cac nudc dang phat trién khoang 15,6 USD/ ngudi/ ndm (2005), thi
s6 lwong thude binh quan & nudc ta con kha thap.

Trude day, trong co ché bao cap sb luong thudc cung cap khéng
du cau, nhung hién nay trong nén kinh té nhiéu thanh phan, véi su
tham gia cia nhiéu hinh thic nganh nghé duoc tu nhan, sé luong
thudc cung wng cho nhu cau diéu tri khdng con 1a van dé kho khin
nira, dac biét 1a dbi véi nhiing loai thudc ma ta chu dong dugc nguon
cung ang (vi du thudc san xuat trong nudc).

Tuy nhién, can phai t6 chuc viéc cung tng thudc vira da cho nhu
cau diéu tri dé tranh nhiéu tac hai tén kém va khéng can thiét. T6
chuc y té thé gigi (WHO) da dua ra mo hinh VEN nham muc dich
gitip cac nudc dang phat trién dé dang trong viéc phan loai céc loai
thudc phai cung @ng.

V ( Vital drugs) = Thudc téi can: La loai thubc chiém ti 18
khoang 60%- 70% trong danh muc thubc quéc gia. La nhitng thudc
ma nganh dugc can phai ¢é giang cung ung.

E ( Essential drugs) = Thudc thiét yéu: WHO dua ra mot danh
muc thudc thiét yéu gom 250 loai thudc can thiét cho da s6 dan trong
nude va nganh duoc phai ludn ludn cé sin sang dé phuc vu . Pay 1a
danh muc thudéc mau ma té chuc y té thé gii da dua ra dé cac nudc
tham khao, va trén co s& do chon cho minh mot danh muc thudc thiét
yéu cho thich hop.

N (Non essential drugs) = Thubc thong thudng la nhiing loai
thudc nam trong muc thudc trén. La nhiing loai thudc nganh duoc
cung tng theo kha nang gia ban va gia thi truong.

1.2 Kip thei: Viéc cung ang thude duoc thuc hién cang nhanh
cang tét dé phuc vu kip thoi diéu tri caa ngudi dan. Dé lam tét yéu
cau, nganh duogc phai thuc hién cang tét dé phuc vu kip thoi diéu tri
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ctia ngudi dan. Bé lam tét didu nay, nganh duoc phai thuc hién cac
yéu cau sau:

- T6 chtrc mang ludi phan phdi thudce rong khip dé nguoi dan co
thé dén hiéu thudc gan nhat dé mua.

- Hé thdng mang lui phan phéi thudc phai sat voi nhan dan va
san sang phuc vu bét cr khi ndo yéu cau.

Ngoai hé théng phan phéi thudc 1é thudc khu vue nha nude va tu
nhan, nganh duoc can t6 chac thém hé thdng nha thude dinh ky ngoai
gio, dé dam bao cho viéc cung ung thube kip thoi va lién tuc 24/24.

Phai c6 du co sb thudc duy trir: Cap qudc gia — cap tinh — cap
thanh phd- huyén. Bé du phong cho nhu cau ding thudc ting dot xuat
trong nhitng truong hop khan cap nhu thién tai, dich bénh.

1.3. Chdt lwong: Thudc cung ung phai dam bao tiéu chuan
luong vi ddy 1a mot loai hang hoa dic biét lién quan dén sic khoe va
tinh mang con nguoi. Chat luong thudc khong chi la tiéu chuan thé
hién dao dic hanh nghé caa ngudi duge si ma con 1a van dé séng con
cua doanh nghiép duoc ndi riéng va cua ca nganh dugc Viét Nam ndi
chung trong xu thé hoi nhap.

1.4. Gia cd hep ly: Gia thudc phai phi hop véi kha ning thanh
toan cuia ngudi bénh dong thoi dap ang nhu cau tai hoat dong caa nha
san xuat kinh doanh. Trong van dé nay, dé tranh viéc dau tu co ting
gia tri hoic ban gia mot cach bat hop ly hoac tuy tién véi y @6 canh
tranh bat chinh, rat can sy tham gia cia hoi Duoc Hoc Viét Nam dé
hd trg cho nha nuéc trong viéc quan ly va kiém soat gié ca.

2. Tham gia quan ly kinh té dwgc: Nganh dugc 1a mot nganh
kinh té ki thuat, nghia 1a nganh duoc ngoai nhiém vu chuyén mén
trong khoa k§y thuat con can phai 1am nhiém vu ciia mot nguoi tham
gia. Véi to chie duge dao tao va lwong tim trach nhiém cua mot
ngudi thay thude, nguoi duogc si dugc phép tham gia quan Iy kinh té
dugc, kinh doanh thuéc mét cach hop phap, dung luat dinh nham on
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dinh thi truong thubc va tao ra loi nhuan hop 1y dé dong gop mot
phan nghia vu cho ngan sach nha nudc, gép phan xay dung va phat
trién dat nuéc. Vi 2 nhiém vu co ban cung Gng thudc va tham gia
quan ly — kinh doanh thuéc, tét nhit 1a phai thyc hién dong thoi.
Nhung vi muc dich cao nhit 1a phuc vu cho stc khoe nhan dan va
qudc phong, do d6 trong mot vai trudng hop dac biét muc tiéu tao ra
loi nhuan

3. Tw vén thudc: Phai nim viing nhiing kién thic vé thude dé
lam tot nhiém vu tu van vé thudce cho can b y té, huéng dan viéc st
dung thudc cho nguéi ding va tham gia vao chuong trinh y té cong dong.
Il. CAC NHIEM VU CU THE

Pé thyc hién dugc cac nhiém vy co ban trén, truéc méit nganh
duoc can thuc hién cho dugc 10 nhiém vu cu thé sau:

1. Piéu tra, thong ké nhu cau vé thudc: Nganh duoc can phai cd
nhitng con sb twong d6i chinh xéac vé thi truong thude: nhu cau vé sd
lwong, chung loai thubce, so thich, yéu cau thi truong.. Dé lam co so
cho viéc 1ap ké hoach san xuat, kinh doanh, xuat nhap khau cho phu
hop véi nhu cau thi truong.

2. Nang cao viéc san xuat thudc: Dé dap tng phan 16n nhu cau
vé thudc trong nude va huéng téi thi truong thude nudc ngoai, nganh
dugc phai nang cao viéc san xuat thuéc da dang hoa san xuat dudi
nhiéu hinh thtc

3. Van ddng nhan dan nudi tréng va tréng cay con lam thuédc:

Nganh duoc khéng cé nhiém vy nudi trong ma cé nhiém vu
thu mua va ché bién duoc liéu. Do d6 phai van dong va hudng dan k§
thuat dé nhan dan tham gia va phét trién nguén duoc liéu trong nudc
nham dap ung:
- Nguyén liéu cho san xuat
- Nhu cau ché bién thudc thang trong nhan dan
- Nhu cau xuét khau duoc liéu
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4. T6 chiec mang lwéi phan phéi thudc: Dé dua thudc va giir
thudc 6n dinh chat luong cho toi nay ngudi tiéu dung, nganh duoc to
chue tdt viéc ton trix, bao quan thudc trong viéc phan phéi thude kip
thoi va rong khap nhan dan nham dam bao viéc cung tng thudc kip
thoi va ddy du cho nhu cau diéu tri.

5. Quan ly viéc xuat khiu va nhap khau thudc

- Xuat khau: Nha nuéc chu truong khuyén khich xuat khau. Hién
nay, nudc ta méi xuat khau duoc liéu & dang thé va mot sé it thanh
pham thudc y hoc dan toc, huéng phan déu xuat khau nhiéu loai
thanh pham hon va véi cac dang duoc lidu da tinh ché

- Nhap khau: Chi nhap khau nhitng loai thudc va nguyén liéu lam
thudc ma ta chwa san xuat dugc trong nudc. Hién nay cha truong
nhap khau cua ta la:

+ Nhap thanh pham thudc, dic biét 1a thudc chuyén khoa dic
tri, trong nudc ¢6 nhu cau, nganh céng nghiép dugc trong nudc chua
san xuat dugc.

+ Nhap nguyén liéu dé san xuét thanh phan nham giai quyét lao
dong o trong nudc, dic biét 1a nguyén liéu dé san xuét thudc thiét
yéu.

Nhap may moéc dé hién dai hda nganh cong nghiép duoc trong
nudc

6. Phap ché cong tac dwoc: Bang cach hoan chinh hon cac luat
dugc va vin ban dudi luat nhim dua moi hoat dong ciia nganh duoc
vao khuén kho luat dinh, tranh thiéu s6t hoic khdng kha thi.

7. Tiéu chuén héa chit lweng thudc: Pay 1a mot bién phap tich
cuc dé dam bao chét lugng thudc tdt nham phuc vu cho su nghiép
cham soc, bao vé stc khoe cho nguoi dan va nang cao uy tin nganh
dugc dbi véi nguoi tiéu ding trong nudc va nude ngoai. Pong thoi
dua trén tiéu chuan quy dinh, cac co quan quan Iy nha nudc vé duoc
tién hanh thuong xuyén viéc thanh tra kiém soéat chat lwong thudc
trong luu théng phan phdi trén thi trudng.
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8. Tang cwong nghién citu khoa hoc: Pay la bién phap tich cuc
va hop |y nhat dé rat ngan khoang céch gitta nuée ta va cac nudc tién
bo khac trong khu vuc va trén thé gisi. Tang cuong nghién ciu khoa
hoc nham:

+ Tao nhitng thuéc méi cd chat lwong va hiéu qua diéu tri cao.

+ Pua ra nhitng phuong phap nhirng quy trinh san xuit mai,
hop 1y hon dé nang cao chét luong thube va ha gia thanh san pham.

+ Pua ra nhitng phuong phap quan |y chat luong thubc tét hon
dé giam tiéu hao nhan lyc va nguyén liéu.

9. Tiang cwong chit lwong dao tao can bd: Phai quan tam tgi
viéc dao tao va dao tao lai doi ngi can b khoa hoc k¥ thuat va can
bo quan 1y trong nganh dugc cho phl hop véi yéu cau caa thoi ki
méi. Phai quan tdm dén chat luong dao tao can bo & tat ca cac cap:
So cap, trung cép, dai hoc va sau dai hoc.

10. Théong tin dwoc: Pay manh hé thong thong tin nganh dugc
nham cung cap nhiing kién thic chuyén mén bo ich va can thiét cho
dan ching, cho can bg y té trong viéc sir dung thudc an toan va hop ly.

I11. CAC NHIEM VU CU THE TRONG TAM HIEN NAY

1. Nhiém vu then chét: La khau dao tao can b, vi viéc xay dung,
dao tao cho dugc con nguoi ¢6 kha nang nam bat nhiing tién bo méi
trong khoa hoc k¥ thuat, c6 dao diic 1a yéu t6 quan trong cho su quyét dinh.

2. Nhigm vu thé hién dwong 16i lanh dao cia Pang va Nha
nwéc: La khau phap ché hoa nganh duoc vi day 1a hanh trang phap
luat ctia nganh duoc, 1a kim chi nam hudng dan nganh duoc phét trién
dang hudng trong co ché thj truong theo dinh huéng x4 hoi chii ngha.

3. Nhi¢m vu nén tang ciia nganh: La khau san xuét, chinh nén
cdng nghiép duoc phdm cua mot qudc gia s& thé hién sic manh
nganh duoc cia dit nugc minh. Hién nay nganh dugc cua ta chiém
linh dugc da s thi phan trong nude do d6 chua duoc goi 1a manh,
chdng ta can phai tap trung sac nhiéu hon nira dé day manh sy phéat
trién cong nghiép duoc nude nha. Dé dat duoc diéu nay that khé khan
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nhung khong phai 12 khdng thé, day 1a nhiém vu cua nén tang cua
nganh trong giai doan hién nay.
SO PO NGANH DUQC

Phuc vu sttc khoe nhan dan

_— f p——

Nhiém wvu co ban 3:
Tu vén vé thuée

N'hié,’m vu co ban 1: Sa.n Nhiém vu co ban 2:
xuat, cung mg thuoc Tham gia quan ly KTD

10 nl}iém vu
cu thé

* 10 nhiém vu cu thé gom:
Théng ké nhu cau thudc.
San xuét thuéc -> Nhiém vu nén tang
Van dong nudi trong dugc liu
Phan phdi thubc
Quan ly xuét nhap khau
Phép ché cong tac dugc -> Nhiém vu chinh tri
Tiéu chuan hoa
Nghién cuu khoa hoc -> Nhiém vu tao dong luc nganh
Pao tao can bo duoc -> Nhiém vu then chét
. Thong tin vé duoc

© o N k0N E

[EEN
o

CAU HOI LUQNG GIA
Cau 1: Néu cac nhiém vu co ban ctia nganh Dugc nudc ta hién nay ?
Cau 2: Néu 10 nhiém vu cu thé ctia nganh Duoc nudc ta hién nay ?
Cau 3: Trong cac nhiém vu co ban caa nganh Dugc, nhiém vu
nao la quan trong nhat, vi sao?
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BAI 4: CONG TAC DUQC BENH VIEN
MUC TIEU

1. N&u dwoc Vi tri, chite ndng, nhiém vu va té chirc cua khoa
Duoc bénh vién.

2. Trinh bay dwoc cdng tdc cung #ng, qudan Iy, cdp phdt,
pha ché va si dung thuéc cia khoa Duroc bénh vién.

I. MO PAU

Bénh vién 1a 1 x& hoi thu nho, noi tap hop nhiéu nhém xa hoi,
noi ton tai va nay sinh nhiéu méi quan hé chong chéo nhu:

- C6 moi tang 16p x4 hoi: Tri thirc, mu chix, dan toc...

- C6 mbi quan hé: Thay thuéc — nguoi bénh (mbi quan hé
chu yéu), nguodi bénh — nguoi phat thudc, nguoi bénh — nguoi
nha...

Cong tac duoc bénh vién ngay cang gan véi 1am sang va cong

ddng nhiéu hon.

Duoc si bénh vién:

- Tryc tiép tham gia hoi ddng thude quan tri

- Tryc tiép tu van str dung thudc cho béc sy, ngudi bénh

- Tryc tiép cap phat thudc cho bénh nhan (noi trd, ngoai trd, BHYT)

- Tryc tiép cung cip céc vat tu y té, tham gia y té cong dong

- Tryc tiép kiém tra thuc hién phép luat vé Dugc cua cac khoa, phong

Trude ddy, Khoa duoc bénh vién tuong di tach biét véi cac bo

phan khéc trong bénh vién vi chi yéu 1am nhiém vu cung ung thudc,
vat tu y té cho cac khoa phong nhung hién nay céng tac dugc bénh
vién ngay cang duoc chi ¥, ngudi can bo duoc ngay cang tiép can
véi cdc bo phan 1am sang va can lam sang, tham chi véi ca nguoi
bénh, ngudi nha ngudi bénh, do d6 cong tac dugc bénh vién ngay
cang mang tinh cong dong hon.
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I. VI TRI, CHUC NANG, NHIEM VU VA TO CHUC KHOA
DUQC BENH VIEN

1. Vi tri: Mot khoa chuyén mén truc thuéc ban giam ddoc co
nhiém vu thuc hién tat ca cac cong tac chuyén mén duoc, ki thuat
duoc. Mot bo phan quan Iy toan bo vat tu, héa chat... ¢d 1 bo phan
théng ké, ké toan...

Trong mét bénh vién chi co 1 khoa Dugc, n6 1a té chirc cao nhét
dam nhiém moi cong tac vé duoc, nén khdng chi ¢ tinh chat thuan
thy cia mot khoa chuyén mdn ma con mang tinh chat cua mot bo
phan quan 1y va tham muu toan bo cong tac vé dugc trong co s& dicu
tri d6, nham gop phan nang cao hiéu qua, dam bao an toan trong
kham va chira bénh nhét 1a trong quan ly sir dung thudc an toan hop
ly. Vi vay, Khoa dugc chiu sy chi dao tryc tiép cua Giam déc bénh
vién. Giup giam doc bénh vién quan Iy toan bo cong tac dugc bénh
vién.

Trong bénh vién, khoa Dugc dugc b tri ¢ dia diém thuan tién,
c6 du diéu kién lam viéc, hé thdng kho, phong pha ché, noi bao ché
thudc y hoc ¢ truyén, phong cap phat dam bao ché do vé sinh sach
s€, cao rao, thoang mat, an toan, hop Iy.

2. Chirc nang: Can cu vao vi tri dugc xac dinh trén, khoa duoc co
cac chirc nang:

Thuc hién cong tac chuyén mén k¥ thuat vé dugc, nghién ctu
khoa hoc, tham gia huan luyén va bdi dudng can bo. Quan ly thude
men, hoa chat, y cu va cac ché do chuyén mén vé duoc trong toan
bénh vién. Tham muu, tong hop, nghién cau va dé xuit cac van dé
vé cong tac duoc bénh vién nhim dam bao thong tin, tu van vé sir
dung thudc, kiém tra theo ddi viéc sir dung thudc an toan, hop ly
trong toan bénh vién giap Giam dbc bénh vién chi dao thuc hién

TRUONG CAO PANG PHUONG DONG QUANG NAM
www.cpd.edu.vn



42

phét trién cong tac duoc theo phuong huéng cua nganh va yéu cau
diéu tri. Ba chirc nang trén déu phai thuc hién day du, nhung chirc
nang thuc hién cong tac chuyén mon la trong tam

3. Nhiém vu: Nhiém vu cua khoa Dugc bénh vién theo théng tu
22 nam 2011 do B Y té ban hanh, Khoa Duoc bénh vién co 14
nhiém vu sau:

(1) Lap ké hoach cung @ng thudc, du vé sb lugng, tot vé chat
luong cho nhu cau diéu tri va thir nghiém 1am sang trong bénh vién.

(2) Quan ly thuéc, cap phat thuc cho céc khoa phong 1am sang
trong bénh vién.

(3) Khoa Dugc bénh vién truc tiép trién khai va thuc hién cac
hoat dong thudc cua hoi ddng trong bénh vién.

(4) Bao quan thudc theo y&u cau chuyén mén, ting budc trién
khai trong kho cua khoa Dugc bénh vién.

(5) Pha ché thubc, Pha ché mét sb thude dung cho bénh vién.

(6) Thuc hién cong tac duogc l1am sang.

(7) Quan ly theo ddi viéc thuyc hién cac céng tac chuyén mon
Duoc tai cac khoa trong bénh vién.

(8) Nghién ctru khoa hoc va dao tao, la co so thuc hanh cua
cac truong dai hoc, trung hoc y té, duoc, khoa y trong cac truong
dai hoc. Tham gia cdng tac nghién ctru khoa hoc, thdng tin vé thudc.

(9) Phéi hop véi cac khoa can 1am sang, 1am sang, theo di,
déanh gi4, giam sét viéc sir dung thudc hiéu qua, an toan, hop ly dic
biét 1a linh vyc st dung khang sinh va tinh hinh st dung khang
sinh trong bénh vién. Kiém tra, theo ddi viéc su dung thudc an
toan, hop ly trong toan bénh vién. Truéng khoa Dugc va dugc sy
dugc ay nhiém cé quyén thay thé thudc co cung chung loai.

(10) Tham gia chi dao tuyén.
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(11) Tham gia hoi chan khi dugc yéu cau.

(12) Tham gia theo ddi kinh phi st dung thudc.

(13) Quan ly hoat dong caa nha thuéc bénh vién. Tham gia
quan Iy kinh phi thudc, thuc hién tiét kiém co hiéu qua cao trong
phuc vu ngudi bénh.

(14) Thuc hién cung &ng, quan ly, kiém tra, bdo co vé vat tu y
té tiéu hao. Lap ké hoach cung tng va dam bao s lugng, chat
lugng thubc thong thuong va thudc chuyén khoa, hoéa chat, vat
dung tiéu hao (bong bang, gac, con,...) cho diéu tri ndi tra va
ngoai tra, dap ung duoc yéu cau diéu tri hop Iy.

4. Té chirc: Tuy theo chirc nang va bién ché ma khoa Duoc
bénh vién cé thé duoc to chic thanh té (phong) sau:
- Tai chinh — ké toan

- Pha ché — kiém nghiém

- Kho — cap phat

Ngoai ra, hién nay mot s6 bénh vién 16n trén ca nuéc da thanh
lap bo phan duoc lam sang.

4.1. Co cdu té chirc ciia khoa dwec bénh vign
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‘ Ban giam déc bénh vién ‘

A

‘ Truéng khoa Duge BV ‘

A

‘ Pho tredng khoa Duge ‘

A

| Duge t truimg Khoa = KTV truéng Duoe |

! ' ' ' b !
Nghiép vu Kho cép T Duge || T/ké, kétoan, || Dong Pha || Nha thube
Duge phat lam sang tin hoc y ché BV

| Khochin | | Khole

Vai tro

1. Ban Giam ddc: Chi dao moi cong viéc cua khoa duoc bénh
vién

2. Truéng khoa dugc bénh vién: La Duoc si dai hoc, véi
bénh vién hang | tré 1én la dugc si sau dai hoc, phu trach toan bo
cdng tac Duoc trong bénh vién, chiu su chi dao truc tiép cua
GbBV.

3. Pho truong khoa duogc: Tuy theo quy mé cd thé c6 hoic
khong cd phé truong khoa Dugc. Riéng bénh vién hang | va dac
biét c6 2 — 3 pho6 truong khoa Dugc => chiu trdch nhiém trudc
théng ké duoc vé nhiém vu duoc giao

4. Duogc ta truong (KTV truéng): Duoc si trung hoc, ¢6 nhiém
vu quan ly cdng tac hanh chanh, nhan sy, chim cong.

5. Nghiép vu Duogc: Kha quan trong, ¢ thé 1én dén 10 ngudi,
trién khai thuc hién tit ca cac van ban quy pham phap luat cho
toan bénh vién

6. Kho cap phét: Bao gom
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+Kho chin: Nhan thudc tir cac cong ty, bao quan
ddng yéu cau chuyén mén va dinh ky cap phat thuéc cho
kho l¢.

+Kho 1é: Truc tiép cip phat thudc hing ngay cho
bénh nhan noi tru, cho cac khoa phong Iam sang, bénh nhan
ngoai trd, bénh nhan bao hiém y té. Vi sé luong bénh
nhan bao hiém y té ngay cang dong nén khoa duogc tb
chtc t6 phan phat thubc bao hiém vy té.

7. T6 Duoc 1am sang: Chuc nang cha yéu 1a thong tin thube

8. Bo phan thong ké — ké toan, tin hoc: Theo ddi, bao céo
cac thdng sé vé thude, tién thude, thdng sb dung cu tiéu hao

9. Bo phan pha ché: Chu yéu pha ché thudc ding ngoai va 1 sé
thudc theo yéu cau riéng caa bénh vién.

10. Bo phan dong y: Céac bénh vién da khoa thuong co dé
cung tng 1 s loai thubc thuong va dugc liéu cho bénh nhan noi
trd

11. Nha thudc bénh vién: Ty theo dac diém cua bénh nhan ma
vai trd nha thudc bénh vién khac nhau

4.2. Hi dong thuéc va diéu tri trong bénh vign: Trudc day
viéc lam dung thudc, viéc chi dinh thudc khéng hop ly, an toan
xay ra kha pho bién trong bénh vién. Do d6 dé cung tng thudc
day du, thuong xuyén va cd chu ky, viéc sir dung thudc hop 1y, an
toan, hiéu qua vé kinh té, nam 1997 Bo Y té ra quyét dinh tat ca
cac bénh vién phai thanh 1ap Hoi dong thubc va diéu tri voi quy mo
5 — 15 nguoi gom:

- Chua tich hoéi dong: GPBV hay PGP phu trach chuyén mén

- Pho chu tich HD kiém uy vién thuong truc: DS truong khoa
Duoc BV

- Thu ki hoi dong la truang phong ké hoach téng hop

- Uy vién: 1 sb truong khoa 1am sang chu chét, truong phong

TRUONG CAO PANG PHUONG DONG QUANG NAM

www.cpd.edu.vn




y vu, tai vu.

46

Hop thuong ki hay dot xuit tiy thudc theo dé& nghi cia DS

truong khoa Dugc, ndi dung do DS truong khoa dugc dé nghi
Noi dung cudc hop lién quan dén céc van dé:

Quan ly, sir dung thuéc trong BV: Xay dung ban hanh danh muc

thudc bénh vién. Xem xét giai quyét cac van dé twong tac thube, phan

ng ¢6 hai cua thudc. Xem xét giai quyét dé dua ra phac do diéu tri

chuén trong bénh vién

4.3. Dwa vao quy md cua bénh vién, ngwoi ta chia cac bénh

vi¢n thanh céc hang

- Hang dic biét: BV Bach Mai, TW Hué, Cho Riy......
- Hang I: BV tinh, TW
- Hang 1I: Tuyén tinh va 1 s6 BV huyén

- Hang I11: Huyén

- Khong xép hang: Céac phong kham khu vic
4.4. Nha thuéc bénh vign phdi ban 1é thuéc theo gia quy dinh

Gid nhap theo don vi nho nhat
(VND)

Thing 50 béan ¢

BV tuyén tinh tr¢ [én

Bénh vién tuyén huyen tr¢ xuong

<1.000
1.000 - 5.000
5.000 - 100.000
100.000 - 1.000.000
> 1.000.000

15%
10%
7%
5%
2%

20%
15%
10%
%
%

4.5. Méi quan h¢ si¢ dung thuéc tai bénh vién
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/ Duoc si ‘\

Bac si THUOC Piéu dudng

L\
\ Bénh nhan /

MAbi quan hé st dung thudc tai bénh vién
Thudc tac dong dén ca 4 dbi tuong: Bac si, duoc si, didu dudng
va bénh nhan.

- Viéc ké don va chi dinh dung thubc do bac si thuc hién theo
dung quy ché thyc hanh tét ké don thuéc do BYT ban hanh. (Nguoi
DSPH déng vai trong tu van str dung thudc cho bac si)

- Nguoi DSBV ngoai céng tac chuyén mén con cé céng tac
quan ly viéc s dung thudc tai bénh vién, tu van st dung thudc
cho béc si va bénh nhan. Hién nay, viéc cip phét thudc tai BV
do Dugc si 1am sang thuc hién, cip phat va huéng dan cho ting
bénh nhan

-Can dinh ky phan tich, rat kinh nghiém vé céc don thudc
bat hop ly, khong an toan, kém hiéu qua dé diéu chinh kip thoi

- Piéu dudng phan phét thudc cho bénh nhan va theo ddi qua
trinh st dung thudc caa bénh nhan

- Pbi véi bénh nhan, ngudi nha va nhan dan: Thuong xuyén
c6 céc hinh thtc théng tin gido duc vé tac hai thudc, lam dung
thudc, tac dung khéng mong muédn va hau qua do dang sai thudc

4.6. So do quan ly thuéc trong bénh vign
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Chon
/ Iura \
S Cung
dung ung
\ Phan /
phéi

* Nhiém vu cua khoa duoc bénh vién:

- Xac dinh phéc db diéu tri

- Xac dinh danh muc thudc trong BV

- Gidm sét tinh hinh st dung thuéc trong BV

* Muc tiéu:

- Bam bao cung ung thudc day du, kip thoi va chat luong

- Str dung thuéc an toan, hop ly, hiéu qua va tiét kiém,

- Can bang chi phi cho dung thuéc trong BV

=> Két qua: Tinh hiéu qua: Chira hét bénh

- Tinh hiéu nang: Chi phi thap nhit trong hoan canh ngudn
luc BV con han ché

- Tinh cdng bang: T4t ca cac BN khong phan biét giau —
nghéo duoc husng chit lwong diéu tri nhu nhau
I11. CONG TAC CUNG UNG, QUAN LY, CAP PHAT, PHA
CHE VA SU DUNG THUOC CUA KHOA DUQC BENH VIEN

1. Céng tac cung &ng, quan ly thudc va vat dung y té tiéu hao
1.1. De triz mua, vd@n chuyén va kiém nhap

- Lap ké hoach thudc, hoa chit vat dung y té tiéu hao hang
nam phai dung thoi gian quy dinh; phai sat voi nhu cau va dinh mirc
cua bénh vién; phai lam theo ding mau quy dinh; truang khoa duoc
t6ng hop, giam ddc bénh vién ki duyét sau khi da c6 y kién tu van
cua hoi déng thudc va diéu tri bénh vién. Khi nhu cau thude ting vot
Xuat phai lam duy trii b6 sung.
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+ Tén thudc trong du tri phai ghi theo tén gdc, rd rang va
day du don vi, nong d6, ham luong, sé lwong. Trong truong hop
thudc nhiéu thanh phan c6 thé dung tén biét duoc.

- Mua thudc:

+ Mua thudc chu yéu tai doanh nghiép Nha nudc.

+ Phai bao dam s luong, chét lugng theo dung ké hoach.

+ Thyc hién dung cic quy dinh hién hanh vé mua sim cua
Nha nuéc.

+ Thudc phai nguyén trong bao bi déng goi, nguyén si nat kin.

+ Thuéc phai dugc bao quan & diéu kién theo ding yéu cau
Ki thuat, ca trong ldc van chuyén.

- Vdn chuyén:
+ Xe cho thubc phai di thang tir noi mua vé bénh vién.
+ Nguoi di mua thudc phai 1a duoc si.

- Kiém nhdp:

+ Moi ngudn thudc trong bénh vién: Mua, vién tro déu phai
kiém nhap.

+ Thudc mua vé trong 24 gio phai kiém nhap hang nguyén
dai nguyén kién, trong vong mét tuan I& phai tién hanh kiém nhap
toan bo, do hoi ddng kiém nhap thyc hién.

+ Thanh 1ap hoi déng kiém nhap gom: Giam déc bénh vién
la chu tich, truong khoa duogc 13 thu ki, truong phong tai chinh ké
toan, ké toan duoc nguoi di mua thudc va thi kho la uy vién.

+ Viéc kiém nhap tién hanh ddi chiéu hoa don, phiéu béo véi
s6 luong thuc té hang san xuat, quy cach dong g6i ham luong, sé
lwong, noi san xuat, sé dang ki, s6 kiém soat, han ding va nguyén
nhén hu hao, thura thiéu.

+ Bién ban kiém nhap gdm cac noi dung trén va co chir ki cua
hoi ddng.

+ Hang nguyén dai, nguyén kién bi thiéu phai théng bao
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cho co so cung cip dé b sung.

+ Thubc doc bang A-B, thubc gay nghién phai 1am bién
ban kiém nhap riéng theo quy ché thudc doc.

- Cac 16 thudc nhap c6 tac dung sinh hoc manh phai c6 gidy
bao 16 san xuit va han dung kém theo.

1.2. Qudn ly thudc, hogt chdt va vdt dung y té tiéu hao tgi cdc
khoa phong: Thubc theo y lénh linh vé& phai dwoc ding trong
ngay; riéng ngay 18 va cha nhat thuc dugc linh vao hém trugc
ngay nghi. Khoa dugc to chirc thudng truc phét thudc cap ctu 24 gio
trong ngay.

- Phiéu linh thudc thuong phai theo dang mau quy dinh;
thudc doc bang A-B, thudc gay nghién co6 phiéu riéng theo quy ché
thuée doc.

- BOng, bang, vat dung y té tiéu hao, linh hang tuan.

- Hoa chat chuyén khoa, linh hang thang hoic hang quy.
Khéng duoc san Ié cac hoa chat tinh khiét va hoa chat tinh khiét
kiém nghiém.

-Thudc cép phét theo don & khoa kham bénh cudi thang s&
thanh toan véi phong tai chinh ké toan bénh vién.

-Truong khoa diéu tri c6 trach nhiém kiém tra, theo doi
bao quan, str dung thubc hoé chat, vat dung theo ddi tiéu hao trong khoa.

-Tuy nhiém vu va yéu cau cip ctu duoc giao, cac khoa diéu
tri, can 1am sang c6 ta thudc truc, cap cau, viéc sir dung va bao quan
phai theo dtng quy ché st dung thubc.

- Hoa chit doc tai kho duoc do duoc si giit, tai cac khoa khac
ngudi gitt hod chat doc it nhat phai c6 trinh do tir trung hoc tro 1én,
giam ddc bénh vién co van ban quyét dinh phan cong ngudi gitr .

- Thuyc hién dung quy ché nhan vé noi dung va hinh thuc.

- Thudc du ra trong ngay phai thuc hién theo quy ché sir dung
thuoc .
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- Nghiém c4m moi hinh thtrc tu nhan, khoa phong ban thudc
trong bénh vién.
1.3. Kiém ké thuéc, héa chdt, y cu tiéu hao
- Thuc hién viéc kiém ké dinh ki theo quy dinh: Hang thang
dbi voi khoa duoc, 2 lan trong nim déi véi cac khoa, kiém ké dot
xuat khi c6 xay ra vu viéc mat thudc.
- Thanh lap hoi dong kiém ké bénh vién:

+ Kiém ké thang gdom: Trusng khoa dugc, ké toan
dugc, thu kho dwoc va phong tai chinh ké toan.

+ Kiém ké cudi nam gém: Giam déc bénh vién la chu tich
hoi dong; truong khoa duoc 1a thu ki hi dong; truong phong tai
chinh ké toan, truang phong ké hoach téng hop, truong phong vy ta
(diéu dudng), ké toan duoc 12 uy vién.

+ Khoa diéu tri, khoa can 1am sang thanh Iap t6 kiém ke, it
nhat ¢6 3 nguoi do truéng khoa lam t6 truong, y ta (diéu dudng)
truong khoa, ki thuat vién truong khoa, y ta (diéu dudng) cham séc
va ki thuat vién.

- Noi dung kiém ké tai khoa dugc:

+ Ddi chiéu s6 xuat, sd nhap véi chang tu.

+ Doi chiéu sb sach véi hién vat vé sb lugng va chat luong.

+ Panh gia lai thudc, hoa chat, vat dung y té tiéu hao; tim
nguyén nhan chénh léch, hu hao. Néu chat luong khéng dat yéu
cau, hoi dong lam bién ban xac dinh trach nhiém va dé nghi cho x I

+ M¢ s6 sach cho nim téi.

- Noi dung kiém ké cua hoi dong kiém ké bénh vién, cac
uy vién xuéng tung khoa:

+ Xéc dinh lai s luong, chat luong va nguyén nhan thira thiéu.

+ Xu li thudc, hoa chét, vat dung y té tiéu hao can huy bo .

+ Piéu hoa thudc, hoé chat thira thiéu.

+ Tong két cong tac kiém ké toan bénh vién.
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1.4. Ldp sé sach thanh todn, thong ké bdo cdo, ban giao va
kiém tra
M s6 sach theo ddi xuat nhap thudc, hoa chit, vat dung y
té tiéu hao: Bong, bang, con, gac: Luu trit ching tir, don thudc theo
quy dinh.
Thanh toan thudc:

+ Khoa duoc théng ké va tong hop sé lwong thubc ké ca
thudc pha ché, hoa chat, dung cu y té tidu hao di phat ra; sé liéu phai
phl hop Vvéi cac chiing tir xuat nhap va chuyén phong tai chinh ké
toan quyét toan.

+ Khoa diéu tri tong hop thudc, hoa chat, vat dung y té tiéu
hao sir dung cho timg nguoi bénh theo quy ché ra vién, chuyén
phong tai chinh ké toan thanh toan vién phi.

+ Phong tai chinh ké toan tong hop cac chung tir, hod don,
bao cao sir dung thudc, hoa chat, vat dung y té tiéu hao dé thanh toan
vién phi, bao hiém y té, co quan lao dong thuong binh x4 hoi...

- Théng ke, bao céo sir dung thudc:

+ Khoa dugc cé nhiém vu thuc hién bao céo 3 thang, 6 thang,
9 thang va 12 thang theo quy dinh va bao cao dot xuat khi can thiét.

+ Béao céo guri I1én cip trén phai duoc gidm déc bénh
vién thdng qua va ki duyét.

+ Phai ghi day da cot muc dung quy
dinh tirng mau béo céo.

+ Théng ké béo cao nham I4n va tai bién dung thudc thuc
hién hang thang, 3 thang, 6 thang, 9 thang, 12 thang. Truong hop
nghiém trong phai béo céo dot xuit theo quy dinh.

- Ban giao:

+ Khi vién chuc truc tiép gitr thudc, hoa chat, vat dung y té
tiéu hao thay d6i cong tac phai tién hanh ban giao theo quy dinh.

+ Trudc khi ban giao, vién chic giao phai vao so day du
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va khoa sb, s liéu phai khép vai ching tir xuat, nhap ghi rd cac
khoan thira thiéu, hu hao.

+ Nguoi ban giao 1a truang khoa dugc phai c6 sy chieng kién
va ki duyét bién ban ban giao cua giam dbc bénh vién; 1a vién chac
khoa duoc phai c6 su ching kién va ki duyét bién ban ban giao cua
truong khoa duoc.

+ Noi dung ban giao bao gom cac sé sach, gidy to, chung tir
d3 khoé so, dbi chiéu vai hién vat vé sé lwong va chét luong, nhiing
viéc can theo ddi va hoan thanh tiép.

+ T4t ca moi tai liéu ban giao phai rd rang.

- Cong tac kiém tra:

+ Truong khoa duogc cd trach nhiém xay dung lich, noi
dung va t6 chic kiém tra.

+ Kiém tra tai cac khoa diéu tri c¢6 sy phdi hop cua
truong phong ké hoach tong hop va truong phong y ta (dién
dudng); khi can thiét c6 su chu tri caa giam dbc bénh vién.

2. Kho va cdng tac bao quan, cap phat
2.1. Té chuc

-Kho chinh: Truéng kho phai la duoc si gitp truong khoa
lam du tr0 mua thudc, hoa chat, vat dung y té tiéu hao, phai nim
viing tinh hinh tén kho, cip phat thudc cho cac kho phét Ié va budng
pha ché.

-Kho cap phat lé: Cap phéat cho cac khoa diéu tri, khoa
can lam sang, khoa kham bénh.

2.2. Quy dinh kho: Kho phai duoc thiét ké theo dung quy dinh
chuyén mon theo ting chang loai, bao dam cao réo, thoang mat, vé
sinh sach s&, du anh sang, du phuong tién bao quan va an toan chdng
mat trom.

- Viéc sap xép trong kho phai bao dam ngan nip, cd du gi4,
ké; xép theo chiing loai dé thay dé lay.
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- Phai thuc hién 5 nam chéng:
+ Nham Ian.
+ Qué han
+ M&i, mot, chuot, dan.
+ Trom cap.
+ Tham hoa (chay, nd, ngap lut).
- Phai c6 thé kho riéng cho tung loai thudc, cé ghi s6 kiém soét
cua thudc.
2.3. Cdp phat thuac
- Thubc pha ché trong bénh vién phai ban giao cho kho cap
phat I¢, truong hop hai co sé ¢ xa nhau, s& cap phét ngay tai phong
pha ché.
- Thubc doc bang A-B, thudc gay nghién thuc hién cap phat
dung theo quy ché thudc doc.
- Phiéu linh thudc ghi sai hoic phai thay thuc sau khi c6
y kién cua duogc si khoa duoc, bac si diéu tri sta lai va ki xac nhan
vao phiéu.
- Phiéu linh thubc phai duoc truong khoa duoc hoic
dugc si dugc uy nhiém duyét va ki tén.
- Cé4c loai thudc bot, thuéc nudc phai duoc dong goi
thanh liéu nho cho ting nguoi bénh; céc loai thudc doc bang A-
B, thudc gay nghién dang bot, nudc phai do dugc si ty dong goi
thanh liéu nho.
- Trudce khi giao thudc dugc si phai thuc hién 3 kiém tra, 3
dbi chiéu theo quy ché str dung thudc.
- Khoa dugc chiu trach nhiém toan bo vé chét lwong thubc do
khoa dugc phat ra.
3. Cong tac pha ché, san xuat thuéc va ché thuéc y hec co
truyén
3.1. Pha ché thuéc
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- Phong pha ché phai bao dam day chuyén mot chiéu, bao
dam quy ché vé sinh vo khuan; c6 phong pha ché thude thuong va
phong pha ché thubc vo khuan.

- Vién chic lam cong tadc pha ché phai dam bao tiéu
chuan stc khoé va chuyén mén theo quy dinh; khi vao phong pha
ché vo khuén phai thyc hién quy dinh vé khuan tuyét déi.

- Pha ché thudc thuong:

+ C6 khu vuc hoic ban pha ché riéng cho cac
dang thubc khéc nhau.

+ CO trang bi ta lanh, c&c ta dung thudc doc, thudc thuong,
nguyén liéu va thanh pham

+ Nudc cat phai dat tiéu chuan dugc dién Viét Nam dé pha
ché cho timng loai thudc; phai c6 budng cat nude va himg nudc ct riéng.

+ Hoa chét phai bao d¢am chét lugng.

+ Chai, lo, nit phai dat tiéu chuan cua
nganh, xur li ding ki thuat.

+ Truéc khi pha ché phai kiém soat lai don thudc, cong
thirc, chai va nhan thudc, vao sé6 pha ché theo dang quy dinh. Khi
thay d6i nguyén liéu pha ché duoc si phai bao cho bac si ké don biét.

+ Sau khi pha ché phai ddi chiéu lai don, kiém tra liéu
lwong, tén hod chat da dung va phai dan nhan ngay.

+ Pon thudc cap cau phai pha ngay, pha xong ghi thoi gian
vao don va giao thudc ngay.

- Pha ché thuéc vé khuan:

+ Ngoai nhitng quy dinh caa budng pha ché thudc thuong
can chi y: Trong phong chi ¢&é may va dung cu can thiét, mat ban
phai lat gach men chiu acid hoac bang thép inox, cé thiét bi khir
khuan khéng khi bing phuong phép vat Ii hay hoé hoc.

+ Tu dung nguyén liéu, ban can thudc bé tri & budng tién vo
khuan.
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+ Ngudi pha ché, dung cu pha ché phai bao dam vé sinh vo
khuan theo quy dinh.

+ Khi pha ché xong phai kiém nghiém thanh pham theo quy
dinh cua ting loai thudc.

-Nghiém cdm pha ché nhiéu tht thudc trong cuing mot thoi
gian hoic cung mét tha thudc nhung nhiéu néng d6 khac nhau tai
mot budng pha ché.

3.2. Sdn xudt va bao ché thuéc y hec ¢ truyén

- Phai c6 da co so va phuong tién ché bién sao tam thudc;

dugc bé tri khu vuc riéng hop Iy, vé sinh v khuan.
- Duoc lidu phai dam bao chat luong, khéng bi mdi mot, nAm méc.

- C6 co so sac thude cho ngudi bénh ndi tra.

4. Cong tac thong tin va tw van sir dung thudc

Truong khoa duoc giam sat viéc sir dung thude an toan, hop |i
va hiéu qua.

Thuc hién dugc 1dm sang trong bénh vién, dugc si khoa duoc
tu van cling béc si diéu tri tham gia chon thudc diéu tri dbi véi mot
s6 ngudi bénh nang, man tinh cu thé.

Khoa dugc chiju trach nhiém théng tin vé thudc, trién khai
mang ly theo ddi phan ung c6 hai cua thuéc (ADR: adverse
dung reactions), gigi thiéu thuéc méi
CAU HOI LUQNG GIA

Cau 1: Tai sao ndi: Bénh vién la 1 XH thu nhé va cbng tac
duoc bénh vién ngay cang gan véi 1am sang va cong dong nhiéu hon?

Cau 2: Cho biét nhiém vu cua khoa Duoc bénh vién (khdng
néu chi tiét)?

Cau 3: Trinh bay vi tri, chuc nang cua khoa Dugc bénh vién?

Cau 4: V& va trinh bay so @6 vé méi quan hé sir dung thudc tai
bénh vién?

Cau 5: Néu thanh phan hoi ddng thudc va diéu tri BV? Noi
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dung cac cudc hop cua hoi dong thude va diéu tri trong BV thuong
dé cap dén van dé gi?

Cau 6: V& so dd md ta co ciu td chuc caa mot khoa dugc bénh
vién? Néu vai tro cua cac bo phan, chac danh cdu thanh mét khoa
Dugc bénh vién?

Cau 7: Dya vao quy mé cua bénh vién, nguoi ta chia cac bénh
vién thanh cac hang nao?

Cau 8: Nha thudc bénh vién phai ban ¢ thudc theo gia quy
dinh nhu thé nao?

Cau 9: V& va phan tich so d6 quan ly thuéc trong bénh vién?
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BAI 5: LUAT BAO VE SUC KHOE NHAN DAN
I. LUAT BAO VE SUC KHOE NHAN DAN

Stc khoé 1a von quy nhit cua con ngudi, 1a mét trong nhiing
diéu co ban dé con nguoi séng hanh phuc, 1a myc tiéu va 1a nhan to
quan trong trong viéc phat trién kinh té, van hoa, x4 hoi va bao vé T6
qudc.

Dé bao vé va ting cudng sirc khoé nhan dan;

Cin cr vao Diéu 47, Diéu 61 va Diéu 83 cua Hién phap nudc
Cong hoa xa hodi chu nghia Viét Nam; Luat nay quy dinh viéc bao vé
strc khoé nhén dan.

% CHUONG I: NHUNG QUY DINH CHUNG
Piéu 1 :Quyén va nghia vu cta cong dan trong bao vé sirc khog.

1- Cong dan c6 quyén duoc bao vé sirc khoé, nghi ngoi, giai tri, rén
luyén than thé; duoc bao dam vé sinh trong lao dong, vé sinh dinh
dudng, vé sinh méi trudng séng va dugc phuc vu vé chuyén mén y
té.

2- Bao vé stic khoé 1a su nghiép cua toan dan. Tat ca cong dan cd
nghia vu thuc hién nghiém chinh nhitng quy dinh cua phap luat vé
bao vé sttc khoé nhan dan dé giir gin sttc khoé cho minh va cho moi
nguoi.

Diéu 2: Nguyén tic chi dao cong tac bao vé sirc khoé.

1- Pay manh tuyén truyén, gido duc vé sinh trong nhan dan; tién
hanh céac bién phap du phong, cai tao va 1am sach méi trudng sbng;
bao dam tiéu chuén vé sinh lao dong, v¢ sinh luong thuc, thuc phém
va nudc udbng theo quy dinh ctia Hoi dong bo trudng.

2- M6 rong mang lu6i nha nghi, nha diéu dudng, co so tap luyén
thé duc thé thao; két hop lao dong, hoc tap véi nghi ngoi va giai tri;
phat trién thé duc thé thao quan ching dé duy tri va phuc héi kha
nang lao dong.
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3- Hoan thién, ning cao chit luong va phat trién mang ludi phong,
chéng dich, kham bénh, chita bénh; két hop phat trién hé thong y té
Nha nude véi y té tap thé va y té tu nhan.

4- Xay dyung nén y hoc Viét Nam ké thira va phat trién nén y hoc,
duoc hoc ¢d truyén dan toc; két hop y hoc, dugc hoc hién dai véi y
hoc, dugc hoc ¢ truyén dan tdc, nghién ctru va ung dung nhirng tién
b6 khoa hoc k¥ thuat cia y hoc thé gidi vao thyc tién Viét Nam, xay
dung céc miii nhon khoa hoc y hoc, dugc hoc Viét Nam.

Diéu 3: Trach nhiém cua Nha nudc.

1- Nha nudc cham lo bao vé va tang cuong stic khoé nhan dan; dua
cong tac bao vé sic khoé nhan dan vao ké hoach phat trién kinh té -
x& hoi va ngan sach Nha nudc; quyét dinh nhitng ché d6 chinh séach,
bién phap dé bao vé va ting cuong stc khoé nhan dan.

2- BO y té ¢ trach nhiém quan 1y, hoan thién, nang cao chét luong
va phat trién hé thdng phong bénh, chdng dich, kham bénh, chita
bénh, san xuat, luu thong thudc va thiét bi y té, kiém tra viéc thuc
hién céc quy dinh vé chuyén mén nghiép vu y, duoc.

3- Hoi dong nhan dan céc cdp danh ty 1¢ ngan sach thich dang cho
cong tac bao vé strc khoé nhan dan & dia phuong; thuong xuyén gidm
sat, kiém tra viéc tuan theo phap ludt vé bao vé strc khoé nhan dan
ctia Uy ban nhan dan cuing cap, clia cic co quan, cac to chuc x4 hoi,
co s& san xuat, kinh doanh ciia Nha nudc, tap thé, tu nhan va moi
cong dan trong dia phuong. Uy ban nhan dan cac cip c6 trach nhiém
thuc hién cac bién phéap dé bao dam vé sinh an, &, sinh hoat, vé sinh
cong cong cho nhan dan trong dja phuong; 14nh dao cac co quan y té
true thudc, chi dao su phéi hop gitra cac nganh, cac td chuc x4 hoi
trong dja phuong dé thuc hién nhitng quy dinh cua phap luat vé bao
vé strc khoé nhan dan.

Diéu 4: Trach nhiém cta cic co quan Nha nudc, cic co sé san xuit,
kinh doanh, cac don vi vii trang nhéan dan.
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Céc co quan Nha nudc, cac co s san xuét, kinh doanh ctia Nha
nudc, cac don vi vii trang nhan dan (goi chung 1a céc to chirc Nha
nudc), cac co sO san xuét, kinh doanh cua tap thé va tu nhan co trach
nhiém truc tiép cham lo, bao v¢, tdng cuong suc khoé cua nhitng
thanh vién trong co quan, don vi minh va déng gop tién cia, cong strc
theo kha ndng cho cong tac bao vé sttc khoé nhan dan.
biéu 5: Trach nhiém cua céc t6 chirc xa hoi.

1- Mat tran T quéc Viét Nam, Téng lién doan lao dong Viét Nam,
Poan thanh nién Cong san HO Chi Minh, Hdi lién hi€p phu nlr Viét
Nam, Hoi nong dan Viét Nam, Tong hoi y duge hoc Viét Nam, Hoi y
hoc ¢b truyén dan toc Viét Nam va cic to chirc x4 hoi khac dong
vién, gido duc cac thanh vién trong to chirc thuc hién nhiing quy dinh
ctia phap luat vé bao vé stic khoé nhan dan va tham gia tich cuc vao
su nghiép bao vé stc khoé nhan dan trong pham vi diéu 1& cua t6
chirc minh.

2- Hoi chit thap do Viét Nam tuyén truyén, phd bién nhitng kién
thirc y hoc thuong thic cho hoi vién va nhan dan, van dong nhan dan
thuc hién cac bién phap gitr gin stc khoé cho ban than va cho moi
ngudi, hién mau ctru nguoi; to chirc ctru tro nhan dan khi ¢o tai nan,
thién tai, dich bénh va chién tranh xay ra.

% CHUONG IV:KHAM VA CHUA BENH
Diéu 23: Quyén duogc kham bénh va chita bénh.

1- Moi nguoi khi dm dau, bénh tat, bi tai nan duoc kham bénh,
chira bénh tai cac co s khdm bénh, chita b¢nh ¢ noi cong dan cu tr,
lao dong, hoc tap.

Nguoi bénh con dugce chon théy thube hodc lvong y, chon co s&
kham bé¢nh, chita bénh va ra nudc ngoai dé kham bénh, chita bénh
theo quy dinh ctia Hoi dong bo trudng.
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2- Trong trudng hop cip ciru, ngudi bénh duge cip ctu tai bat ky
co s& kham bénh, chira bénh nao. Cac co s& kham bénh, chita bénh
phai tiép nhan va xur tri moi trudng hop cép ciru.

Diéu 24: Diéu kién hanh nghé cua thay thudc.

Ngudi co bang t6t nghiép y khoa & cac trudng dai hoc hodc trung
hoc va ¢ gidy phép hanh nghé do Bo y té hodc So y té cap duoc
kKh&m bénh, chira bénh tai cic co so'y t& Nha nuéc, tap thé, tu nhan.
Diéu 25: Trach nhiém cta thay thudc.

1- Thay thudc c6 nghia vu kham bénh chira bénh, ké don va hudng
dan cach phong bénh, tu chita bénh cho nguoi bénh; phai giit bi mat
vé nhitng diéu c6 lién quan dén bénh tat hoic doi tw ma minh duoc
biét vé ngudi bénh.

2- Thay thudc phai c6 y dirc, co tinh than trach nhiém, tin tinh ciru
chira nguoi bénh; chap hanh nghiém chinh cac quy dinh chuyén mén
nghiép vy, k¥ thuat y té; chi st dung nhirng phuong phap, phuong
tién, duoc pham duoc Bo y té cho phép.

3- Nghiém cam hanh vi v trach nhiém trong cap ctru, khdm bénh,
chita bénh 1am tén hai dén strc khoé, tinh mang, danh dyg, nhan phém
cua nguoi bénh.

Diéu 26: Gilip d& bao vé thay thudc va nhéan vién y té.

1- Moi t6 chirc va cong dan c6 trach nhiém gitip d&, bao vé thay
thudc va nhan vién y té khi ho 1am nhiém vu.

2- Trong truong hop khan cép dé dua ngudi bénh hay ngudi bi tai
nan d&én co s¢ cip ctu, thay thudc, nhan vién y té dugc quyén s
dung cac phuong tién van chuyén c6 mit tai chd. Nguoi diéu khién
phuong tién phai thuc hién yéu ciu cia ngudi thiy thudc va nhan
vién y té.

3- Nghiém cam hanh vi lam ton hai dén strc khoé, tinh mang, danh
du, nhan pham cia thay thudc va nhan vién y té trong khi dang lam
nhiém vu.

TRUONG CAO PANG PHUONG DONG QUANG NAM
www.cpd.edu.vn




62

Diéu 27: Trach nhiém cua ngudi bénh.

1- Nguoi bénh c6 trach nhiém t6n trong thiy thude va nhan vién y
té; chap hanh nhirng quy dinh trong kham bénh, chita bénh.

2- Nguoi bénh phai tra mot phan chi phi y té. Hoi dong bo trudng
quy dinh ché d6 thu chi phi y té.

Diéu 29: Bit budc chita bénh.

1- Céc co sO y té phai tién hanh cac bién phap bit budc chita bénh
dbi v6i ngudi méc bénh tAm than thé niang, bénh lao, phong dang thoi
ky lay truyén, bénh lay truyén qua dudng sinh duc, bénh nghién ma
tuy, bénh AIDS va mot s6 bénh truyén nhiém khac co thé gy nguy
hai cho xa hoi.

2- Viéc bat budc chita bénh tai cac co so y té phai dugc thuc hién
theo quy dinh cta phép luat.

Diéu 32: Kham bénh, chita bénh cho nguoi nudc ngoai tai Viét Nam.

1- Nguoi nude ngoai dang & trén lanh tho Viét Nam duoc kham
bénh, chita bénh tai cac co s& y té va phai chap hanh nhiing quy dinh
phap luat vé bao vé stic khoé nhan dan. Ngudi nude ngoai ¢é thé vao
Viét Nam dé khdm bénh, chita bénh.

2- Hoi dong bo truong quy dinh ché d¢ kham bénh, chita bénh cho
nguoi nude ngoai tai Viét Nam.

Piéu 33 : Giam dinh y khoa.

1- Hoi dong giam dinh y khoa xéc dinh tinh trang sitc khoé va kha
nang lao dong cuia ngudi lao dong theo yéu ciu cua cic to chuc sir
dung lao dong va nguoi lao dong.

2- Céc to chuc str dung lao dong va cac co quan bao hiém x4 hoi
phai can ctr vao két luan cua Hoi déng giam dinh y khoa dé thuc hién
chinh sach d6i véi ngudi lao dong.

< CHUONG 5: Y HOC, DUGC HOC CO TRUYEN DAN
TOC

Diéu 34 : Ké thira va phat trién nén y hoc, dugc hoc cb truyén dan

toc.
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1-Bdy té, Hoi y hoc ) truyén dan tdc Viét Nam va Téng hoi y
duoc hoc Viét Nam c6 trach nhiém t6 chirc thuc hién viée ké thura,
phat trién nén y hoc, duoc hoc cd truyén dan toc, két hop y hoc, dugc
hoc hién dai véi y hoc, dugce hoc cd truyén dan tdc trong moi linh vuc
hoat dong y té va bao dam diéu kién hoat dong cho céc bénh vién,
vién dau nganh y hoc dan tdc.

2- Nganh y té, Uy ban nhan dan cac cdp phai cung ¢ va mé rong
mang ludi phuc vu y té béng y hoc, dugc hoc ) truyén dan tdc va
phat trién nuéi trong dugc liéu trong dia phuong minh.

Piéu 35 : Piéu kién hanh nghé cia lvong y.

Nguoi da tét nghiép & cac truong, 16p hodc dugc gia truyén vé y
hoc, dugc hoc ¢6 truyén dan toc, chira bénh bang cac phuong phap y
hoc ¢b truyén dan toc hodc bang cac bai thudc gia truyén va co gidy
phép hanh nghé do Bo y té hoic SO y té cip dugc kham bénh, chita
bénh tai cic co sd y té Nha nudc, tp thé va tu nhan.

Diéu 36 : Trach nhiém cua luong y.

1- Luong y c6 nhi¢m vu kham bénh, chira bénh va hudéng dan cach
phong bénh, ty chita bénh cho ngudi bénh; phai co y dtc, co tinh
than trach nhiém tan tinh ctru chita nguoi bénh.

2- Nhiing bai thuéc méi, phuong phap chita bénh méi phai duoc
Bo y té hodc So y té cung véi Hoi y hoc ¢b truyén dan tdc ciing cap
kiém tra xac nhan méi dugc ap dung vao kham bénh, chira bénh cho
nhan dan.

3- Nghiém cim viéc st dung cac hinh thtc mé tin trong kham
bénh, chira bénh.

Diéu 37: Gitip d& va bao vé luong y.

1- Nha nuéc bao dam quyén tac gia cho luong y vé viéc phd bién
nhiing bai thudc, vi thudc va dugc liéu quy, phuong phép chita bénh
gia truyén c6 hiéu qua cia minh.

2- Moi nguoi co6 trach nhiém gitip do va bao v€ luong y cling nhu
dbi voi thay thude theo quy dinh tai Diéu 26 ctia Luat nay.
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< CHUONG VI: THUOC PHONG BENH, CHUA BENH

Diéu 3: Quan ly san xuét, luu thong, xuét khau, nhap khéu thudc va
nguyén liéu lam thude.

1- Bo y té théng nhat quan 1y san xuét, luu thong, xuat khau, nhap
khau thudc va nguyén liéu lam thudc, t& chirc ban va cung cip thude
thiét yéu trong phong bénh, chira bénh cho nhan dén.

2- Céc co so cua Nha nudc, tap thé, tuw nhan dugc co quan y té co
thAm quyén cho phép méi duge san xuét, luu théng, xuat khau, nhap
khau thudc, nguyeén li¢u lam thude va chi duoc phép san xuét, luu
thong, xuét khau, nhap khéu cac loai thudc va nguyén li¢u [am thube
da dugoc Bo y té quy dinh.

3- Ngudi ¢6 bang cap chuyén mon vé dugc va duge Bo y té hoic
S6 y té cap gidy phép méi duoc hanh nghé dugc.

4- Céc loai thudc méi phai duge Bo y té hodc So y té kiém tra, x4c
dinh hiéu luc phong bénh, chita bénh, bao dam an toan ddi véi nguoi
bénh m&i dugc dua vao san xuat, luu thong, xuat khau, nhap khau.

Piéu 39: Quan ly thude doc, thude va chat dé gay nghién, gay hung
phén, wrc ché tam than.

1- Céc loai thudc c6 doc tinh cao, cac thude va chat dé giy nghién,
gdy hung phin, trc ché tim than chi duwoc dung dé chita bénh va
nghién ctru khoa hoc.

2- Bo y té quy dinh ché d¢ san xuat, luu thong, bao quan, st dung,
tdn trit c4 loai thude va cac chat quy dinh tai khoan 1 ctua biéu nay.

Diéu 40: Chat luong thude.

1- Thude dua vao luu théng va sir dung phai bao dam tiéu chuan
chat luong Nha nudc va an toan cho ngudi dung.

2- Nghiém cdm viéc san xuat, luu thong thude gia, thue khong bao
dam tiéu chuan chit luvong Nha nudc.
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BAI 6: BAOHIEM Y TE
I. QUA TRINH HINH THANH BAO HIEM Y TE O VIET
NAM

Thoi ki thudc dia da c6 vai ché do bao hiém x& hoi cho cong
nhan lao dong (thuoc dia phap)

1918: C6 BHXH cho cbng nhan bi tan tat. Trong thoi Ki bao
cap c6 bao hiém y té duoc 16ng vao tién luong va hoat dong dudi
su chi dao cuaa nha nudc

Trong thoi ki d6i méi, ngay 15/8/1992, BHYTVN chinh thic
duoc thanh 1ap theo Nghi dinh s6 299 HDBT

Sau @6 BHYT truc thuoc BHXH (69/2005/NDBCP)

Luat BHYT ngay 14/11/2008 => thudc CP, bat dau ap dung tir
1/1/2010
I1. KHAI NIEM, MUC PICH VA Y NGHIA CUA BHYT

Trong Luat bao hiém y té nay, cac tir ngir dudi day dugc hiéu
nhu sau:

- Bao hiém y té 1a hinh thic bao hiém duoc 4p dung trong linh
vuc cham soc suc khoe, khdng vi muc dich 1gi nhuan, do Nha nuéc
t6 chirc thuc hién va cac ddi twong co trach nhiém tham gia theo quy
dinh cua Luat nay.

- Bao hiém y té toan dan la viéc cac dbi twong quy dinh trong
Luat nay déu tham gia bao hiém y té.

- Quy bao hiém y té 1a quy tai chinh dwoc hinh thanh tir ngudn
dong bao hiém y té va cac ngudn thu hop phap khac, duoc sir dung dé
chi tra chi phi kham bénh, chira bénh cho nguoi tham gia bao hiém y
té, chi phi quan ly bo may cua to chic bao hiém y té va nhitng khoan
chi phi hop phép khéc lién quan dén bao hiém vy té.

- Ngudi sir dung lao ddng bao gom co quan nha nude, don vi su
nghiép cong lap, don vi vii trang nhan dan, t6 chic chinh tri, t6 chic
chinh trj - x& hoi, to chtc chinh tri xa hoi - nghé nghiép, to chic xa
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hoi, to chirc & hoi - nghé nghiép, doanh nghiép, hop tac x4, ho kinh
doanh ca thé va t6 chirc khac; to chirc nuée ngoai, to chic quéc té
hoat d6ng trén 1anh thd Viét Nam cd trach nhiém dong bao hiém vy té.

- Co sé kham bénh, chira bénh bio hiém y té ban diu 14 co s&
khéam bénh, chita bénh dau tién theo ding ky cua ngudi tham gia bao
hiém y té va duoc ghi trong thé bao hiém y té.

- Giam dinh bao hiémy té 1a hoat dong chuyé&n mén do té chirc
bao hiém y té tién hanh nhim danh gia sy hop Iy cua viéc cung cip
dich vy y té cho nguoi tham gia bao hiém y té, 1am co s¢ dé thanh
toan chi phi kham bénh, chira bénh bao hiém vy té.

- Muc dich 1a 1 chinh sach x& hoi nham huy dong su dong
gop cua nguoi st dung lao dong, nguoi lao dong, cac to chuc,
ca nhan d thanh toan chi phi kham chita bénh cho nguoi cé thé
BHYT khi 6m dau.

-'Y nghia do nha nuéc to chic thuc hién mang tinh chat XH,
khong vi muc tiéu thu loi nhuan, huéng téi muc tiéu cong bang va
hiéu qua trong khdm chira bénh va toan dan tham gia.

I1l. NAM NGUYEN TAC CO BAN VE BHYT AP DUNG O
VIET NAM HIEN NAY

Piéu 3. Nguyén tic bao hiém y té: Luat da quy dinh 5 nguyén

tac cia BHYT d6 la:

- bam bao chia s€ rui ro gira nhitng nguoi tham gia BHYT

- Mac doéng BHYT duoc xac dinh theo ty 18 % cua tién
lwong, tién cong, tién luong huu, tién tro cap hoic mac lwong toi
thiéu cua khu vuc hanh chinh

- Muac huong BHYT theo mic d6 bénh tat, nhom dbi
tuong trong pham vi quyén lgi cta ngudi tham gia BHYT

- Chi phi kham chira bénh BHYT do quy BHYT va nguoi
tham gia BHYT cung chi tra

- Quy BHYT duoc quan ly tap trung, théng nhat, cong
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khai, minh bach, dam bao can ddi thu chi va dugc Nha nuéc bao
ho
IV. NHUNG HANH VI BI NGHIEM CAM.
Piéu 11: Cac hanh vi bi nghiém cAm. Luat BHYT quy dinh 6

hanh vi bi nghiém cam, dé6 la:
Khong dong BHYT hay dong BHYT khong ding theo quy dinh
Gian lan, gia mao ho so, the¢ BHYT
Str dung tién dong BHYT, quy BHYT sai muc dich

- Can tro, gay khd khan hoic 1am thiét hai dén quyén, loi
ich hop phap cua nguoi tham gia BHYT va cac bén lién quan dén
BHYT.

- Cb y bao céo sai su that, cung cip sai léch thdng tin, sé
licu vé BHYT

- Loi dung chac vu, quyén han, chuyén mén, nghiép vu
dé lam trai véi cac quy dinh cua phap luat vé BHYT
V.SO PO TO CHUC BHYT VIET NAM

Chinh Phu

l

B6 khéc BO Y té B0 tai chinh

BHYT Vigt Nt ¢------------- ;

l

BHYT nganh BHYT tinh  Chutich UBND tin/TP trye thuge TW

Chi nhanh BHYT quin/huyén
Ghi chi:
— Quén Iy trye Iiép, toan dién

--------- Quan 1y theo chic ning
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V1. PAC PIEM CAC HINH THUC BHYT

BHYT nha nwéc BHYT tw nhan
Ddi tuong Ngudi lao dong an luong Ngudi ¢6 nhu cau
Phuong thic Bat buoc Tu nguyén
Cong ty BH kinh doanh: Nha
Co quan quan ly Co quan BHYT nha nuéc nudce, tu nhan, cé phan
Tinh chat bao hiém Nhén dao, céng dong Hach toan kinh té, dong nghia vu
Nguon qu§ Poéng % theo luong va su hd tro
cta ngan sach Phi thoa thuan
Phuong thac va Chuyén co so y té Tra cho nguoi bao hiem
muc thanh toan Thanh toén theo quy dinh Theo mirc da hop ddng

VII. TRINH BAY LQ TRINH THUC HIEN BHYT TOAN DAN
Luat BHYT 2008
Piéu 12. Poi twong tham gia bao hiémy té.

1. Nguoi lao dong lam viéc theo hop dong lao dong khong xac
dinh thoi han, hop ddng lao dong c6 thoi han tir da 3 thang tro 18n theo
quy dinh cua phap luat vé lao dong; ngudi lao dong 1a ngudi quan ly
doanh nghiép huong tién lwong, tién cong theo quy dinh cua phap luat
vé tién luong, tién cong; can bo, cong chuc, vién chirc theo quy dinh
cua phap luat (sau day goi chung la ngudi lao dong).

2. Si quan, ha si quan nghiép vu va si quan, ha si quan chuyén
mon, k¥ thuat dang cong tac trong luc lugng Cong an nhén dan.

3. Nguoi huong lwong huu, trg cip mit strc lao dong hang thang.

4. Ngudi dang huong trg cap bao hiém x& hoi hang thang do bi
tai nan lao dong, bénh nghé nghiép.

5. Nguoi da thoi huong tro cap mat sirc lao dong dang huong trg
cap hang thang tir ngén sach nha nuéc.

6. Can bo xa, phuong, thi trdn da nghi viéc dang huong trg cap
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bao hiém x& hoi hang thang.

7. Cén b xa, phuong, thi tran da nghi viéc dang hudng tro Cép
tir ngén sach nha nudc hang thang.

8. Nguoi dang hudng tro cap that nghiép.

9. Nguoi c6 cong véi cach mang.

10. Cyu chién binh theo quy dinh caa phap luat vé cuu chién binh.

11. Nguoi tryc tiép tham gia khang chién chéng My ciu nuéce
theo quy dinh caa Chinh phu.

12. Pai biéu Quéc hoi, dai biéu Hoi dong nhan dan cac cap
duong nhiém.

13. Nguoi thudc dién huong trg cap bao tro xa hoi hang thang
theo quy dinh cua phap luat.

14. Nguoi thugc ho gia dinh nghéo; ngudi dan toc thiéu so dang
sinh sng tai ving c6 diéu kién kinh té - x4 hoi kho khan, dac biét kho khan,

15. Thén nhéan cua ngudi cd cdng véi cdch mang theo quy dinh
ctia phap luat vé vu dai nguoi c6 cdng vai cach mang.

16. Than nhan cua cac dbi twong sau day theo quy dinh cta phéap
luat vé si quan Quéan doi nhan dan, nghia vu quan sy, Cong an nhan
dan va co yéu:

a) S quan, quan nhan chuyén nghiép thudc Quan do6i nhan dan
dang tai ngii; ha si quan, binh si dang phuc vu trong Quan déi nhan
dan;

b) Si quan, ha s quan nghi¢p Vu va si quan, ha si quan chuyén
mon, k¥ thuat dang cong tac trong luc lugng Cong an nhan dan; ha si
quan, chién si Cong an nhan dan phuc vu c6 thoi han;

¢) Si quan, quin nhan chuyén nghiép dang lam cong tic co yéu
tai Ban Co yéu Chinh phui va nguoi dang 1am cong tac co yéu hudng
lwong theo bang luong cap bac quan ham si quan Quéan doi nhan dan
va bang luvong quan nhan chuyén nghiép thuéc Quan do6i nhan dan
nhung khong phai la quan nhan, cdng an nhan dan.
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17. Tré em dudi 6 tudi.

18. Nguoi d hién bo phan co thé ngudi theo quy dinh cua phap
luat vé hién, 1iy, ghép md, bo phan co thé nguoi va hién, lay xac.

19. Nguoi nudc ngoai dang hoc tap tai Viét Nam duoc Cép hoc
bong tir ngan séch cua Nha nuéc Viét Nam.

20. Nguoi thude ho gia dinh can nghéo.

21. Hoc sinh, sinh vién.

22. Nguoi thugc hd gia dinh 1am nong nghiép, 1am nghiép, ngu
nghiép va diém nghiép.

23. Than nhan cta ngudi lao dong quy dinh tai khoan 1 Diéu nay
ma nguoi lao dong co trach nhiém nudi dudng va séng trong cing ho
gia dinh.

24. X& vién hop tac x4, ho kinh doanh ca thé.

25. Cac d6i tuong khac theo quy dinh cua Chinh phu.

25 nhém déi twong trong d6 11 ddi twong dugc cap thé tir
ngudn ngan sach nha nudc. Lo trinh thuc hién BHYT bat budc:
- 11 d6i twong duoc cap thé BHYT tir ngudn ngan séach: ap
dung tir ngay 1/7/2009
- Hoc sinh sinh vién: Ap dung tir 1/1/2010
- Nguoi thuoc ho gia dinh ndng, 1am, ngu nghiép, diém
nghiép: ap dung tur 1/1/2012
- Than nhan cua nguoi lao dong ma nguoi lao dong
c6 trach nhiém nudi dudng va sdng trong cing ho gia dinh, x&
vién hop tac x&, ho kinh doanh cé thé: 4p dung tir 1/1/2014
Piéu 23. Cac trwong hop khong dwoc hwong bao hiémy té
1. Chi phi trong trudng hop quy dinh tai khoan 1 Diéu 21 da
duoc ngan sach nha nudce chi tra.
2. biéu dudng, an dudng tai co sé diéu dudng, an dudng.
3. Kham strc khoe.
4. Xét nghiém, chan doan thai khong nham muc dich diéu trj.
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5. Str dung k¥ thuat hd tro sinh san, dich vu ké hoach héa gia
dinh, nao hut thai, pha thai, trir truong hgp phai dinh chi thai
nghén do nguyén nhan bénh ly cua thai nhi hay cua san phuy.

6. Str dung dich vy tham my.

7. Diéu tri lac, can thi va tat khic xa cua mét.

8. Sir dung vt tu y té thay thé bao gébm chan tay gia, mt gia,
rang gia, kinh mit, may tro thinh, phwong tién tro gilp van dong
trong kham bénh, chita bénh va phuc hdi chirc ning.

9. Kham bénh, chira bénh, phuc hoi chac ning dbi vai bénh
nghé nghiép, tai nan lao dong, tham hoa.

10. Kham bénh, chira bénh trong truong hop tu ta, tu gay
thuong tich.

11. Khédm bénh, chira bénh nghién ma tdy, nghién ruou hoac
chat gay nghién khéc.

12. Kham bénh, chita bénh ton thuong vé thé chat, tinh than
do hanh vi vi pham phéap luat cia nguoi do gay ra.

13. Giam dinh y khoa, giam dinh phap y, giam dinh phéap y
tam than.

14. Tham gia thir nghiém 1am sang, nghién cau khoa hoc.

VIII. CAC QUY PINH MGI CUA BHYT AP DUNG TU NGAY

1/10/2009
- Ap dung véi thé duoc cap tir 1/1/2010

- Muac doéng BHYT ting 1,5 lan, twong duong véi 4,5% tién
lwong téi thiéu. Riéng HSSV dong BHYT, ap dung cho tat ca cac
bac hoc bang 3% luwong téi thiéu ngan sach hd tro tdi thiéu 50%
muc dong ddi véi ho can nghéo, téi thiéu 30% mac dong ddi voi
HSSV va nguoi thuoc ho nong-lam-ngu nghiép c6 mic séng trung

binh

- Khi nghi ché @6 thai san: khong phai dong BHYT nhung van

dugc tinh vao thoi gian tham gia BHYT
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IX. QUYEN LQI CUA NGUOI CO THE BHYT BAT BUQC

- Bugc kham chira bénh ngoai trd va noi trd & cac co s& kham
chira bénh (KCB) c¢ong lap va ngoai cong lap c6 hop dong véi co
quan BHXH

- Pugc KCB tai co s¢ KCB ban diu va nhitng co s¢ KCB
khéc theo gigi thidu chuyén vién phd hop véi tuyén chuyén mén
KT theo quy dinh cua B¢ Y té hoic trong nhitng truong hop cip
ctru tai cac co s KCB BHYT, dugc co quan BHXH thanh toéan chi
phi KCB theo gia vién phi hién hanh cua nha nudc
X. PHUONG THUC THANH TOAN CHI PHI KHAM CHUA
BENH CHO NGUOI CO THE BHYT

Piéu 30. Phwong thirc thanh toan chi phi kham bénh, chira
bénh bao hiém y té

1. Viéc thanh toan chi phi khdam bénh, chira bénh bao hiém y té
duogc thuc hién theo cac phuong thic sau day:

a) Thanh toan theo dinh suat 1a thanh toan theo dinh muc chi
phi kham bénh, chira bénh va mirc dong tinh trén mai thé bao hiém 'y
té duoc dang ky tai co s& kham bénh, chira bénh bao hiém y té trong
mot khoang thoi gian nhét dinh;

b) Thanh toan theo gia dich vu la thanh todn dua trén chi phi
cua thude, hoa chat, vat tu, thiét bi y té, dich vu ky thuat y té duoc sir
dung cho nguoi bénh;

¢) Thanh toan theo truong hgp bénh la thanh toan theo chi phi
kham bénh, chira bénh dugc xac dinh trudc cho ting trueong hop theo
chan doan.

2. Chinh phu quy dinh cu thé viéc ap dung phuong thirc thanh
toan chi phi kham bénh, chira bénh bao hiém y té quy dinh tai khoan
1 Bidu nay .

XI. CAC NGUON HINH THANH QUY BHYT
Piéu 33. Ngudn hinh thanh quy bao hiém y té
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1. Tién déng bao hiém y té theo quy dinh cua Luat nay.

2. Tién sinh 1o tir hoat dong dau tu caa quy bao hiém y té.

3. Tai trg, vién tro cua cac td chirc, ca nhan trong nudc va nudc
ngoai.

4. Céc ngudn thu hop phap khéc.
CAU HOI LUQNG GIA

Cau 1: Néu qua trinh hinh thanh bao hiém y té & Viét Nam?

Cau 2: Néu muc dich va y nghia cuia BHYT?

Céau 3: Néu 5 nguyén tac co ban vé BHYT 4p dung ¢ Viét Nam
hign nay?

Cau 4: Néu nhitng hanh vi bi nghiém cim theo Piéu 11, Luat
BHYT?

Cau 5: Néu dac diém céac hinh thac BHYT?

Cau 6: Trinh bay 16 trinh thuc hién BHYT toan dan?

Cau 7: Néu céac quy dinh méi cia BHYT 4p dung tir ngay
1/10/2009?

Cau 8: Néu quyén loi ctia nguoi c6 thé BHYT bt bugc?

Cau 9: C6 may hinh thuc thanh toan chi phi khdam chira bénh
cho nguoi c6 thé BHYT? D6 la hinh thic nao?
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BAI 7: PAO PUC HANH NGHE Y DUQC

I. KHAI NIEM VE PAO BPUC

- Pao dic 1a mot hinh théi v thac x3 hoi bao gdbm nhiing nguyén
tic, tiéu chuan, khudn mau vé hanh vi, phong cach cua con ngudi thé
hién bén phan, trach nhiém cua con ngudi d6 dbi véi xa hoi va ban
than

- V& phuong dién x& hoi: Pao duc la nhitng nguyén tic, tiéu
chuan, quy dinh hanh vi-quan hé gitta con ngudi v6i nhau va déi véi
xa hoi, duoc du luan xa thara nhan

- Pao dirc gidng véi phép luat & nd bat con ngudi phai hanh
dong, cu xir theo nhitng nguyén tic, chuan muc, dé thuc hién bon
phan, trach nhiém cta minh d6i véi xa hoi va ban than. Pao dic khéc
vé6i luat phap & chd n6 khong phai théng qua hé théng rang budc cua
phap Iy, bd may hanh phap... ma theo nhitng chuan myc, phong tuc,
tap quan, luvong tam.

eDé cap dén van dé dao duc trong hanh nghé y duogc, Hai
Thuong Lian Ong da néu: “ Nghé thudc 1a mot nghé nhan thuat, phai
lo céi lo ctia nguoi, vui cai vui cia nguoi, chi liy viée gitip nguoi lam
phan sy ma khong can lgi- ké cong”

o Tir xua nghé y duoc di dugc x4 hoi tran trong va ton vinh véi
tén goi “ Thay thudc”

- Tur cac khai niém trén, chung ta nén xem xét trén cac khia canh:

e Luong tim nghé nghiép: Luong tdm 1a mot pham trd cia dao
duc, mot hinh thai dac biét vé y thirc xa hoi cia mot con ngudi.

Luong tdm nghé nghiép néu ra dinh huéng va nhiing yéu cau can
phin dau cua nguoi can bo y té dé « vuon 1én cai dep- cai uu viét”,
tao ra mot “ quan hé dep giita ngudi va nguoi” xdy dyng dit nudc
giau dep, van minh.

Can nhan thtrc nhu thé ndo gitra gia trj tuyét ddi va gia tri twong
d6i van dé dao duc cia ngudi thay thudc?
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Cham ngoén c6 cau: “Con nguoi tao ra hoan canh & muc d6 nao
thi hoan canh s& tao ra con ngudi & mic do y”

eDao dirc nghé nghiép: M4i nghé nghiép déu cd nhiing tiéu
chuan dao dtc riéng goi 1a dao dic nghé nghiép. Pao dic nghé
nghiép 1a su cu thé hda céc tiéu chuan dao duc chung ddi véi con
ngudi hoat dong trong tirng nghé nghiép cu thé, dwa vao dic diém,
tinh chat, vai trd cia nghé ddi véi xa hoi. Pao dic hanh nghé y duoc
néu ra mot sé chuan muc dé thé hién hang ngay, kién tri phan dau dé
tao ra mot moi truong dep dé trong quan hé gitta ngudi va nguoi, va
hon nita nhitng chuan muc phan d4u cua nguoi Cong san

Trong tinh hinh hién nay, nguoi can bo y té can nhan thic va thé
hién nhu thé nao dé xtung dang véi tin trong cua Pang va nha nudc,
su tran trong cua nhan dan ?

Can tranh tu tuéng néng voi, thai do cau an, tic trach, thai do
budng long ky cwong né nép

Can kién tri phan dau: Khic phuc kho khian dé dua cudc song,
quan hé gitta con nguoi di 1én. Mdi ngudi ching ta ciing sé di 1én
theo duong do6.

1. PAODPUC Y HQOC

-Y duc 1a pham chit tét dep cua ngudi lam cong tac y té, biéu
hién bai tinh than trach nhiém cao, tan tuy phuc vu - hét long thuong
yéu cham soc nguoi bénh, coi ho dau don nhu chinh minh dau dém...
nhu Bac Hd di day “ Luong y phai nhu tir mau”

- Nham nhic nhé can bo cong chac trong nganh y té nhing
chuan myc trong mdi quan hé giita thay thudc va ngudi bénh ( ddi
tugng phuc vu chinh cta ngudi can bo y té), Bo truong Bo Y té dara
quyét dinh s6 2088/BYT- QD ngay 06/11/1996.

uy dinh 12 diéu dao divc ngwoi can bé y té phdi thuc hién bao
gom:
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Piéu 1: Chim soc suc khoe cho moi nguoi 1a mot nghé cao quy,
khi d3 tu nguyén dung trong hang ngii y té phai nghiém tdc thuc hién
loi day cua Bac Ho: “ Thay thudc nhu mé hién”. Phai ¢6 lwong tim
va trach nhiém cao, hét long yéu nghé, ludn rén luyén nang cao pham
chat dao dirc ciia ngudi thay thude. Khdng nging hoc tap dé nang cao
trinh do chuyén mén. San sang vuot moi kho khin gian khd Vi su
nghiép cham soc va bao vé suc khoe chuyén mon.

Piéu 2: Ton trong phép luat va thyc hién nghiém tuc cac qui ché
chuyén moén. Khong duoc sir dung ngudoi bénh lam thuc nghiém cho
nhitng phuong phap chan doan diéu tri, nghién ciu khoa hoc kho
chua dugc phép cia Bo Y té va su chap nhan caa ngudi bénh.

Piéu 3: Ton trong quyén dugc kham bénh, chita bénh cua nhan
dan. Téng trong nhirng bi mat riéng tu ctia ngudi bénh. Khi tham
kham, chdm soc can bao dam kin déo va lich sy. Quan tam dén
nhitng nguoi bénh trong dién chinh sach wu dai xa hoi. Khong dugc
phan biét doi xir nguoi bénh. Khong duge ¢ thai dd ban on, lam
dung nghé nghiép va gay phién ha cho nguoi bénh. Phai trung thuc
khi thanh toan céc chi phi khan bénh, chira bénh.

Piéu 4: Khi tiép x(c véi nguoi bénh va gia dinh cua ho, ludn co
thai d6 niém ng, tan tinh, trang phuc phai chinh té, sach s& dé tao
niém tin cho nguoi bénh. Phai giai thich tinh hinh bénh tat cho nguoi
bénh va gia dinh ho hiéu dé clng hop tac diéu tri, tap luyén dé phuc
hoi.

Trong truong hop bénh ning hoic tién lwong xau, phai hét long
ctiu chita va cham soc dén ciing, ddng thoi thong bao cho nguoi bénh
biét.

Piéu 5: Khi cap ctu phai khan truong chan doan, xir ly kip thoi
khong duoc dun day ngudi bénh.

Piéu 6: Ké don phai phi hop véi chan doan va bao dam sir dung
thudc hop ly, an toan khong vi loi ich ca nhian ma giao cho nguoi
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bénh thudc kém pham chat, thudc khong dung véi yéu cau va mic do
bénh.

Piéu 7: Khong duoc roi bo vi tri 1am nhiém vy, theo ddi va xu tri
kip thoi cac din bién cua ngudi bénh.

Piéu 8: Khi ngudi bénh ra vién phai din do chu dao, huéng dan
ho tiép tuc diéu tri, tu cham soc va giit gin sic khoe.

Piéu 9: Khi ngudi bénh tir vong, phai thdng cam sau sic, chia
budn va huéng din gia dinh ho 1am céc thu tuc can thiét

Piéu 10: That tha, doan két, ton trong ddng nghiép, kinh trong
cac bac thay, sin sang truyén thu kién thac, hoc hoi kinh nghiém,
gitip d& lan nhau.

Piéu 11: Khi ban than cé thiéu sot phai tu giac nhan trach nhiém
vé minh, khong d6 16i cho ddng nghiép, cho tuyén trudc.

Piéu 12: Hang hai tham gia cong tac truyén truyén giao duc sic
khoe, phong chdng bénh dich, cau chira ngudi bi tai nan, ém dau tai
cong dong, guong mau thyc hién nép soéng vé sinh, giit gin moi
truong trong sach.

- Bén canh viéc ban hanh 12 diéu y duc ddi vai can bo - cong
chuc nganh y té, Bo trusng Bo y té di ra quyét dinh sb
2397/1999/QD — BYT Véi noi dung “ 10 diéu quy dinh vé dao dic
hanh nghé Duoc”

Cu thé trong hanh nghé dwec cin dwec rén luyén, tu dwong,
phdn déu thuc hign tét 10 diéu quy dinh sau:

Piéu 1: Pit loi ich cua nguoi bénh va stc khoe nhan dan 1én trén
hét.

Piéu 2: Hudng dan sir dung thudc hop ly, an toan va tiét kiém
cho nguoi bénh va nhan dan. Tich cuc, cha dong tuyén truyén kién
thuc vé cham soc stuc khoe va bao vé sic khoe nhan dan.

Piéu 3 : Ton trong va bao vé quyén caa ngudi bénh, nhitng bi
mat lién quan dén bénh tat cua nguoi bénh.
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Piéu 4: Nghiém chinh chip hanh phép luat va nhitng quy dinh
chuyén mén, thuc hién chinh séch qudc gia vé thudc. Khang lgi dung
hoic tao diéu kién cho ngudi khac loi dung nghé nghiép dé muu cau
lgi ich c& nhén, vi pham phép luat.

Piéu 5: Ton trong va hop tac véi co quan quan 1y nha nude kién
quyét dau tranh véi cac hién tuong tiéu cuc trong hoat dong nghé
nghiép.

Piéu 6: Trung thyc, that tha, doan két, kinh trong céc béc thay,
tén trong dong nghiép, san sang hoc hoi kinh nghiép, trao doi kién
thire véi ddng nghiép va giup d& nhau ciing tién bd.

Piéu 7: Hop tac chat ché voi can bo y té khac dé thuc hién tot
nhiém vy phong chéng dich bénh, nghién ciu khoa hoc.

Piéu 8: Than trong, ti mi, chinh xac trong khi hanh nghé, khong
duoc vi muc dich loi nhuan ma lam thiét hai sac khoe va quyén loi
ngudi bénh, anh huéng xau dén danh dy va pham chay nghé nghiép

Piéu 9: khdng nging hoc tap nang cao trinh do chuyén mén,
kinh nghiém nghé nghiép, tich cuc nghién ciu va ung dung tién bo
khoa hoc — cdng nghé, phat huy sang kién, cai tién, dap ang tot céc
yéu cau phuc vu xa hoi trong moi tinh hudng.

Piéu 10: Nang cao tinh than trach nhiém trong hanh nghg,
guong mau thuc hién nép sdng van minh, tich cuc tham gia dau tranh
phong chdng céc té nan x& hoi.

TOm lai:

Pham chit dao dtc caa ngudi can bo y té ndi chung, can bo
Dugc ndi riéng thé hién & cac yéu to:

Y thirc trach nhiém cao

Déi twong phuc vu caa can bo y té 1a nguoi bénh va phuc vu co
quan hé mat thiét dén cudc séng va hanh phdc caa nguoi bénh. Moi
su so sudt, cau tha déu c6 thé gay hau qua 1am ton hai dén stc khoe |
tinh mang cua nguoi bénh,,, do d6 doi hoi nguoi can bo y té phai
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nhan thirc su sic va khdng ngirng nang cao y thie trach nhiém cua
minh.

Long trung thuc hién

Trong thuc té khong thé kiém tra toan bo moi hoat dong cua cac
nhan vién y té, vi vay trung thuc phai 1a duc tinh co ban cia ngudi
nhan vién y té, thé hién & 1ong tu trong va trong méi quan hé giira
ddng nghiép voi nhau va gitra nhan vién y té voi ngudi bénh.

Sw an can va cam thong sau sic

Khoéng chi 1a sy dong cam ma con 1a kha nang cam thy noi dau
dén caa nguoi bénh nhu ndi dau cta chinh minh. Can chong biéu
hién bién su an can, 1ong cam thong thanh chii nghia ca nhan gay anh
huong nguoc lai véi muc dich cao dep cua nganh.

Tinh mém méng va c6 nguyén tic

Nguoi can bo y té phai 1a nha tdm 1y hoc, biét xem xét va danh
gia dic diém cé& nhan cia nguoi bénh trong mdi giai doan. Can mém
mong khi tiép xdc véi nguoi bénh, huéng dan giai thich cho ngudi
bénh vé bénh tat cua ho cing hop tac trong diéu tri bénh cua ho, tuy
nhién phai dam bao tinh nguyén tic trong chuyén mén, dé hoan thanh
nhiém vu.

Tinh khan trwong va tur tin

Trong nhiéu trudng hop sy cham tré c6 thé dua dén mat co hoi
ctiu chita ngudi bénh. Tuy nhién khan chuong khong co nghia 1a hap
tap ma phai binh tinh — tu tin.

Long say mé nghé nghiép

La dong co thic ddy ngudi can bo y té khéng nging hoc tap
vuon luon, vuot qua tré ngai dé hoan thanh tét nhiém vu. Pay 1a mot
pham chat khong thé thiéu ciia ngudi can bo y té.
I11. VAI TRO CUA NGUOI DUQC Si

- Trong céng d@dng: Nganh Duoc la 1 nganh kinh té ki thuat

Ngudi Duoc si khdng nhiing gioi vé chuyén mén ma con la 1
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nguoi c6 kha nang, trinh do trong quan Iy kinh té

-Trong linh vic chuyén mén: Chiu trach nhiém toan dién vé
mat khoa hoc, ki thuat. Cham lo bao dam chét luong thudc tir khau
san xuat — ton trit & kho — phan phdi luu thong. Phai c6 dao duc,
lwong tdm nghé nghiép. Giai thich, an i, dong vién nguoi bénh an
tam vé bénh tat cua ho. Tham gia sinh hoat nghé nghiép déu dan.
Tu trau doi nghé nghiép. Khéng duoc méc sai pham nghé nghiép.

- Trong quan ly kinh té: Phai d& ra quy dinh lam viéc tai bo
phan minh chiu trach nhiém. Biéu khién cé4c sinh hoat cua don vi.
Thuc hién day da nghia vy 1 cong dan VN. Chap hanh nghiém
chinh phap luat. Bam bao dem lai hiéu qua kinh té phl hop véi don Vi.
IV. GIAO TIEP TRONG HANH NGHE DUQC

1. Giao tiép la gi?

Giao tiép la qua trinh thiét 1ap va phat trien mdi quan hé giita
cac ca nhan c6 nhu cau trao doi

CAu tric caa 1 cudc giao tiép gom 3 giai doan:

Giai doan mé dau: 2 k§ nang: chao hoi, xung ho...

Quan trong, quyét dinh su thanh cong cua cudc giao tiép.

Tay theo d6i twong giao tiép (nam — nit, trinh d6 hoc van,
tudi tac...) noi giao tiép ma giao tiép cho phu hop

Trong nganh Duoc: Lich sy, ngan gon, chia s¢, than thiét

Nguyén tic 3/20: 20 cm dau tién nhin that gan ; 20s dau tién
phat sinh cudc giao tiép ; 20 tir dau tién dung loi hay, dé nghe.

Giai doan trao d@6i: 2 ky nang: hoi, nghe

Hoi ngan gon, rd rang, ting cau, rd nghia; chi tap trung lién
quan dén triéu ching bénh, ché do dinh dudng va bai tiét, viéc st
dung thuéc...

Nghe: Chu dong bang su cham chu, tich cuc (Iing nghe)

Lang nghe, &nh mat nhin truc tiép, thai do cha y, cir chi dong
vién, khuyén khich, néu can c6 thé dung tir dém.
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Giai doan két thuc: Sir dung 1 cAu két luan van dé, tao sy tin
tuong, hai 1ong va thai do tét o hoat dong giao tiép dé phét trién
niém tin cho ddi twong giao tiép va tao co hoi cho nhiing lan giao
tiép tiép theo. Néu cit ngang cAu chuyén, gdy gian dit cho ddi
tugng, mat co hoi giao tiép tiép theo.

2. Céc cong cu giao tiép thwong dung trong hanh nghé Dwoc
Giao tiép bang loi

L& cong cu giao tiép chu yéu trong linh vuc hanh nghé Duoc.

Ngbn ngir sir dung trong sang dé hiéu, 1 nghia

Téc do trung binh, cudong do vira phai, tot nhat nén st dung
thuat ngir dia phuong nhung khéng duoc nhai tiéng

Néu khdng st dung thuat ngir dia phwong thi nguoi ta hoic
khong hiéu, hoic hiéu sai

Giao tiép khong bang loi

- La cbng cu hd tro cho giao tiép bang 10i

-Ct chi, dang vé, nu cuoi gan giii than thuong, sy than
mat, chia s¢, tang su cong tac, tin tuong cua déi tuong.
V. VAN HOA GIAO TIEP KHI HANH NGHE DUQC

Cach sir dung ngbén ngir: Ngén ngir lich su, xung hd dung
cach, chao hoi, cam on, 1& phép, khong dung tiéng I6ng hay ngon
ngi qué binh dan

Trang phuc: Ao blouse sach sg, thang nép

Trang sic: Khong nén deo qua nhiéu loai trang suc, kiéu
dang, mau sic cua trang suc ciing khdng nén qua dic biét

Trang diém: Nhe nhang, lich su, chu d4o, ching té su chuan
bi cho cudc giao tiép va ton trong dbi tuong giao tiép.

CAU HOI LUONG GIA

Cau 1: Trinh bay diéu 1, 2, 3 trong 12 diéu y dic cia nguoi
can bo y té?

Cau 2: Néu noi dung cuaa “10 diéu quy dinh vé dao duc
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hanh nghé Duoc” do BYT ban hanh?
Cau 3: Trinh bay vai trd cia ngudi DSPH trong cong dong,
trong linh vuc chuyén mén va quan ly kinh té?
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BAI 8: CHINH SACH THUOC THIET YEU CUA VIET NAM

MUC TIEU

1. Trinh bay dwoc qué trinh hinh thanh danh muc Thudc thiét yéu o
thé gidi va ¢ Viét Nam

2. Trinh bay dwoc quan niém vé thugc thiét yéu va nguyén tdc lya
chon thudc thiét yéu

3. Ké duroc céc ngi dung chinh cia danh muc thudce thiét yéu lan V

4. Cho biét pham vi ap dung danh muc thudc thiét yéu lan V

I. QUA TRINH HINH THANH DANH MUC THUOC THIET YEU

1. Thé giéi

Pé chuan bi cho hoi nghi Alma Ata, naim 1977 WHO thanh 1ap
“ T6 chuyén vién 17 vai nhiém vu thanh 1ap danh muc thudc thiét yéu
(TTY) va danh muc nay da dugc cdng bd nam 1978 tai hoi nghi.
Nam 1978, WHO va UNICEF t6 chuc Hoi nghi quéc té tai Alma
Ata (Thu do nuéc CHXHCN Kazacxtan) gom 150 nugc tham du
vé6i khau hiéu: “Vi sirc khoe moi nguoi dén nam 20007,

Sau d6, naim 1979 WHO thanh lap “ T6 chuyén vién 2 véi
nhiém vu chon loc cac thudc thiét yéu dwa trén danh muc TTY da
cong bd va cac yéu cau thay d6i cia nganh y té & cac nudc tham gia
va ho di dua ra mot danh muyc thudc thiét yéu mau gom 250 loai
thudc. Tuy nhién theo khuyén céo cua t6 chuyén vién: Mdi nudc sé
tly theo hoan canh cu thé ciia minh ma xay dung cho minh mét danh
muc TTY riéng va danh muc s& dugc thuong ky xem xét lai dé diéu
chinh kip thoi

Cubi nam 1982 WHO thanh 1ap “ T6 chuyén vién 3” véi nhiém
vu nghién citu viéc st

Dung thudc thiét yéu cta cac nudc. Ho da rat ra tir danh muc
thudc mau, mot danh muc thude rat gon, gém 22 loai goi 1a Thudc téi
can dé dung cho cac chuong trinh chiam séc sic khoe ban dau.

No6i dung cua Hoi nghi la “chuong trinh cham séc strc khoe
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ban dau” bao gom 8 noi dung

+ 6 noi dung phong bénh

+ 2 ndi dung chira bénh (Y va duoc)

(1) Giao duc stc khoe

(2) Dinh dudng thé nao 1a hop ly, khoa hoc

(3) Tiém ching mo rong

(4) Thanh khiét méi truong

(5) Phong chéng dich bénh

(6) Cham s6c suc khoe cho ba me tré em

(7) Pau tu va Y té ban dau (da khoa)

(8) Cung cap TTY, phuc vu nhu cau diéu tri

2. Viét Nam

O nudc ta, tir nhitng nam 60, mot danh muc “ thudce tdi thiéu can
thiét” da dugc Bo y té xay dung phl hop véi mé hinh bénh tat ¢ nudc
ta va kha nang k¥ thuat caa déi ngii can bo y té. Danh muc duoc chia
thanh 4 cap: x&huyén, tinh, trung vong. Sau mdi 2-3 nim danh muc
s& dugc xem xét, stra doi cho phu hop voi nén kinh té, ki thuat cuaa
ting thoi diém. Tir cubi nam 70 voi két qua thu duoc trong qua trinh
&p dung danh muc thudc, nganh y té nude ta da phat dong phong trao
“sir dung thudc chat luong va an toan”

Chinh trong bdi canh dé, vao dau nhimg niam 80, chung ta da
tham gia vao “ chuong trinh hanh dong vé céac loai thubc va vaccine
chu yé&” cia WHO vao nam 1990. Bo y té Viét NAM di cong b
Danh myc thudc thiét yéu lan | cua Viét Nam véi cac dinh ky hang
nam sé€ dugc xem xét lai
I1. QUAN NIEM VE THUOC THIET YEU

1. Pinh nghia

Thudc thiét yéu la:

- Nhitng thudc can thiét cho nhu cau cham soc sic khoe cua da
s6 nhan dan.
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- Pugc dam bao bang chinh séch thudc quéc gia, gan lién véi
nghién ciu, san xuat phan phdi thudc vai nhu cau thyc té cham
soc stc khoe cho nhén déan

- Ludn sin c6 bat ci ldc ndo véi chit lugng bao dam, du sb

luong can thiét, dudi dang bao ché thich hop, an toan, gia ca hop ly

- Béi véi thude y hoc ¢b truyén, phai gitr ban sic, truyén théng
dan toc

2. Danh muc thudc thiét yéu 1a co sé dé

Xay dyng thong nhat cac chinh sach cua nha nuéc vé: dau tu,
gia, von, thué,.. lién quan dén thudc phong chita bénh cho ngudi
nham tao diéu kién co du thudc trong danh muc thubc thiét yéu dé
phuc vu cho céng tdc CSSK nhéan déan

Co quan quan ly nha nudc xdy dung chu truong, chinh sach
trong viéc tao diéu kién cap s6 dang ky luu hanh thudc, xuat nhap
khau thuéc.

Cac don vi trong nganh y té tap trung cac hoat dong cua minh
trong céc khau: Xuat nhap khau, san xuat, phan phéi, ton trit, sir dung
thudc thiét yéu an toan, hop 1y, dat hiéu qua cao nham dap ung nhu
cau CSSK nhan dan

Céc co s& kinh doanh thudc ctia nha nude va tu nhan, ké ca cac
co so kinh doanh thubc ¢6 vén dau tu nudc ngoai phai bao dam danh
muc thudc thiét yéu véi gia ca thich hop, ¢6 huéng dan si dung thube
I11. NGUYEN TAC LUA CHQN THUOC THIET YEU

1. Thudc thiét yéu dwoc lya chon trén nguyén tiac

- bam bao co hiéu luc, hop ly va an toan

Phai c6 san sb luong day dua, ¢ dang bao ché thich hop véi diéu
kién bao quan, cung trng va str dung

- Phu hop vai md hinh bénh tat, phuong tién k¥ thuat, trinh do
can bo chuy@n mén cua tuyén sir dung
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- Pa s 1a don chat, néu 1a da chit thi phai chimg minh duoc su
két hop d6 co loi khi ding ting thanh phan thudc riéng 1é vé ca tac
dung cling nhu d6 an toan

Néu c6 2 hay nhiéu thudc tuong ty nhau thi phai lya chon trén co
s& danh gia day du vé hiéu lyc, d6 an toan, chit luong, gia ca, kha
nang cung tng.

- Giacahop ly

2. Phan quy dinh thém ddi véi thude thiét yéu y hoc cé truyén

Nhiing thudc duge dua vao danh muyc thuce ché pham Ia nhiing
thudc da duoc cap sé dang ky, san xuat, luu hanh tai Viét Nam va
hién sé dang ky con hiéu luc

- Danh muc thubc ché pham tap trung vao nhiing ché pham cé
phuong, nhiing ché pham c6 uy tin trén thi truong va nhiing ché
pham c6 cong thic trong duoc dién Viét Nam

- Thuéc phai gitt duge phuong phap bao ché truyén thdng cua
thudc co truyén, dong thoi phai c6 dang bao ché thuan tién cho st
dung, bao quan va luu thong phan phdi, nham thuc hién tot cong tac
co truyén véi y hoc hién dai.

IV. NOI DUNG CHINH CUA DANH MUC THUOC THIET
YEU
Danh muc thiét yéu lan V gom 2 ngi dung:
1. Danh muc thuéc thiét yéu tan dwoc

Go6m 355 tén thude cua 314 hoat chat ding cho 27 nhom diéu tri

- Céc tuyén sir dung:

+ Tuyén A: Gom céc bénh vién hang 1, hang 2. Sir dung 355 thuc.

+ Tuyén B: Gém cac bénh vién hang 3 va khong st dung 294 thudc

+ Tuyén C: Gém céc co sd Y té c6 bac si (phong kham y té co
quan , trudng hoc, tram y té xa sir dung 117 thudc.

+ Tuyén D: GOom cac co s¢ Yy té khong cé bac si ( phong
kham, y té co quan, trudng hoc, tram y té x4). St dung 61 thudc.
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2. Danh muc thuéc thiét yéu y hoc cé truyén, gém:

- Danh muc thuéc ché pham gém 94 loai cho 11 nhém bénh

- Danh muc cay thuéc nam gém 30 cay thuéc nam cho 9 nhém
bénh.

- Danh muc cac vi thuc
V. QUY PINH SU DUNG DANH MUC THUOC THIET YEU

Danh muc thudc thiét yéu 1a co so dé xay dung danh muc thubc
chu yéu st dung tai cac co sé khdm chita bénh

1. Danh muc thudéc thiét yéu tan dwoc

- Céac thubc diéu tri dac hiéu bénh phong, tm than, dong
kinh,v6 sinh, lao va vaccine, tiém ching, duoc s dung theo quy dinh
hién hanh caa Bo y té vé thudc trong cac chuong trinh

- Céc thudc han ché sir dung, 1a céc thude co ky higu (*). Pay la
cac thudc du trit, duoc str dung trong cac trudng hop dic biét, truong
hop céc thudc khéc cting nhdm khong cé hiéu qua trong diéu tri.

- Céc thudc khang virus ky hiéu (**), khi dung diéu tri nhiém
HIV, khong chita dugce cin bénh nhiém HIV, chi tac dung tam thoi,
lam cham lai su phat trién cua virus, cai thién cac triéu chiing bénh.
Thude diéu tri HIV/AIDS chi dugc sir dung khi ¢6 chi dinh cua bac si
chuyén khoa.

2. Danh muc thuéc thiét yéu y hoc co truyén

- Danh muc thuéc ché pham duoc ding cho tat ca cac tuyén va
cac co s& Yy hoc: bénh vién y hoc co truyén, Vién y hoc ¢ truyén,
Khoa y hoc ¢6 truyén cua cac vién, tram y té ,phong chuan trj y hoc
¢o truyén va cac co so kinh doanh déng dugc trong va ngoai nudc.

Cha y: Déi véi cac co sé khdm chira bénh, ngoai nhiing vi thube
thiét yéu c6 trong danh muc thude, thém céc vi thubc khac cho pha
hop Véi cac yéu cau diéu tri khi can thiét.
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Danh myuc cac cdy thuéc nam ap dung trong cac vuon thudc
Nam cua cac tram y té x4, BV y hoc ¢b truyén, Vién y hoc c6 truyén,
Khoa y hoc ¢ truyén cua cac bénh vién, cac trudng y duoc

3. Mt s6 cha y khi van dung danh muc thudc can thiét 1an V

Céc co s diéu trj co thé lya chon cac thude di duoc cip SPK va
con hiéu lyc co cung cong thuc hodc cdng dung twong tu dé thay thé.

Céc co so diéu tri xay dung danh muc thude cho co s& ciia minh
theo danh muc thudc thiét yéu da quy dinh, trong qua trinh xay dung
néu c¢6 bd sung thém cho phu hop véi md hinh bénh tat cua dia
phuong thi phai dugc thdng qua hoi dong thude va diéu tri ( ddi voi
bénh vién tuyén TW) hoic thong qua So Y té dia phuong trudc khi
dua vao su dung.

Déi vai Danh muc cay thudc Nam: trong qua trinh thyc hién, cac
dia phuong cin ctr vao cac danh muc da quy dinh cd thé thay doi mot
s6 cay thudc khac ¢ sin & dia phuong minh dé trong cho phi hop
véi md hinh bénh tat cia dia phuong ( khong dugc vuot qua 15%
téng s cay) hoac co thé bo sung thém mot s6 ngoai 60 cay quy dinh.
CAU HOI LUQNG GIA

Cau 1: Cum tir TTY xuét hién dau tién & dau? Khi nao? Noi
dung cua chuong trinh?

Cau 2: Danh muc thuéc thiét yéu ¢ Viét Nam bat dau ap
dung tir nam nao, hién nay dang st dung danh muc nao?

Cau 3: Thudc thiét yéu la gi?

Cau 4: Néu céc nguyén tac dé lya chon thudc thiét yéu?

Cau 5: Néu noi dung chu yéu cua danh myc thuée thiét yéu
hién nay tai VN?

Cau 6: Néu nhitng quy dinh trong str dung TTY téan duoc?

Cau 7: M6 hinh V.E.N la gi, néu dac diém?

TRUONG CAO PANG PHUONG DONG QUANG NAM
www.cpd.edu.vn



89

BAI 9: CHUONG TRINH Y TE QUOC GIA
MUC TIEU

1. Liét ké duwoc tén cua cac chuong trinh muc tiéu y té quoc gia
dang dwoc trién khai hién nay.

2. Trinh bay dwoc muc tiéu chung cia nganh y té va cac gidi
phap d@é thuc hién cac chuwong trinh muc tiéu y té quac gia.

I. CAC CHUONG TRINH MUC TIEU Y TE QUOC GIA
1. Mé dau

Ngay tir ké hoach 5 nam 1991-1995 trong chién lugc cham soc
va bao vé sac khoé nhan dan, nganh y té da dé cap dén sy can thiét
phai c6 Chuong trinh y té quéc gia (Chuong trinh chiam séc stic khoé
quéc gia) dé giai quyét nhitng van dé néi com nhat, cap bach nhat vé
cham séc va bao vé strc khoé nhan dan.

Trong giai doan 1996 - 2000, Chuong trinh y té quéc
(CTYTQG) gia da dat duoc nhiéu két qua buéc dau dang ghi nhan:
Thanh toan bai liét, loai trir ubn van so sinh, nhiéu bénh dich da
duoc khéng ché va day Iui, giam dang ké ty 16 mic, ty I& chét boi
mot sé bénh nhu sbt rét, buu c¢b, phong... Tuy nhién, nganh y té
dang dung truge cac thach thic gay gat do 1a: Sy chuyén dich phic
tap cua bénh tat nhidm tring va khdng nhiém tring, su bién dong
cua sinh thai mdi truong, cac bénh dich nguy hiém, tdi nguy hiém va
khé kiém soat nhu bo dién, SAR, cim ga, HIV/AIDS ¢6 xu huéng
bung phat, tinh hinh bénh dich van con dién bién phuc tap, tat ca céc
van dé nay dang doi hoi ching ta vuot qua ching duong phia trude
con nhiéu kho khan va thach thac 16n.

Trude tinh hinh trén, ngay 13 thang 12 nam 2001, Thu tuéng
Chinh phu da ban hanh Quyét dinh s6 190/2001/QD-TTg phé duyét
Chuong trinh muc tiéu quéc gia phong chéng mot sé bénh xa hoi,
bénh dich nguy hiém va HIV/AIDS, gém 10 chuong trinh sau:

1 Chuong trinh phong chéng sot rét.
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. Chuong trinh phong chéng cac rdi loan do thiéu iod.
. Chuong trinh tiém chiung ma rong.
. Chuong trinh phong chng phong.
. Chuong trinh phong chéng lao.
. Chuong trinh bao vé sirc khoé tm than cong dong.
. Chuong trinh phong chéng suy dinh dudng tré em.
. Chuong trinh bao dam chét luong, vé sinh an toan thuc pham.
. Chuong trinh phong chéng HIV/AIDS.
10 Chuong trinh phong chdng sét xuat huyét.
2. Muc tiéu chung ciaa nganh y té

Gitr vitng nhitng thanh qua da dat dugc cua cadc nam trudc day.
Chu dong phong, chdng dich, dap tit kip thoi, khdng dé dich xay ra.
Giam ty 1é méc, ty 18 chét do mot sé bénh x& hoi, bénh dich nguy
hiém va HIV/AIDS, ting tudi tho cua ngudi dan, cai thién gidng
noi, gop phan thyc hién cong bang x& hoi trong cham soc stc khog,
tang truong kinh té, giir viing an ninh chinh tri trong moi dia ban,
nhét la & ving ndi, vaing sau, ving xa, bién gisi, hai dao.

3. Giai phap chung

3.1. Pdy mgnh hon nira cong tac xa hgi hoa vé cham soc va bao
vé sic khoé nhan dan néi chung va thuc hién cac muc tiéu cua
chuong trinh muc tiéu y té quoc gia néi riéng. Céac hoat dong cua
chuong trinh y t& qudc gia phai dugc Pang lanh dao, Chinh quyén
quan tam, cac doan thé, cac nganh phdi hop hanh dong va déng dao
tang I6p nhan dan nhiét tinh huang ang.

Bao vé, cham soc va nang cao siac khoé 1a bon phan caa mdi
ngudi dan, mdi gia dinh va cong dong, 1a trach nhiém cua cac cap
uy Pang, chinh quyén, Mat tran To qudc, cac doan thé nhan dan va
cac t6 chuc x4 hoi, trong d6 nganh y té gitr vai trd nong cét vé chuyén
moén va ky thuat. Khuyén khich cac thanh phan kinh té dau tu phat
trién cac dich vu cham s6c va nang cao stc khog.

TRUONG CAO PANG PHUONG DONG QUANG NAM
www.cpd.edu.vn

O© 00 N O O b W N




91

3.2. Tang cwong truyén thdng gido duc sirc khée véi cac noi
dung va hinh thic pht hop dé nguoi dan hiéu biét ty cham sdc, bao
vé stcc khoé cho chinh minh va hang hai tham gia cac hoat dong
chung cua cong dong.

Trang bi kién thic va ki nang ¢é mdi nguoi, mdi gia dinh, mdi
cong ddng co thé chi dong phong bénh, xay dung nép song vé sinh,
rén luyén than thé, han ché nhitng 16i séng va thoi quen c6 hai ddi voi
suc kho¢, tham gia tich cuc cac hoat dong bao vé, cham so6c va nang
cao suc khoé cho cong dong.

3.3. Gdn lién va phi hgp thuc té véi ké hoach cua Chuong
trinh muc tiéu y té qudc gia véi phat trién kinh té, vian hod, xa hoi
tung vung.

3.4. Hup dang nguén vén dau tw nhw Nha nudc cap, vién trg, vay
vbn, gilp d& cua cac to chuc tir thién, nha nudc va nhan dan clng
lam...

3.5. Ciing o va phét trién mang ludi y té co sé dam bao 100% s6
X4 c6 tram y té, nang ty 18 s6 x& c6 bac sy, 100% phong kham da
khoa khu vuc & viing sau, viing xa, mién ndi, hai ¢ao duoc xay dung
kién cb va co bac sy, 100% sb tram y té c6 nit ho sinh hoic y sy
san nhi, cac tram y té déu c6 can bo lam cong tac duoc va y hoc
co truyén, chu trong kién toan mang ludi y té dén tan thon ban,
nhét la nhitng noi ving sau, ving xa, ving cao, mién ndi.

Tiép tuc phat trien va hoan thién hé thong y té dy phong. M&
rong va trién khai c6 hiéu qua cac chwong trinh muc tiéu quéc gia vé
y té va nang cao khoé. Phét trién cac phong trao vé sinh, phong
bénh va thé duc thé thao. Trién khai manh m& cac bién phéap kiém
soat vé sinh, an toan thyc pham. Kip thoi du bao va co bién phap
ngin ngira dé han ché t6i da nhitng tac dong tiéu cuc dbi véi stic khoé
do thay dbi 16i séng, moi truong va diéu kién lao dong trong qué trinh
hién nay. Nang cao nang lyc giam sét, phét hién va khong ché dich
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bénh, dac biét 1a HIV/AIDS va céc dich bénh mai phat sinh.

3.6. Phéat huy truyén thang két hep quan dan y trong cham soc va
bao vé suc khoé nhén déan, dac biét 1a nhirng vung xa x6i héo lanh,
mién ndi, viing cao, bién gigi, hai dao Chu dong phong, chng, giam
nhe va khic phuc hau qua cac tinh huéng khan cip nhu dich bénh,
tham hoa, thién tai... dua chuong trinh két hop quén, dan y thanh mot
ndi dung caa Chuong trinh muc tiéu y té quéc gia.

3.7. Mé rgng hop téc, giao lwu tranh thu sy gilp d& va dau tu
ngudn luc cta cac nudc, cac to chic qudc té, tiép thu cac thanh tuu
vé khoa hoc cong nghé va kinh nghiém quan ly phuc vu sy nghiép
bao vé, cham séc va nang cao suc khoé nhan dan.

3.8. Long ghép néi dung hoat déng giita cac muc tiéu Chuong
trinh muc tiéu y té quéc gia va gita Chuong trinh muc tiéu y té
quéc gia véi quan ly y té, dac biét 1a cham séc sic khoé ban dau.

3.9. ChU Yy cham lo va tgo diéu Kién tét cho can bg, nhan vién vé
doi séng, hoc tap nang cao trinh d6 dé ho yén tam phuc vu lau dai.
Thudng xuyén néu cao tinh than thai do phuc vy, gido duc y duc:
"Thay thudc nhu me hién".

3.10. Thwong xuyén kiém tra, giam sat moi hoat dong cua
Chuong trinh muc tiéu y té qudc gia, xay dung tiéu chuan danh gia
theo tirng muc tiéu cu thé. Tang cudng cdng tac chi dao & tat ca cac
cap.

Il. CHUONG TRINH PHONG CHONG SOT RET
1. Tinh hinh chung

- Bénh sét rét 1a mot bénh do ky sinh tring sét rét Plasmodium
gay nén.

- Bénh lay truyén theo dudng méu, cha yéu do mudi Anopheies
truyén bénh. Bénh biéu hién dién hinh bang nhitng con sbt rét véi
ba triéu chiing co ban: Rét run, sét, ra md hdi. Trong co thé nguoi,
bénh phat trién c6 chu ky va ¢ han dinh, néu khéng bi tai nhiém.
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Bénh gay mién dich dac hiéu nhung khong tuyét ddi. Trong x& hdi,
bénh leu hanh tung dia phuwong; khi gap diéu kién thuan loi c6 thé
phét thanh dich. Bénh sbt rét 1a mot trong nhitng bénh c6 thudc diéu
tri dac hiéu; vaccin phong sét rét dang duoc nghién cau tich cyc.

- O Viét Nam, tir ddu thap ky 80, tinh hinh bénh sét rét quay tro
lai va c6 chiéu huéng ngdy cang xdu di. Bén nam 1991, tinh hinh
bénh sét rét ngay cang tram trong: 144 vu dich sit rét, 1.091.201
nguoi mac sét rét, trong dé ¢ 4.646 ngudi chét.

- Truéc tinh hinh trén, tir nam 1992, Chinh phii va Bo Y té da
dua chuong trinh phong chdng sét rét thanh mot trong cac chuong
trinh y té qudc gia. Nho dé su bung né cua sat rét da bi chan ding
va bat dau bi day l0i. Sét rét trong vai nam gan day dang cd chiéu
huéng giam dan.

-Hién nay, chuong trinh phong chong sét rét 1a mot trong nhing
chuong trinh muc tiéu y té quéc gia va da co nhiing thanh qua dang
ghi nhan trong cong tac phong chéng sbt rét:

2. Muc tiéu va giai phap chuyén moén ky thuat
2.1. Muc tiéu chung dén nim 2010

- Tiép tuc 1am giam mac, giam chét, giam dich sbt rét dé dén
nam 2010 bénh sot rét khong anh huéng 16n dén stc khoé nhan dan.

- Tiép tuc phat trién va cung cb cac yéu té bén viing dé duy tri
thanh qua phong chdng sét rét 1au dai.

- Bugc chia lam 2 giai doan 2001 - 2005 va 2006 - 2010 c6 céac
muc tiéu cu thé dé thuc hién.

2.2. Ké hoach phong chéng sét rét giai degn 2006 - 2010

- Gifr virng thanh qua phong chéng sét rét giai doan 2001 -
2005 va tiép tuc phan dau giam méc, giam chét dé bénh sbt rét khéng
anh huong 16n tai sirc khoé nhan dan.

- Cung ¢ c4c yéu to bén viing dé duy tri thanh qua phong
chdng sét rét 1au dai: Dan sé duoc bao vé bang hoa chat, sé luot diéu
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tri sbt, sé man dugc cap
2.3. Gidi phap chuyén mon ky thugt

- Tap trung dau tu cac ngudn lyc, nang cao hiéu qua phong
chdng sbt rét tai cac ving sot rét luu hanh nang. Duy tri &p luc cao
cac bién phap can thiép: Phong, chdng véc to bao vé mdi nam 12 - 13
triéu nguoi ving sét rét luu hanh ning, bao dam du thudc phong va
chira s6t rét moi nam 3 - 4 triéu liéu.

-Tap trung nghién ctu va ap dung cac bién phap thich hop
cho cac ddi tugng co nguy co cao. Nghién cau thudc st rét mai,
diéu tri triét ¢ nham lam giam sé luong caa ky sinh tring sét rét,
nghién cau viéc chi dinh bién phap st dung hod chat hop ly, tiét
kim (giam bot s lugng hod chat diét mudi, ting cuong bién
phap nam man).

- Pay manh phét trién cac yéu to bén viing trong phong chdng
st rét:

+ Gido duc va van dong nhan dan tu phong chdng sét rét cho
ban than va gia dinh (nam man 100%, vé sinh mdi truong, uéng ding
thudc, du liéu).

+ Phat trién y té thén ban, cing cd y té x4, huyén, quan Iy y
dugc tu nhan...dam bao chat luong cham sdc sic khoé ban dau trong
phong chong sét rét.

+ xay dung mot hé thong giam sat manh du sic phat hién va xir
ly nhanh nhay cac dién bién cua sét rét tr Trung wong dén dia
phuong véi doi ngii can bo du s6 lwong, trinh d6 chuyén mdn tét va
trang bi k¥ thuat tién bo.

+ Long ghép chat ch& cong tac phong chéng sét rét trong cac
hoat dong y té chung, trong cac du an phéat trién kinh té x& hoi va xa
hoi hoa cao tir Trung uong dén dia phuong.

Céc bién phap phong chéng bénh sét rét can chi treng é tuyén
y té xa:
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- Piéu trj cho nhitng ngudi mac sbt rét:

+ Phat hién sém: Thuong xuyén di thim ho gia dinh, 1y lam
mau cho nhiing nguoi c6 sét dé xét nghiém tim ky sinh tring sét rét.

+ Cho ngudi bénh udng ding thubce, du lidu, dung phac dd qui
dinh.

+ Theo ddi va quan ly ngudi bénh: Ngudi bénh méc sét rét phai
dugc 1y lam mau 2 lan truéce khi ubng thube sot rét va sau khi udng
hét liéu thudc sot rét.

- Diét va xua mudi truyén bénh:

+ Tam man bang hoa chat diét mudi..

+ Phun hoa chét diét mudi I&n tudng, vach nha o.

+ Vé sinh ngin nip dé triét cac noi mudi tri dau trong nha,
phat quang bui ram quanh nha ¢, lap cac viing nuéc dong, khoi
thdng cong ranh.

+ Roi chudng gia suc ra xa nha.

- Phong bénh sét rét cho nguai lanh:

+ Ngu man cé tam hda chat 1a bién phép tét nhat, mang theo
man khi phai ngu lai nwong ray.

+ Dung huong xua, xéng khoi.,

+ Mic quan dai va 4o dai tay khi lam viéc ban dém.

I1l. CHUONG TRINH PHONG CHONG CAC ROI LOAN DO
THIEU 10D
1. Tinh hinh chung
- O Viét Nam, qua diéu tra dich t& hoc budu cb trudc day cho
thay ty & mac budu cb trung binh & nuéc ta 1a 34,7%. Pac biét 1a
viing cao, giao thong di lai kho khan, ty 1é mac budu cb Ién toi 50 -
80%, & nhitng ving nay ty 1& mic chiing dan don 1 - 8%.
2. Muc tiéu va dinh huéong
- Gilr virng va phat huy thanh qua ¢ cac vung da dat duoc muc
tiéu.
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- Hoan thanh muc tiéu thanh toan cac rdi loan do thiéu iod
gay nén, véi ndi dung:
+ Ty 18 ho gia dinh ding mudi iod dat trén 90%.
+ Muc iod nuégce tiéu trung vi dat 10 - 20 meg/di.
+ Ty 18 budu ¢b tré em 8 - 12 tudi con 5% (hoic dudi 5%).
Thanh toén tinh trang thiéu iod trén pham vi ca nudc theo tiéu
chuan ciia UNICEF, WHO
+ Tiép tuc phd cap mudi iod toan dan (> 90%) nhan dan ca
nudc dung mudi iod va cac san pham ¢ iod.
+ Muc iod nigu & tré em 8 - 12 tudi meg/dl.
+ Ty [& budu c6 & tré em tir 8 - 12tudi <10%.
- 100% cé4c ba me cd con dud 5 tudi hiéu biét kién thac vé
phong chdng céc rbi loan do thiéu hut iod.
3. Giai phap chuyén mon ky thuat
3.1. Pam bdo muéi iod
- Phé cap mubi iod toan dan.
- Ham luong muébi iod tai cac nha may san xuat mudi iod la
40 ppm, ho
gia dinh > 20 ppm.
- Tang cuong giam séat va kiém tra chat lwong mudi iod & nhiéu
noi: Nha may, kho, ho gia dinh.
3.2. Gigi phap chuyén mén
- Phéi hop chit ché hon nira véi cac Bo, nganh, Uy ban nhan
dan, SO Y té.
- Trang bi thém may siéu am cho c4c tinh mién ndi, may dinh
luong iod niéu gop phan danh gia ding hiéu qua phong bénh.
- Trang bi thém may vi tinh cho cac tram dé cap nhat thong
tin kip thoi, bao céo, ung dung trong dich té hoc.
- Tién hanh nghién ctu bénh Basedow c6 lién quan t6i iod va
cac yéu to khac gay nén.
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- Tang cudng cong tac truyén théng va van dong x4 hoi, dac biét
la can bo xa/phuong, quan/huyén.

- Pao tao lai dé nang cao nang luc cho can bo chuyén khoa &
100% tram phong chdng rdi loan do thiéu hut iod.

- Duy tri nha may san xuit va luu thong iod trong ca nudc nhu
hién nay.

- B6 Y té thyc hién kiém tra, giam sat va danh gia chat luong
mudi iod.

3.3. Giam sat mugéi iod ¢ khau phan phéi (tuyén huyén)
- Can phan phdi mudi iod c6 chat luong tét:
+ Pam bao chat lwong mudi iod tir phia nguoi quan 1y kho.
+ Giam sat dinh ky tir Trung tdm phong chong CRLTI cua tinh.
IV. CHUONG TRINH TIEM CHUNG MO RONG
1. Tinh hinh chung

- Cong tac tiém chang mo rong ¢ Viét Nam duoc tién hanh tur
nam 1982, dién trién khai duoc ting dan hang nam, nam 1995 khdng
con "xa trang" vé tiém chung.

- Ttr nam 1989, lién tuc dat ty Ié tiém chung day dua cho tré em
dudi 1 tudi trén 85% va tir nam 1994 duy tri & mac trén 90%. Nam
1993 trién khai tiém vaccin phong chéng uén van cho phu nit & do
tudi sinh dé (15 - 35 tudi) dat trén 90% tai 210 huyén c6 nguy co
uén van cao. Ngoai cong tac tiém chang thuong xuyén, tir nam 1993,
hang nam t6 chirc ngay tiém chang toan quéc cho tré em dudi 5 tudi
uéng vaccin phong bénh bai liét dat 99%.

- M6t sé bénh dich nhu viém gan B, viém ndo Nhat Ban B, ta,
thuong han trong vai nim gan day da phat trién thanh dich gay
anh huong Ion dén siic khoe, phat trién kinh té xa hoi. S6 mac tap
trung vao do tudi 11 - 15 tudi.

- Bénh thuwong han ngdy cang ting trong toan qudc. Nim
1995 chét 29/27.552 truong hop mic, trong 6 thang dau nam
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1996 chét 8/13.064 truong hop mac.
2. Muc tiéu va dinh hwéong

- Tiép tuc duy tri tiém chang diy du vaccin phong bénh
trong chuong trinh cho tré em dat trén 90%.

- Duy tri va bao vé thanh qua thanh toan bai liét, khong dé vi rat
bai liét hoang dai tir nuwéc ngodi xam nhap vao Viét Nam. Tiép
tuc cho tré em udng vaccin phong bai liét.

- Tiép tuc giam ty & udn van so sinh xudng con 0,14/100.000
dan.

- Ty 1é mac bénh soi con 4/100.000 dan.

- Ty 1& mac bénh bach hau con 0,05/100.000 dan.

- Tung budc trién khai rong rai trong toan quéc 4 loai vaccin: ta,
thuong han, viém ndo Nhat Ban B, viém gan B.

- Trién khai thém vaccin Hiu (Haemophilus influenzae) phong
viém mang n&o va viém phoi cap o tré em.

3. Giai phap chuyén mon ky thuat

Cong tac dam bao:

- Bam bao kinh phi phuc vu cong tac tiém ching mé rong ¢ cac
tuyén tur

cac ngudn: Nha nudc, dia phuong, quic té.

- Pam bao d4p ung da nhu cau vé vaccin, day chuyén lanh, dung
cu tiém chung cho cac tuyén.

- Pac biét chl trong nang cao chat lwong cua cong tac tiém
chung va an toan tiém chung.

- Két hop chat chg, hiéu qua giita cong tac tiém chung thuong
Xuyén va tiém ching chién dich nham dam bao 100% x4, phuong
trién khai tiém chung véi ti 1& cao nhat.

- Duy tri trén 90% tré dudi 1 tudi duoc tiém chang day du 7 loai
vaccin.

- Trién khai tiém 3 loai vaccin: Thuong han, ta va viém néo ¢
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cac ving cd bénh luu hanh, dat ty 1& tiém chung 80% ddi twong c6
nguy co mac phai.

- Trién khai chién luoc tiém nhéc lai vacxin s&i mii 2 cho tré
dudi 10 tudi trong ca nuéc, giam ty 1& méc sai tir 17/100.000
dan nam 2000 xubng con 4/100.000 dan nim 2005 va xudng dudi
1/100.000 dan vao nam 2010.

- 90% phu nit ¢6 thai dwoc tiém du tiéu vaccin ubn van.

- Trén 80% ddi tugng ¢ mot sé tinh, thanh phé nam trong ké
hoach trién khai duoc tiém vaccin viém ndo Nhat Ban B, thuong han
va uong vaccin ta.

Cong tac té chirc va quan 1y:

- Tang cudng cdng tac huan luyén cho can bo y té cac tuyén dic
biét vé:

+ Quan ly tiém chang mé rong.
+ An toan tiém chung.

- Tang cuong giam sat long ghép bai liét - uén van so sinh - sai
tai tit ca cac tuyén.

- Ccung cd hé thdng giam séat bénh bai liét va cac bénh trong
chuong trinh tiém chang mao rong.

- Phan d4u 100% sé ca nghi soi dugc lap phiéu diéu tra va
xét nghiém huyét thanh hoc.

- Tang cuong giam sat bénh viém ndo Nhat Ban B, chan doan
xac dinh phong thi nghiém dbi véi cac truong hop duoc chan
doan hoi chiang ndo cip hoic viém néo do virus.

- Long ghép véi cac du an muc tiéu khac trong chuong trinh muc
tiéu y té qudc gia vé dao tao can bo y té co so, giam sat dich t&, tuyén
truyén giao duc.

V. CHUONG TRINH PHONG CHONG PHONG
1. Tinh hinh chung

1.1. Nguyén nhan gay ra bénh phong: Bénh phong la bénh
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nhiém khuan mén tinh do Mycobacterium leprae (truc khuin
phong) gay ra. Bénh chi yéu gy ton thwong da va cac day than
kinh ngoai bién, doi khi 1a mat. Trong tit ca cac bénh lay truyén,
bénh phong la quan trong nhat bai kha nang tiém tang cua né gay
tan tat vé thé chat mot céch tién trién va vinh vién. Con nguoi la
ngudn bénh duy nhat. Truc khuan phong dugc truyén tir mot nguoi
bénh thé nhiéu truc khuan khong dugc diéu tri d&én nhiing nguoi
khéc qua duong hd hip hoic da. Nhing vi tri trén co thé nguoi
bénh phong ma tir truc khuan phong duogc giai phong ra ngoai nhiéu
nhét l1a mii va miéng. Mili la noi truc khuan phong thuong xam nhap
nhat.

1.2. Tinh hinh méc bénh phong va két qud thec hign chuomg trinh
phong chéng phong

Nudéc ta la mot trong 80 nudc trén thé gigi co ty 1¢é bénh phong
cao, thanh kién xa hoi con nang né, ngudi bénh con chiu nhiéu dau
kho vi thanh kién nay.

Tinh tr 1/1982 - 5/1996, Viét Nam da chira khoi 34.085 bénh
nhan phong bang da hoa tri liéu theo phac d6 cua To chic Y té
Thé giéi. Mic du ty 1& leu hanh bénh phong di giam t
0,6/10.000 (nim 1996) xudng 0,23/10.000 (nam 2000) song hang
nam c6 khoang 2.000 - 2.500 bénh nhan mai phét hién. Trong sé
nay, sé6 bénh nhan nhiéu tryc khuan khuan (MB) chiém ty 1& cao
(trén 50%) va ty 18 tan tat cao tgi 20,92%. Piéu nay chuang to con
nhiéu bénh nhan trong cong ddng chua phat hién dwoc va nhiéu
bénh nhan bi phat hién muon, ty Ié tré em dudi 15 tudi bi phong
con cao. Co6 28 tinh dugc cong nhan la tinh loai trir bénh phong theo
3 tiéu chuan cua Viét Nam:

+ Tiéu chuan 1: T4t ca bénh nhan trong viing phai duoc chira khoi.

+ Tiéu chuan 2: Khong c6 bénh nhan phong méi & thoi diém
kiém tra.
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+ Tiéu chuan 3: Trén 80% dan sb trong vang hiéu biét kién
thirc co ban vé bénh phong.

Nhitng noi ¢6 ty 1é luu hanh bénh phong cao déu roi vao cac
tinh mién ndi, ving sau, ving xa, trinh d dan tri thap, kinh té cham
phat trién, giao thong khé khian. Mit khéc, chién lugc chéng phong
& Viét Nam duoc tién hanh theo kiéu da bao (viing co diéu kién lam
trugc, ving kho khan tim sau). Chinh vi vay ving sau, ving xa,
mién ndi, hai dao 1 - 2 nam gan day cong tac chéng phong moi
duoc quan tdm, sé bénh nhan phong tiém an van con nhiéu, kha
nang lay lan con I6n.

2. Muc tiéu

+ Gilr virng thanh qua da dat dugc.

Loai trir bénh phong trén dia ban cap huyén theo tiéu chuan
cua T6 chic

Y té Thé gisi (WHO) va cua Viét Nam.

2 tiéu chuan caia WHO:

+ Ty 1€ luu hanh dudi 1/10.000 dan.

+ Ty I¢ lay lan dudi 1/10.000 dan.

4 tidu chuan cua Viét Nam:

+ Ty 18 luu hanh < 1/50.000 dan.

+ Ty 1& phat hién < 1/100.000 dan, véi diéu kién cac hoat dong
lien quan dén phét hién bénh nhan phong méi nhu: Giéo duc y té,
kham tiép xdc, kham nhom... duoc duy tri déu, c6 hiéu qua.

+ Ty 1& tan tat do Il trong sé bénh nhan phong méi duoc
phat hién < 15%.

+ Cén bo (y té, chinh quyén, doan thé...) va nhan dan trong
viing hiéu biét, quan niém dung vé bénh phong.

3. Nhirng giai phap chuyén mon ky thuat

- X& hoi hoé cong tac chdng phong: Céc cap, cac nganh, cac co
quan doan thé c6 trach nhiém phdi hop véi nganh y té tham gia vao
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cong tac loai trir bénh phong ma trong tam 1a dé moi nguoi dan hiéu
biét, co kién thirc théng thuong vé bénh phong, tu phat hién bénh &
giai doan som, diéu tri kip thoi thong qua gido duc y té, thong tin
tuyén truyén...

- Pam bao kham nguoi tiép xdc véi chat luong cao.

- Uu tién cac hoat dong chong phong cho nhitng viing ¢c6 ty 1é
leu hanh cao > 1/10 000 dan. Thuc hién cac chién dich loai trir bénh
phong ddi véi nhitng tinh khéng duoc nudc ngoai hd tro.

- Thuc hién cac du &n, dac biét cho nhirng vung c6 ty I€ luu hanh
cao, ¢6 nhiéu kho khan trong cong tac chdng phong.

- Tang cuong cbng tac kiém tra va giam sat ¢ cac cap tinh thanh,
quan huyén va xa/phudng vé cong tac kham phat hién, diéu tri.

- O nhitng tinh ¢6 ty 1& luu hanh thap < 1/10.000 dan cang c6
va duy tri cac hoat dong chdng phong, gi4o duc y té toan dan, phét
hién va diéu tri sém nhiing bénh nhan phong méi.

- Tang cuong cdng tac phong chéng tan tat va phuc hoi chic
nang cho bénh nhan phong.

- Tranh tha su vién tro cua cac to chac phi Chinh phu, dic biét
trong cong tac phuc hdi chic nang.

V1. CHUONG TRINH PHONG CHONG LAO
1. Tinh hinh chung

- Viét Nam déng thtr 12 trong 23 nudc ¢6 s6 lugng bénh nhan
lao cao trén toan cau. Trong khu vuc Tay Théai Binh Duong, Viét
Nam la nuéc dang tht 3 sau Trung Quéc va Philippines vé s6 luong
bénh nhan, chuong trinh Chdng lao Quéc gia cing phdi hop vai T
chuc Y té Thé giéi phan tich va udc tinh nguy co nhiém lao hang
nam & nudc ta la 1,7%, trong d6 uéc tinh nguy co nhiém lao trung
binh hang nam & céc tinh phia Bac khoang 1,2% va cac tinh phia
Nam la 2,2%.

- T nam 1995, nha nudc chinh thac dua cong tdc phong
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chéng lao vao Chuong trinh y té quéc gia.

- Nam 1997, chuong trinh chéng lao Viét Nam da phdi hop vai
T6 chuc Y té Thé gisi nghién ciu bénh lao khang thude, két qua
khéang thudc cua vi khuan lao chung cho toan quéc 1a 32,5% sé bénh
nhan, trong d6 chu yéu khéng véi streptomycin hoac khang phdi hop
hai loai trén. Tinh hinh bénh lao va nhiém HIV gia ting, dic biét tai
mot s6 tinh phia Nam gy anh huéng khong nho dén tinh hinh dich
té bénh lao hién nay.

Theo Nién giam thong k& y té nim 2004, tinh hinh mic lao
trong toan qubc l1a: Tong sé bénh nhan lao phoi: 99.162; AFB (+)
mai: 58.389; tai phat AFB (+): 6.676; am tinh AFB (-): 17.106, tao
ngoai phoi: 16.218.

Hién nay, bénh lao phdi la mot trong nhitng bénh duoc xép
trong danh sach 10 bénh c6 ty Ié mac va tir vong cao nhat trong
toan quéc véi ty 1é méac la 75,65/100.000 dan, ty ¢ chét 1a
0,99/100.000 dan.

Trugc tinh hinh trén, hoat dong phong chéng lao ¢ Viét Nam
noéi chung va & cac tinh mién nai phia Bic ndi riéng van phai tiép tuc
dbi pho vai tinh hinh dich té lao & mac d6 cao. Chinh vi vay chuong
trinh phong chdng lao duoc xac dinh 1a mét. trong nhiing chuong
trinh muc tiéu y t& quéc gia trong giai doan hién nay.

2. Muc tiéu co ban ciia chwong trinh chdng lao giai doan 2001 - 2010

- Giam 50% s6 lugng bénh nhan hién mic vao nam 2010 va
50% sb bénh nhan lao phoi AFB (+) méi vao nam 2015 nham giam
ty 18 chét va ty 18 nhidm lao.

- Giam tbi da nguy co khéang thudc cua vi khuan lao bang duy
tri két qua khoi bénh cao trén 85% bang hoa tri liéu ngan ngay co
kiém soét (DOTS).

3. Giai phap chuyén mon ky thuat

- Pam bao cung cap day du thudc diéu tri, vat tu, hoa chat, thiét
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bi y te.

- Tang cudng dao tao can bo lam cong tac chéng lao céac tuyén.
Vé quan ly chuong trinh va céc ky ning kiém tra giam sét tai dia
phuong, diy manh kha ning quan ly caa can bo chuyén khoa tuyén
tinh théng qua giam séat ké hoach va luong gia ké hoach dinh ky, dac
biét 1a vung sau, vung xa.

- Tiép tuc lam tbt cong tac truyén thdng gido duc suc khoé vé
bénh lao rong khip bang moi hinh thirc, xa hoi hoa cong tac chong
lao, phdi hop chat ché véi cac ban nganh, cac té chic nhan dao, cac
t6 chic Chinh phai va phi Chinh pha hd tro cho hoat dong nay & cac
tuyén.

- Pau tu phuong tién kiém tra, giam sét, trang bi day du phuong
tien di lai d6i voi khu vuc khé khan, 16ng ghép véi céc chuong
trinh y té khac cing tham gia hoat dong chéng lao.

Tap trung nang cao chat luong xét nghiém cho tuyén huyén,
coi day la bién phap chu yéu trong cong tac kham phét hién bénh
lao dong thoi nang cap ky thuat chan doan cho tuyén tinh.

- Giam sat chat luong thudc diéu tri lao trong va ngoai
chuong trinh. Giam sét diéu tri ¢ tuyén y té tu nhan, dan ting budc
trinh Bo Y té va Chinh phu hinh thanh luat kiém soat, giam sat thudc
chéng lao trén toan quéc.

- Tién hanh céc diéu tra nghién cau dich té nghién ciu diéu
hanh, theo ddi tinh khdng thudc caa vi khuan lao qua ting thoi gian.

- Giam sat tinh hinh mic bénh lao kém véi HIV trong cong
dong.

VIl. CHUONG TRINH BAO VE SUC KHOE TAM THAN
CONG PONG
1. Tinh hinh chung

- Suc khoé tam than 1a mét trang thai khong chi khong co rdi
loan hay di tat tdm than ma con la mét trang thai tdm than hoan
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toan thoai mai. Mubn c6 mét trang thai tm than hoan toan thoai
méi can phai co chit luong nudi sdng tt, c6 duoc su can biang va
hoa hop gitra ca nhan, ngudi xung quanh va méi truong x4 hoi, dong
thoi phai c6 chat leong cudc sdng tét.

- Bénh tam than la nhitng bénh do hoat dong n&o bo bi rdi loan
gay nén nhitng bién ddi bat thuong vé loi n6i, y tuong, hanh vi, tac
phong, tinh cam...

- Bénh tam than 1a mot bénh rat phd bién. Cong nghiép ngay
cang phét trién, su tap trung dan cu vao cac thanh phé ngay cang
déng, moi truong cang bi & nhiém, tiéng 6n cang nhiéu, cudc séng
cang cang thang thi bénh ngay cang ting. Bénh tdm than thuong
khong gay chét dot ngot nhung 1am giam st kha ning lao dong,
hoc tap, lam dao 16n sinh hoat, gy cang thang cho céc thanh
vién trong gia dinh, ton hai kinh té anh huong dén chét luong cudc
séng. Bénh tam than néu khéng duoc chira tri kip thoi c6 thé dan dén
trang thai tam than sa sat, ngudi bénh tro thanh ganh nang cho gia
dinh va xa hoi.

- O Viét Nam, bénh tdm than duogc chia 1am 10 nhom, trong d6
dang quan tdm nhat 1a tdm than phan liét va dong kinh. Theo théng
ké nam 1994:

Ty 1& bénh tdm than phan liét : Thé gigi la: 0,4 - 1,5%; Viét Nam
la: 0,3 - 1%.

Ty 18 bénh dong kinh : Thé giéi 1a: 0,5 - 1,4%; Viét Nam la: 0,3
- 1,5%.

Nhu vay tdm than phan hét va bénh dong kinh ¢ Viét Nam
tuong duong véi thé gisi. Hién c6 khoang nira triéu ngudi mac bénh
tam than phan liét ca thé va ciing khoang 500.000 ngudi bi dong
kinh. Hién nay quan ly chua duoc 1/10 sé bénh nhan tdm than phan
ligt va dong kinh.

Nghi quyét 15/CP caa Chinh pha di céng nhan hai bénh tam
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than phan liét va bénh dong kinh 1a bénh x& hoi. Néu giai quyét tot
hai bénh nay s& giam ganh ning, su cing thing nguy hiém cho
toan x4 hoi, gop phan nang cao suc khoé cho nhan dan.

Ngay 10/10/1998, ngay Stc khoé tam than thé gisi lan tha 7,
Tha tuéng Chinh phu da ky quyét dinh thanh lap chuong trinh
qudc gia bao vé stc khoé tdm than cong dong.

2. Muc tiéu dinh hwéng

Xay dung mang lugi, trién khai md hinh 15ng ghép noi dung
cham séc sac khoé tdm than véi cac noi dung chiam séc suc khoe
khac ctia tram y té & cac x4, phuong trén toan quc.

Phat hién, quan ly va diéu tri cho 50.000 bénh nhan tdm than
phan hét, trong d6 quan 1y, diéu tri 6n dinh khong tai phat bénh cho
35.000 bénh nhan, dé tré vé sdng hoa nhap vai cong dong.

3. Giai phap chuyén mon ky thuat

- Phét hién sém ngudi bi dong kinh va tdm than phan liét: ap
dung cac bién phap phong ngtra tai phat, giam con bénh... dé ting ty
I¢ thuyén giam.

- T6 chtic cham s6c st khoé tdm than tai phuong x4 theo co
ché 16ng ghép vao mang luéi y té co s& bang cach tap huan cac
kién thic chuyén khoa ting dot ngan ngay va bo tdc kién thuc
nghiép vu dé can bo y té xa c6 kha nang phat hién tét va quan ly cac
ca bénh da chan doan va diéu tri.

- Nang cao chat lugng chan doan va diéu tri bénh nhan tam
than phan hét va dong kinh cho can bo khoa tam than ¢ céac tuyén.
VIII. CHUONG TRINH PHONG CHONG SUY DINH DUONG
THE EM

1. Tinh hinh chung

Hién nay, ty 1é suy dinh dudng (SDD) & tré em van con & muc
cao: Nam 1985 (tir nam 1995 bat dau thuc hién ké hoach hanh dong
qudc gia vé dinh dudng (KHQGDD) thi ty Ié suy dinh dudng & tré
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giam véi tbc do nhanh, trung binh méi nam giam 2%, nam 1999 ty
1& suy dinh dudng giam con 36,7%. Nam 2000, theo sé liéu diéu tra
cua tong cuc théng ké, ty 1é trén con 33.1%.

Truéc day, SDD tré em thuong la cac thé nang nhu thé pha,
thé teo dét dan dén tur vong cao. Hién nay, cac thé d6 da giam ma ton
tai chii yéu & cac thé vira va nhe. C6 thé ndi, SDD tré em di chuyén
dich tir thé nang sang cac thé vira va nhe, chuyén tir bénh vién ra
ngoai cong dong. Tré em bi SDD vira va nhe thuong 1an vao dam
tré ¢ cong dong, dé bi bo qua, khong dugc coi 1a van dé quan
trong can giai quyét Chinh vi vay can bo y té co so, dic biét 1a
tuyén y té xa cO vai trd rat quan trong trong viéc gop phan vao
thuc hién c6 hiéu qua chuong trinh muc tiéu quéc gia phong chéng
SDD tré em.

- Cac nguyén nhén cua suy dinh dudng la phirc hop tir nguyén
nhan tryc tiép 1a an udng, bénh tat dén céc yéu td vé cham s6c va
nguyén nhan goc ré la sy doi nghéo. Tuy vay, muc do tac dong cua
cac yéu té khac nhau theo ving: VAan dé an ninh lwong thuc, van dé
cham s6c nudi dudng tré, tinh trang thiéu ning luong truong dién &
phu nir phan anh nhitng van dé ton tai trong cham séc phu nit, dong
thoi ¢6 lién quan tdi ty 1€ suy dinh dudng bao thai.

Tinh hinh thiéu vi chat dinh dudng:

+ Thiéu vitamin A: Hién nay thiéu vitamin A thé tién 1am
sang van con cao (Io 8% & tré em va trén 50% & ba me nudi con bu).
Thiéu vitamin A thé tién 1am sang cd lién quan toi bénh tat va to
vong.

+ Thiéu mau do thiéu sat: La van dé thiéu vi chat dinh dudng
quan trong hang dau hién nay. Nhém déi tuong c6 nguy co cao I
phu nir tudi sinh dé va tré em (53% phu nit c6 thai, 40% phu nit
khong c6 thai va 60% tré em dudi 2 tudi bi thiéu méau do thiéu sit).

+ Thiéu iod: Céc bénh rdi loan do thiéu iod kha phé bién &
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nudc ta. Con hon 1/4 tré em tudi hoc duong bi buéu co.

- Tinh hinh chiam sdc sirc khoé ba me va tré em: Sé liéu méi day
cho thiy muc tang can trong thoi ky cé thai ¢ phu nit néng thén con
thap phan anh chét luong cham s6c thai nghén con han ché, trung
binh ting 8 kg trong.'thoi ky mang thai (nam 1985 la 6 kg), trong
Khi @6 phu nir ¢ thai & Ha Noi tang trung binh duoc 10,6 kg (ndm
1985 la 8,5 kg). C6 khoang 40% ba me khdng dugc cham sdc thai
san va khéng duoc theo ddi can nang trong qua trinh mang thai. Thuc
hanh nudi con bang sita me da c6 nhiéu tién bd. Tuy nhién méi co
31,1% ba me cho con ba hoan toan trong 4 thang dau va 20,2% ba
me da cd kién thic thuc hanh nudi dudng hop Iy khi tré bi bénh.

2. Muc tiéu tong quat

Pam bao dén nam 2010, tinh trang dinh dudng cua nhan dan
duoc cai thién rd rét, cac gia dinh truéc hét 1a tré em va ba me duoc
nudi dudng va chiam soc hop ly, bita an cua ngudi dan ¢ tat ca cac
viing da hon vé s lwong, cai thién hon vé chat lugng, dam bao vé
an toan vé sinh. Han ché céc van dé stc khoé méi nay sinh c6 lién
quan dén dinh dudng.

Nguoi dan duoc nang cao vé kién thac va thyc hanh dinh dudng
hop ly Giam ty 1é suy dinh dudng ¢ tré em va ba me

Giai quyét vé co ban tinh trang thiéu vitamin A, thiéu iod va
giam dang keé tinh trang thiéu méau dinh dudng

Giam ty 1 ho gia dinh c6 mac nang luong an vao thap

Cai thién rd rét tinh trang vé sinh an toan thuc pham
3. Céc giai phap va chinh sach cha yéu

3.1. Cdi thi¢n dinh dwéng va chdt lweng vé sinh an toan theec phdm

- Gi4o duc va phd cap kién thic dinh dudng cho toan dan:

+Huan luyén dinh dudng phd cap.
+ Gio dyc truyén thdng dinh dudng.
+ DPao tao can bo va nghién cuu khoa hoc.
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- Bam bao an ninh thyuc phé‘im o cép ho gia dinh.

- Phong chédng suy dinh dudng protem - nang luong & tré em va
ba me.

- Phong chdng thiéu vi chat dinh dudng:

+ Phong chdng thiéu vitamin A.
+ Phong chdng thiéu méu dinh dudng.
+ Phong chdng thiéu iod.

- Phong chdng cac bénh man tinh lién quan dén dinh dudng.

- Long ghép hoat dong dinh dudng trong cham séc stic khoé ban dau.

- Pam bao chat luong va vé sinh an toan thyc pham.

- Theo d6i, danh gi4, gidm sét dinh dudng.

- Xy dyng md hinh diém dé rut kinh nghiém chi dao.

IX. CHUONG TRINH BAO PAM CHAT LUQNG VE SINH AN
TOAN THUC PHAM
1. Tinh hinh chung

- Cong tac bao dam chat lugng, vé sinh an toan thyc pham la
cdng viéc hét sic phuac tap, ngay ca ¢ nhitng nudc céng nghiép phat
trién c6 hé thong quan ly chét leong tién tién van xay ra rui ro.

- Viéc quan ly chat luong, vé sinh an toan thuyc phiam
(VSATTP) ddi vai cac loai thuc pham san xuat trong nuéc va thyc
pham nhap khau vao Viét Nam dang dit ra nhiéu van dé can phai giai
quyét. Ty 1é ngdo doc thuc pham ¢ nuéc ta con cao theo bao céo
chua day du cua céc tinh, thanh phd, trong nam 2000 da xay ra
213 vu ngd doc thuc pham véi 4.233 ngudi méc, 59 ngudi tir vong.
Trén thuc té, s6 trudong hop ngd doc thuc pham nhiéu gap 300 - 350
lan (woc tinh 1,3 - 1,5 triéu trudng hop/nam) vi con nhiéu vu ngod
doc thuc an 1é té vai nguoi mac khéng duoc béo cao.

- Van dé 6 nhiém méi truong do phét trién cong nghé ngay cang
gia tang, lam mdi truong sinh thai ngay cang 6 nhiém, anh huéng
truc tiép toi chat luong, vé sinh an toan thuc pham; 1am ting luong
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t6n du mot sé6 kim loai niang trong cac loai dong, thuc vat song
trong a0, hd c6 chira nudc thai cdng nghiép. Pay 1a nguy co gia ting
cac vu ngd doc thuc pham va céc bénh gay ra do thuc an d6 uéng.

Viéc ung dung céc thanh tuyu khoa hoc mai trong chan nudi,
trdng trot, san xuat ché bién thuc pham lam cho nguy co thyc pham
bi 6 nhiém ngay cang ting: Lugng ton du thudc bao vé thuc vat trong
rau qua, ton du thudc tha y trong gia cam, gia stc, thuc pham st
dung c6ng nghé bién dbi den, thuc phiam chiéu xa dang 1a vin dé
du luan nguoi tiu dung quan tdm. Tat ca nhing van dé dé dang
gay nhiéu khé khin, phuc tap cho cong tac quan ly chat lugng, vé
sinh an toan thyc pham.

- Xu thé hoa nhap véi khu vyc va thé giéi trong thi truong
kinh doanh xuat nhap khau lwong thyc, thuc pham doi hoi Viét Nam
phai phan dau dé tuong dong véi cac nudc vé luat 1¢, vé co quan Nha
nudc kiém soat chat luong, vé sinh an toan thuc pham va diéu kién
an toan bao dam chat lugng, vé sinh an toan thyc pham cua cac co
s& san xuat, kinh doanh thuc pham.

Nhan rd tinh chat cip béach cua tinh hinh VSATTP ¢ Viét Nam,
ngay 16/12/1999, Tha tuwéng Chinh phu di ra Quyét dinh sb
228/1999/QB-TTg bd sung muc tiéu bao dam chat luong, vé sinh an
toan thyc pham vao Chuong trinh muc tiéu quéc gia thanh toan maot
s6 bénh xa hoi va bénh dich nguy hiém.

2. Muc tiéu

Giam ty & mic va ty 18 tir vong do ngd doc thuc pham, gop
phan bao vé
suc khoé nhan dan.

3. Cac giai phap chinh

- Xay dung va hoan thién hé théng van ban quy pham phap luat
vé chat lugng, vé sinh an toan thuc pham.

- Pua muc tiéu bao dam chat luong, VSATTP vao chuong trinh
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phét trién kinh té - x4 hoi cua cac cap tir Trung wong dén dia phuong.

- Kién toan té chic va dao tao doi ngii can bo chuyén sau vé
VSATTP.

- iy manh cdng tac vé tiéu chuin hoé va ap dung cac hé thong
quan ly chét luong, vé sinh an toan thuc pham.

- Tang cudng nang luc kiém nghiém chat luong, VSATTP bao
gom vt tu trang thiét bi k§ thuat, dao tao can bd da kha niang phét
hién thuc pham 6 nhi&m vi sinh vat, hoa hoc, vat Iy...

- Pay manh hoat dong giam sat nguy co 6 nhiém thuc pham, ngo
doc thyc pham va quan ly thong tin vé ngd doc thuc pham.

- Tang cuong hiéu luc cong tac thanh tra, kiém tra chat 1uong vé
sinh an toan thyc pham.

- Pay manh cong tac phd bién kién thac va huéng dan thuc
hanh vé sinh an toan thuc pham.

- Chi dao hoat dong nghién ciau khoa hoc vé chat luong,
VSATTP; xay dung md hinh diém bao dam vé sinh an toan thuc
pham.

- Pay manh hop tac lién nganh vé quan ly chét luong, VSATTP.
X. CHUONG TRINH PHONG CHONG HIV/AIDS

1. Tinh hinh chung

- Hién nay, HIV/AIDS khong chi la van dé riéng cia mdi quéc
gia ma 1a mot dai dich lan ra toan cau, tan cong vao moi ddi tuong
khong phan biét gia tré, phu nit, nam gioi, thanh phan x& hoi, nghé
nghiép, tén giao, dia ly.

- Nué6c ta, lan dau tien HIV dugc phat hién vao thang 12
nam 1990 tai Tp HCM nhung thuc su dich HIV/AIDS bat dau bung
nd tir nam 1993 trong nhém nhiing nguoi nghién chich ma tuy tai
Thanh phé Ho Chi Minh, sau d6 bit dau lan ra céc tinh. Bén cudi
thang 12 nam 1998, toan bo 61 tinh, thanh phé truc thudc Trung
wong déu da phét hién c6 nguoi nhiém HIV. Hién nayHIV/AIDS
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d3 dwoc bdo cdo tir 64/64 tinh, thanh phd, 95% sb quan huyén va
53% s xa phuong trong ca nudc.

O Viét Nam, lay nhiém HIV/AIDS khéng chi phét hién ¢
nhirng nguoi tiém chich ma tdy va mua badn méi dam ma con phat
hién trong thanh nién, hoc sinh, sinh vién, phu nit mang thai, nguoi
dan toc thiéu sb...

Nhigm HIV hién nay chu yéu ¢ nhém tudi 20 - 29 tudi, chiém
62%. Theo thoi gian, nhidm HIV cé xu huéng ting dan ¢ nhom
tudi tré (nam 1993 nhom tudi 20 - 29 chiém 15%, nam 2004 1a
62%). Nam gigi chiém phan 16n cac truong hop nhiém HIV,
chiém 85,3%. Nguyén nhan nhiém HIV cua thanh nién chua yéu la do
tiém chich ma tay (65 %).

Hién nay, chung ta cung dang rat quan tdm dén sic khoe va
an toan cua phu nir va cac van dé giéi ¢ Viét Nam. Phu nit ngay cang
dé bi ton thuong trudgc nguy co lay nhiém HIV/AIDS, 1a 1 trong 4
van dé cap bach trong giai doan nay: Phu nir chiém khoang 14%
trong tong sé6 nguoi bi nhidm HIV hién nay; Nguy co lay nhiém
HIV/AIDS/BENH lay truyén qua duong tinh duc d6i véi phu nir ngay
cang cao. Nguyén nhan chinh la do:

- Phu nit khong kiém soat duoc hoat dong tinh duc ngoai hon
nhan caa nam giai.

- Phu nit it ¢6 tiéng noi trong viéc nam gigi st dung bao cao su -
phuong phap phong bénh duy nhét.

- Hiéu biét caa phu nir vé phong tranh HIV/AIDS con yéu.

- Nhan thac caa nam gigi vé bao vé ban than va phu nit khoi
lay nhiém HIV/AIDS con yéu.

- Thiéu dich vu tu van cho phu nit vé phong chéng HIV/AIDS.

HIV/AIDS d3 lan ra cong doéng va dang 1a dai dich nguy hiém,
anh huong nghiém trong dén sic khoe nhan dan, tac dong truc tiép
dén su phét trién kinh té, vian hoa, trat tu va an toan xa hoi. Vi
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vay, phong chéng HIV/AIDS di tro thanh mot van dé y té cong
cong cap béach va lau dai.
2. Muc tiéu va dinh hwéong

2.1. Muc tiéu

- Han ché téc d6 lan truyén HIV/AIDS trong cong dong.

- Lam cham qua trinh tién trién cua HIV thanh AIDS.

- Lam giam tac hai caa HIV/AIDS ddi voi su phat trién kinh té
xa hoi.

2.2. Pinh huéng

Trén 90% cén bo, cdng chuc, vién chirc nha nudc, cadn bo céc
doan thé, lyc lwong vii trang, hoc sinh, sinh vién, trén 80% nhan dan
& thanh thi va 70% nhan dan & cac ving nong thén va mién ndi
hiéu biét vé HIV/AIDS va co6 thai do tich cuc tham gia cong tac
phong chéng AIDS.

- 40 tinh, thanh phé truc thuoc Trung uong déu c6 kha nang tu
danh gia va tu dy bao vé dién bién cua nhiém HIV/AIDS ¢ dia
phuong. BPam bao 100% céc tdi mau duoc sang loc HIV trudc khi
truyén & tat ca cac tuyén.

- 90% nguoi nhiém HIV/AIDS dugc quan ly, cham s6c va tu van
tai cac tuyén. 100% cac ba me mang thai bi nhiém HIV déu duoc
tu van, diéu tri va cham soc thich hop.

- 100% céac truong dai hoc, cao dang, trung hoc, phé thong trién
khai cong tac gido duc phong chong AIDS. 100% cé4c co sé chira
bénh, cac trai giam, co s& gido duc, truong gido dudng trién khai
cdng tac thong tin, gido duc truyén théng va cac bién phap can thiép
phong chéng HIV/AIDS.

- CO trén 70% xa phuong trién khai cong tac phong chéng
HIV/AIDS.

- Thuc hién cong tac giam sat cac ddi twong c6 nguy co lay
nhiém HIV cao dat 80% tro Ién.
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2.3. Céc gidgi phap chii yéu

- Pay manh hon nita cong tac thdng tin - gi4o duc - truyén thong
(TT-GD- TT) bang nhiéu hinh thirc nhu to roi, tranh &p phich, pa
no, bang vi deo, loa dai..., tw van cho nhan dan vé phong tranh
HIV/AIDS/BENH lay truyén qua duong tinh duc, tim quan trong cua
nam gigi bao vé phu nir khoi lay nhiém.

- Thyc hién céc hoat dong tu vain cho cac ddi tuong nhu hoc
sinh, sinh vién, phu n&r mang thai, ndng dan, nhan vién nha hang
khach san...

- Pao tao cho phu nir ki nang thwong lugng tinh duc an. toan,
gido duc gisi tinh va tu van phong tranh céc bénh lay truyén qua
duong tinh duc & trudng phd thdng. Tao diéu kién dé& dang cung cap
va sir dung bao cao su, dac biét véi nhém nguy co cao.

- Tang cuong cac hoat dong phong chéng AIDS trong linh vuc
y té. Cé&c co so y té can nam chic dé bao céo vé s6 bénh nhan
HIV, bénh nhan AIDS, bénh nhan tir vong do HIV/AIDS; lam tét
cdng tac xét nghiém phét hién, dic biét 1a giam sat cac déi tuong
nhu: Nguoi nghién chich ma tly, gai mai dam,bénh nhan hoa liéu,
bénh nhan lao, nguoi cho mau... dé c6 thé phéat hién s6 nguoi
duong tinh. Thyuc hién an toan trong truyén méu, dam baol00%
c4c tli mau truge khi truyén phai duoc xét nghiém sang loc HIV.

- Tang cuong cbng tac dao tao can bo phong chdng
HIV/AIDS: M& cac 1op hoi thao, tap huan, sinh hoat khoa hoc, giao
ban hang thang, hang quy nham dao tao nhiing kién thiric co ban vé
HIV/AIDS cho cén bo y té, dic biét 1a vin dé chan doan, diéu tri va
cham soc bénh nhan HIV/AIDS.

- Tang cuong nhan lyc cho hé théng phong chéng AIDS.

- Pau tu vé vat tu, nguyén liéu, phuong tién, may méc cho cac
co so y té phuc vu cho cong tac diéu tri, cham s6c bénh nhan
HIV/AIDS.
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- Tang cudng va mé rong hon nira hop tac qubc té trong phong
chéng AIDS, thic day cac du an phong chéng AIDS hop tac véi
nuée ngoai dang trién khai tai dia phuong.

- Ting budc hoan chinh co ché, chinh séach, luat phap vé phong
chéng HIV/AIDS Kinh phi: Ngan sach cia Nha nuéc, sy tai tro
ciia cac to chuc, c4 nhan trong va ngoai nudc.

X1. CHUONG TRINH PHONG CHONG SOT XUAT HUYET
1. Tinh hinh chung

- Bénh sbt xuat huyét 1a mot bénh truyén nhiém cap tinh do virus
Dengue gay ra, lay truyén chu yéu qua mudi Aedes aegypti
(mudi van, mudi dém, thuong cé nhiéu ¢ thanh phd, thi x4), tha
yéu la Aedes albopictus (c6 nhiéu & ndng thdn, ngoai thanh...) va
mot s6 mudi khac. Nguoi bénh 1a ngudn truyén nhiém nguy hiém
nhat, dac biét 1a nguoi bénh thé nhe va nhiing trudng hop khéng
biéu hién tri¢u chung.

- Moi nguoi déu c6 thé mic bénh nhung thuong gap chu yéu &
tré em.

- O Viét Nam, vu dich dugc chl y dau tién la vy dich xuét hién
tai Ha Noi vao nam 1959. Tur d6 dén nay dich xuat hién déu dan
theo tung khu vuc hoic rong khap ca nudc, c6 nhitng nim dich
bing nd 16n va lan rong

- Qua r]hiéy nam hoat dong phong chéng dich ching ta da thu
dugc mot so ket qua: Ty 1€ mac bénh sot xuat huyet giam ro rét,
giam 4,2 lan: 92.122 truong hop (nam 1991) giam xuong 21.449
treong hop (nam 2000). Dac biét 1a nang cao y thuc tham gia phong
chong bénh dich trong cong dong. Tinh hinh trien khai chuong
trinh & cz'%c dia phuong theo dang‘ké hoach, dat chi tiéu, nhat la
cdng tac to chuc, huan luyén va truyen thong. o

- Sot xuat huyét la mét‘bénh dich luu hanh pho bién Iy cac tin,h
khu vuc mién Trung va mién Nam, dac biét cé ty Ié mac va chét
cao tai Binh Thuan, Khanh Hoa, Pha Yén. Dich c6 tinh chu ky rd
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rét, khoang 3 - 4 nam lai c6 mot vu dich 16n, bénh phén b quanh
nam nhung c6 sé mic cao vao mua mua & cac tinh mién Trung.

Gan day dich sbt xuat huyét Dengue lai dién bién phac tap va
bung phat manh & mét s tinh phia Nam. Niam 1998 sb méc va
tr vong do sbt Dengue/st xuit huyét Dengue rat cao véi 234.920
truong hop méc, 337 truong hop tir vong tai 56/61 tinh/thanh phéd.
Vi vay, ngay 10/10/1998, Thu tuéng Chinh phu di c6 Quyét dinh
s6 196/1988/Qb~ TTg dua du &n phong chéng sét Dengue/st xuat
huyét Dengue tr& thanh mot muc tiéu trong chwong trinh Muc tiéu
Qudc gia thanh todn mét s6 bénh xa hoi va bénh dich nguy hiém.

2. Muc tiéu

- Giam ty 1& mac va tir vong.

- Khéng ché khong dé dich 16n xay ra.

- Nang cao nhan thic cua cong dong vé cac hoat dong phong
chéng sot xuat huyét.

3. Giai phap chuyén mén ky thuat

Pén nay, bénh sét Dengue/sét xuat huyét Dengue chua cé
thudc diéu tri dac hiéu va chua cé vaccin phong bénh, vi vay diét
vecto, déc biét la di¢t bo gy (loang quang) voi sy tham gia tich cuc
cua cong dong la bién phap hiéu qua nhat trong phong chdng sot
Dengue/st xuat huyét Dengue.

3.1. Phong chéng chi déng vecto

Thuc hién thuong xuyén ngay tur khi chua co dich.

Cac buéc trién khai:

- Thanh lap va tap huin cho Ban chi dao dén tuyén
x&/phuong. Ban chi dao bao gdom it nhit 3 thanh vién: Chinh quyén,
y té va gido duc.

- Xay dung, tap huin mang ludi cong tac vién y té, gido vién,
hoc sinh nha truong vé bénh SD/SXHD, cac hoat dong cu thé loai trir
noi sinh san cua vecto.

- biéu tra xac dinh 6 bo gy, hang thang dén ting ho gia dinh
théng qua hoat dong cua cong tac vién y té, hoc sinh va cac to
chtrc quan chdng (tha cé, day nap, loai bo phé thai...).

- Gido duc nang cao nhan thuc vé SD/SXHD va huy dong su
tham gia cua cong ddng phat hién loai bo 6 bo gay, cac vat dung phé
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thai, tha ca an bo gay.
Céc hoat dgng cu thé phong chéng chi dgng vecto':

+ Giam ngudn sinh san cua vecto: Quan ly dung cu chua
nudc, loai trir 6

bo gay, chéng mu0| dé tring trong céac dung cu tich trit nudc.

+ chéng mudi dét: Lam ludi chin ¢ ca ra vao, cta So.
Nga man ban ngay, nhit 1a d6i vai tré nho.

+ Diét mudi bang huong mudi, binh xit thudc c& nhan, hun
khoi, hoa chit.

+ Truyén théng, giao duc cong ddéng: To chuc cac budi noi
chuyén cua can bo y té trong cac truong hoc, cac budi hop dan,
khau hiéu, to tranh, cac cudn sach nho, tham hoi cong tac vién y té,
truyén thanh... bang nhitng thong tin don gian, dé hiéu.

3.2. Khi cd dich sét Denguel st xudt huyét Dengue
- To chuc phong chong dich, t6 chic co s6 thudc, hod chat,
phuong tién cho phong chéng dich tai cac tuyén.
- T6 chuc diéu tri bénh nhan.
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	I. LUẬT BẢO VỆ SỨC KHỎE NHÂN DÂN
	Sức khoẻ là vốn quý nhất của con người, là một trong những điều cơ bản để con người sống hạnh phúc, là mục tiêu và là nhân tố quan trọng trong việc phát triển kinh tế, văn hoá, xã hội và bảo vệ Tổ quốc.
	Để bảo vệ và tăng cường sức khoẻ nhân dân;
	Căn cứ vào Điều 47, Điều 61 và Điều 83 của Hiến pháp nước Cộng hoà xã hội chủ nghĩa Việt Nam; Luật này quy định việc bảo vệ sức khoẻ nhân dân.
	 CHƯƠNG I: NHỮNG QUY ĐỊNH CHUNG
	Điều 1 :Quyền và nghĩa vụ của công dân trong bảo vệ sức khoẻ.
	1- Công dân có quyền được bảo vệ sức khoẻ, nghỉ ngơi, giải trí, rèn luyện thân thể; được bảo đảm vệ sinh trong lao động, vệ sinh dinh dưỡng, vệ sinh môi trường sống và được phục vụ về chuyên môn y tế.
	2- Bảo vệ sức khoẻ là sự nghiệp của toàn dân. Tất cả công dân có nghĩa vụ thực hiện nghiêm chỉnh những quy định của pháp luật về bảo vệ sức khoẻ nhân dân để giữ gìn sức khoẻ cho mình và cho mọi người.
	Điều 2: Nguyên tắc chỉ đạo công tác bảo vệ sức khoẻ.
	1- Đẩy mạnh tuyên truyền, giáo dục vệ sinh trong nhân dân; tiến hành các biện pháp dự phòng, cải tạo và làm sạch môi trường sống; bảo đảm tiêu chuẩn vệ sinh lao động, vệ sinh lương thực, thực phẩm và nước uống theo quy định của Hội đồng bộ trưởng.
	2- Mở rộng mạng lưới nhà nghỉ, nhà điều dưỡng, cơ sở tập luyện thể dục thể thao; kết hợp lao động, học tập với nghỉ ngơi và giải trí; phát triển thể dục thể thao quần chúng để duy trì và phục hồi khả năng lao động.
	3- Hoàn thiện, nâng cao chất lượng và phát triển mạng lưới phòng, chống dịch, khám bệnh, chữa bệnh; kết hợp phát triển hệ thống y tế Nhà nước với y tế tập thể và y tế tư nhân.
	4- Xây dựng nền y học Việt Nam kế thừa và phát triển nền y học, dược học cổ truyền dân tộc; kết hợp y học, dược học hiện đại với y học, dược học cổ truyền dân tộc, nghiên cứu và ứng dụng những tiến bộ khoa học kỹ thuật của y học thế giới vào thực tiễn...
	Điều 3: Trách nhiệm của Nhà nước.
	1- Nhà nước chăm lo bảo vệ và tăng cường sức khoẻ nhân dân; đưa công tác bảo vệ sức khoẻ nhân dân vào kế hoạch phát triển kinh tế - xã hội và ngân sách Nhà nước; quyết định những chế độ chính sách, biện pháp để bảo vệ và tăng cường sức khoẻ nhân dân.
	2- Bộ y tế có trách nhiệm quản lý, hoàn thiện, nâng cao chất lượng và phát triển hệ thống phòng bệnh, chống dịch, khám bệnh, chữa bệnh, sản xuất, lưu thông thuốc và thiết bị y tế, kiểm tra việc thực hiện các quy định về chuyên môn nghiệp vụ y, dược.
	3- Hội đồng nhân dân các cấp dành tỷ lệ ngân sách thích đáng cho công tác bảo vệ sức khoẻ nhân dân ở địa phương; thường xuyên giám sát, kiểm tra việc tuân theo pháp luật về bảo vệ sức khoẻ nhân dân của Uỷ ban nhân dân cùng cấp, của các cơ quan, các tổ...
	Điều 4: Trách nhiệm của các cơ quan Nhà nước, các cơ sở sản xuất, kinh doanh, các đơn vị vũ trang nhân dân.
	Các cơ quan Nhà nước, các cơ sở sản xuất, kinh doanh của Nhà nước, các đơn vị vũ trang nhân dân (gọi chung là các tổ chức Nhà nước), các cơ sở sản xuất, kinh doanh của tập thể và tư nhân có trách nhiệm trực tiếp chăm lo, bảo vệ, tăng cường sức khoẻ củ...
	Điều 5: Trách nhiệm của các tổ chức xã hội.
	1- Mặt trận Tổ quốc Việt Nam, Tổng liên đoàn lao động Việt Nam, Đoàn thanh niên Cộng sản Hồ Chí Minh, Hội liên hiệp phụ nữ Việt Nam, Hội nông dân Việt Nam, Tổng hội y dược học Việt Nam, Hội y học cổ truyền dân tộc Việt Nam và các tổ chức xã hội khác đ...
	2- Hội chữ thập đỏ Việt Nam tuyên truyền, phổ biến những kiến thức y học thường thức cho hội viên và nhân dân, vận động nhân dân thực hiện các biện pháp giữ gìn sức khoẻ cho bản thân và cho mọi người, hiến máu cứu người; tổ chức cứu trợ nhân dân khi c...
	 CHƯƠNG IV:KHÁM VÀ CHỮA BỆNH
	Điều 23: Quyền được khám bệnh và chữa bệnh.
	1- Mọi người khi ốm đau, bệnh tật, bị tai nạn được khám bệnh, chữa bệnh tại các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh ở nơi công dân cư trú, lao động, học tập.
	Người bệnh còn được chọn thầy thuốc hoặc lương y, chọn cơ sở khám bệnh, chữa bệnh và ra nước ngoài để khám bệnh, chữa bệnh theo quy định của Hội đồng bộ trưởng.
	2- Trong trường hợp cấp cứu, người bệnh được cấp cứu tại bất kỳ cơ sở khám bệnh, chữa bệnh nào. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh phải tiếp nhận và xử trí mọi trường hợp cấp cứu.
	Điều 24: Điều kiện hành nghề của thầy thuốc.
	Người có bằng tốt nghiệp y khoa ở các trường đại học hoặc trung học và có giấy phép hành nghề do Bộ y tế hoặc Sở y tế cấp được khám bệnh, chữa bệnh tại các cơ sở y tế Nhà nước, tập thể, tư nhân.
	Điều 25: Trách nhiệm của thầy thuốc.
	1- Thầy thuốc có nghĩa vụ khám bệnh chữa bệnh, kê đơn và hướng dẫn cách phòng bệnh, tự chữa bệnh cho người bệnh; phải giữ bí mật về những điều có liên quan đến bệnh tật hoặc đời tư mà mình được biết về người bệnh.
	2- Thầy thuốc phải có y đức, có tinh thần trách nhiệm, tận tình cứu chữa người bệnh; chấp hành nghiêm chỉnh các quy định chuyên môn nghiệp vụ, kỹ thuật y tế; chỉ sử dụng những phương pháp, phương tiện, dược phẩm được Bộ y tế cho phép.
	3- Nghiêm cấm hành vi vô trách nhiệm trong cấp cứu, khám bệnh, chữa bệnh làm tổn hại đến sức khoẻ, tính mạng, danh dự, nhân phẩm của người bệnh.
	Điều 26: Giúp đỡ bảo vệ thầy thuốc và nhân viên y tế.
	1- Mọi tổ chức và công dân có trách nhiệm giúp đỡ, bảo vệ thầy thuốc và nhân viên y tế khi họ làm nhiệm vụ.
	2- Trong trường hợp khẩn cấp để đưa người bệnh hay người bị tai nạn đến cơ sở cấp cứu, thầy thuốc, nhân viên y tế được quyền sử dụng các phương tiện vận chuyển có mặt tại chỗ. Người điều khiển phương tiện phải thực hiện yêu cầu của người thầy thuốc và...
	3- Nghiêm cấm hành vi làm tổn hại đến sức khoẻ, tính mạng, danh dự, nhân phẩm của thầy thuốc và nhân viên y tế trong khi đang làm nhiệm vụ.
	Điều 27: Trách nhiệm của người bệnh.
	1- Người bệnh có trách nhiệm tôn trọng thầy thuốc và nhân viên y tế; chấp hành những quy định trong khám bệnh, chữa bệnh.
	2- Người bệnh phải trả một phần chi phí y tế. Hội đồng bộ trưởng quy định chế độ thu chi phí y tế.
	Điều 29: Bắt buộc chữa bệnh.
	1- Các cơ sở y tế phải tiến hành các biện pháp bắt buộc chữa bệnh đối với người mắc bệnh tâm thần thể nặng, bệnh lao, phong đang thời kỳ lây truyền, bệnh lây truyền qua đường sinh dục, bệnh nghiện ma tuý, bệnh AIDS và một số bệnh truyền nhiễm khác có ...
	2- Việc bắt buộc chữa bệnh tại các cơ sở y tế phải được thực hiện theo quy định của pháp luật.
	Điều 32: Khám bệnh, chữa bệnh cho người nước ngoài tại Việt Nam.
	1- Người nước ngoài đang ở trên lãnh thổ Việt Nam được khám bệnh, chữa bệnh tại các cơ sở y tế và phải chấp hành những quy định pháp luật về bảo vệ sức khoẻ nhân dân. Người nước ngoài có thể vào Việt Nam để khám bệnh, chữa bệnh.
	2- Hội đồng bộ trưởng quy định chế độ khám bệnh, chữa bệnh cho người nước ngoài tại Việt Nam.
	Điều 33 : Giám định y khoa.
	1- Hội đồng giám định y khoa xác định tình trạng sức khoẻ và khả năng lao động của người lao động theo yêu cầu của các tổ chức sử dụng lao động và người lao động.
	2- Các tổ chức sử dụng lao động và các cơ quan bảo hiểm xã hội phải căn cứ vào kết luận của Hội đồng giám định y khoa để thực hiện chính sách đối với người lao động.
	 CHƯƠNG 5: Y HỌC, DUỢC HỌC CỔ TRUYỀN DÂN TỘC
	Điều 34 : Kế thừa và phát triển nền y học, dược học cổ truyền dân tộc.
	1- Bộ y tế, Hội y học cổ truyền dân tộc Việt Nam và Tổng hội y dược học Việt Nam có trách nhiệm tổ chức thực hiện việc kế thừa, phát triển nền y học, dược học cổ truyền dân tộc, kết hợp y học, dược học hiện đại với y học, dược học cổ truyền dân tộc tr...
	2- Ngành y tế, Uỷ ban nhân dân các cấp phải củng cố và mở rộng mạng lưới phục vụ y tế bằng y học, dược học cổ truyền dân tộc và phát triển nuôi trồng dược liệu trong địa phương mình.
	Điều 35 : Điều kiện hành nghề của lương y.
	Người đã tốt nghiệp ở các trường, lớp hoặc được gia truyền về y học, dược học cổ truyền dân tộc, chữa bệnh bằng các phương pháp y học cổ truyền dân tộc hoặc bằng các bài thuốc gia truyền và có giấy phép hành nghề do Bộ y tế hoặc Sở y tế cấp được khám ...
	Điều 36 : Trách nhiệm của lương y.
	1- Lương y có nhiệm vụ khám bệnh, chữa bệnh và hướng dẫn cách phòng bệnh, tự chữa bệnh cho người bệnh; phải có y đức, có tinh thần trách nhiệm tận tình cứu chữa người bệnh.
	2- Những bài thuốc mới, phương pháp chữa bệnh mới phải được Bộ y tế hoặc Sở y tế cùng với Hội y học cổ truyền dân tộc cùng cấp kiểm tra xác nhận mới được áp dụng vào khám bệnh, chữa bệnh cho nhân dân.
	3- Nghiêm cấm việc sử dụng các hình thức mê tín trong khám bệnh, chữa bệnh.
	Điều 37: Giúp đỡ và bảo vệ lương y.
	1- Nhà nước bảo đảm quyền tác giả cho lương y về việc phổ biến những bài thuốc, vị thuốc và dược liệu quý, phương pháp chữa bệnh gia truyền có hiệu quả của mình.
	2- Mọi người có trách nhiệm giúp đỡ và bảo vệ lương y cũng như đối với thầy thuốc theo quy định tại Điều 26 của Luật này.
	 CHƯƠNG VI: THUỐC PHÒNG BỆNH, CHỮA BỆNH
	Điều 3: Quản lý sản xuất, lưu thông, xuất khẩu, nhập khẩu thuốc và nguyên liệu làm thuốc.
	1- Bộ y tế thống nhất quản lý sản xuất, lưu thông, xuất khẩu, nhập khẩu thuốc và nguyên liệu làm thuốc, tổ chức bán và cung cấp thuốc thiết yếu trong phòng bệnh, chữa bệnh cho nhân dân.
	2- Các cơ sở của Nhà nước, tập thể, tư nhân được cơ quan y tế có thẩm quyền cho phép mới được sản xuất, lưu thông, xuất khẩu, nhập khẩu thuốc, nguyên liệu làm thuốc và chỉ được phép sản xuất, lưu thông, xuất khẩu, nhập khẩu các loại thuốc và nguyên li...
	3- Người có bằng cấp chuyên môn về dược và được Bộ y tế hoặc Sở y tế cấp giấy phép mới được hành nghề dược.
	4- Các loại thuốc mới phải được Bộ y tế hoặc Sở y tế kiểm tra, xác định hiệu lực phòng bệnh, chữa bệnh, bảo đảm an toàn đối với người bệnh mới được đưa vào sản xuất, lưu thông, xuất khẩu, nhập khẩu.
	Điều 39: Quản lý thuốc độc, thuốc và chất dễ gây nghiện, gây hưng phấn, ức chế tâm thần.
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